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Abstrakt

Prace se zabyvd zhodnocenim ddpaaikrofinarénich aktivit mezi HIV/AIDS
infikovanymi Zenami a posilovanim jejich postaverispolénosti. Kroné vSeobec#
slabSiho postaveni Zen v africké sgalesti, je samo onemoeéni HIV/AIDS spojeno
S ukitymi negativnimi dopady nac¢hny zivot Zen jako nap stigma, vySSi naklady
na zivobyti, snizena pracovni schopnost aj. Na aréklkvalitativniho vyzkumu
provedeného autorkou v roce 2010 v slamu KibaraKeni, byly zjistny dopady
mikrofinancnich programi zantfenych na zeny infikované HIV/AIDS v posilovani
jejich postaveni. Posilovani postaveni zZen infikgidn HIV/AIDS se v primarnim
dusledku @je prostednictvim ziskané moZznosti zafist finartniho @ijmu Zeny,
na jehoz zaklat jsou mnohé i HIV/AIDS infikované Zeny schopny mejmaterialg
zabezpeéit své rodiny, ale i aktivh se @astnit na spokteenském dni rodin i komunit
a posilovat tak své postaveni. Také diky pravidelnésetkavani a navazovani
duveérnych vztat, které se i skrz mikrofinargni skupiny, HIV/AIDS infikované Zeny
snadwji prekondvaji stres a stigmatizaci souvisejici s jeficBmocgnim. Diky tomuto
druhu kolektivniho sdileni, jsou Zeny schopny zatashj vlastni Zivot a rovnocern
se zapojit do spotmosti. K spravné implementaci mikrofinamho programu
zameteného na posilovani postaveni Zen infikovanych BIMS je nutnd znalost
a citlivost k gendrovym otdzkam nejen zuyknanéniho hospodani v dané kultke,
ale také problematickych témat jako majetkova préem, kontrola vyuziti zisku, mira
vzklanosti Zen, role Zeny v {iéo rodinu a jiné. Zarowemusi byt také zohl@mvany
ztizené podminky v mikropodnikdni a jinych oblakteZivota osob HIV/AIDS
infikovanych, a to u v8ech projektovych pracovnilPouze u takto kvalifikovanych
prograni dochazi k posilovani postaveni Zen infikovanychVMIDS v jejich

spole&nosti.

Kli¢ova slova: mikrofinance, mikrokredity, mikrosgeni, HIV/AIDS, posilovani
postaveni Zen, slam Kibera, e

! Slam Kibera — druhy neji slam v Africe. Prawgpodobny odhad rozlohy je 5 Kmna kterych Zije
priblizné 1. mil. obyvatel.



Abstract

Diploma thesis is focused on the impact of micrafice and on the empowerment
of women who are infected with HIV/AIDS. Generalljomen have a lower position
in African society and HIV infection are linked Wwitthe others negative impacts
on their empowerment as stigma, higher expensdisalimoods, lower working ability
and so on. Findings are based on qualitative resesyout the impact of microfinance
on empowerment of women with HIV/AIDS which wasliead in 2010 in Kibera slum
in Kenya by the author. Empowerment of women witlV/AIDS is based primarily
on increasing financial income which enables wontehe materially insuredrhanks
to the financial income women with HIV/AIDS can edjy support external family
members and they can participate in public eveRtsther, regular meetings are
beneficial for women because they share their espees with HIV/AIDS and support
each other with this difficult issue. Following #® strong internships in the
microfinance group, women are able to manage tifeiwith HIV/AIDS and recognize
themselves as an equal part of society. Howevet, alb programs contribute
to women’s empowerment. The gender issue of firsrfeimily habits and specifics
of HIV/AIDS have to be included in all phases ofoject cycle management and
respected by all project staff members. Attentias to be given especially to women’s
rights in property, control of gain, low educatidevels, women’s social role

as a mother, etc.

Key worlds: microfinance, micro insurance, HIV/AIDS, womem®@spowerment, slum

Kibera, Kenya
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1 Uvop

Prvni z&klady mikrofinagnich princig jsou v nasi spotaosti zndmy jiz od 17.stoleti,
avSak mysSlenka mikrofinanci, jako nastroj rozvojoanoc chudym obyvateh swta,
ziskala na vyznamu zejména v 90. letech 20. stoletoce 1997 byl zadasti 1 500
organizaci z 137 zemi &a zahajen Microrovy samit ve Washingtonu, jehoZ cilem
bylo zpistupnit v nasledujicich deviti letech 100 mil MejdSich pistup

k mikroawram a jinym finagnim sluzbam (Peace Corp, 2003). V nasledujicicchet

se tak mikrofinatini aktivity staly nedilnou s@asti rozvojovych politik mnoha zemi.

Také v roce 2005, ktery byl Organizaci spojenycatodiaprohlaSen za rok mikrogxf,
byly ¢etnymi mezinarodnimi organizacemi a donory podpangvprojekty na tvorbu
sowasnych statnich neformalnich bankovnich syatémmikrofinartnich metodik

a inovaci, vzdlavacich metodik finatni gramotnosti pro nejchudSi a negramotné
a jinych mikrofinagnich aktivit. Podle z&recné zpravy z Microcidroveho samitu
zroku 2009 bylo ke konci roku 2007 nasgv3 557 mikrofinartnich organizaci
poskytujicich mikrofinatni sluzby 155miliodm lidi, z nichz 106 milio paftilo

ve chvili ziskani prvniho @u k €m nejchudsim z celostoveé populace (MSC, 2010).

| pres ctyricetiletou mikrofinani praxi dnes zname dopady pz positivni nebo
negativni, jen casténé. V mnohych zdokumentovanych fipadech us§Enych
mikrofinarcnich aktivit se hovd o jejich positivnim vlivu pevadzié na zmirgni
chudoby, tvorb udrzitelné finatini stability a positivnich socialnich dopadech

v podolg posilovani postaveni Zen.

O dopadu postaveni posileni Zen bude pojednavat tath pedkladana diplomova
prace, kterd se zatii na posileni postaveni Zen infikovanych HIV/AIDSyto Zeny
casto vytvéeji neformalni mikrofinaénich skupiny, na jejichz zakladse snazi
zvySovat své rodinnéfpmy a i ve své slozité zdravotni situaci matedatabezpéovat
své dti. Vedou vSak svépomocné mikrofirtam skupiny s HIV/AIDS positivnimi
Zenami k vyrovnani se pouze s ekonomickymi problékigré diky onemocmi
nastavaji, nebo takéfippivaji k socialni stabilt Zen a naslednému posileni jejich

postaveni ve spalaosti?

2V roce 1997 bylo v ramci celéhoda registrovano pouze 618 mikrofirich organizaci (MSC,
2010)






2 CILE PRACE

Cilem gedkladané diplomové prace je objasnit dopad mikesfci na posileni
postaveni Zen infikovanych HIV/AIDS ve sp&hesti. Ke komplexnimu nastini
situace bude pouZit popis s@sné situace v Keni, ktera je zemi s nejstajSim
financnim sektorem v Subsaharské Africe (MIXMARKET, 2080y které ma autorka
pul ro¢ni zkuSenost jako dobrovolnice na mikrofigaith projektech ve slamu Kibera

v Nairobi.

V kapitole gredkladané diplomové praceUyod do problematiky mikrofinanci*
je ¢ten& seznamen s konceptem mikrofinanci, jeho mechanfangovani a satasnou

problematikou negativniho vlivu mikrofinanci v ragavém s¥té.

Nasledn& kapitolaMikrofinan ¢ni systém v Keni* se ¥nuje jiz konkrétnimu popisu
mikrofinargniho sektoru v Keni se zaienim na moZznosti poskytovani sluzeb

HIV/AIDS positivhim osobam a moznostem jejictagti ve skupinach.

Nasledna kapitola Neformalni ekonomicky sektor” popisuje fungovani tohoto
ekonomického sektoru, ve kterém mnohdy pracgv@zre Zeny a uvadi také konkrétni

postaveni kiské vlady k této problematice.

Vliv mikrokrediti na posileni postavelg objasgn v kapitole,Posilovani postaveni
Zen v kontextu mikrofinanci“, ve které je ¥novana pozornost problematice posilovani
postaveni Zen, jeho vlivu na mikrofinam programy, implementaci v programu

a moznosti kvalitativniho tiieni se zacilenim na Zeny HIV/AIDS positivni.

Posledni kapitola je praktickowasti diplomové prace, obsahuji@pracovani
avysledky kvalitativni vyzkum na téma ,Vliv mikrofinanci na posileni postaveni

HIV/AIDS positivnich zen*, realizovany autorkou.



3 METODY ZPRACOVANI

V teoretické ¢asti pedkladané diplomové prace byla vyuzita metoda ktaoei
a analyzy ziskanych informaci.¢iina informaci byla ziskana z internetovych zilroj
pievazre z mikrofinartnich portah jako Mikrofinance Gateway
(www.microfinancegatway.org), The Global DevelopmerResearch Center
(www.gdrc.org), Consultative Group to Assist theoP@GAP (www.cgap.org) nebo
z online databazififstupné pes UPONET. Nejstji vyuzivané byly pevazr dw:

Springer Link and Science Directii Riskavani ekonomickych udabyly vyuzity také

internetové zdroje jako Mix Market portal (www.mianket.org), CIA Fact book
(www.cia.org) a Asociace sdruzujici MFI v Keni AM@ww.amfi.org). Nekteré udaje

byly prevzaty také zrepart Keiiské narodni banky (www.centralbank.go.ke)

a Kaiského centralnihoradu (www.knbc.org.k¢ a vyjaduji tak postoje kiské viady.
V praci jsou uvedena také datéetnych vyzkuni mikrofinanrénich program v Keni,
ale také z jinych zemi afrického kontinentu. &kterych gipadech jsou zmémy také
vysledky vyzkun zemi s dlouholetou mikrofingni praxi jako Indie, BangladéSe

a Mexiko.

Mnohé informace v diplomové praci vychazi z pralgich zkuSenosti autorky
ziskanych na st&zi v mikrofinamich projektech igvazrie v Keni. Uvedené informace
0 sowasné situaci v Keni aipvazre ve slamu Kibera, byly ziskany z projektovych
a organizanich dokumerit dvou neziskovych organizaciagpbicich v dané oblasti,
a to Wayo Wayo Africa a Kibera Women Network. Cllaii Udaje o slamu zpracovany

a uznany kiskou vladou v satasnosti neexistuji.

V praktické c¢asti diplomové prace je zpracovan vyzkum Vv noknanci
na posilovani postaveni Zen infikovanych HIV/AID&tery byl vypracovan na zaklad
kvalitativnich metod. Vyzkum byl realizovan ve slanKibera v Nairobi, kde byly
ziskany hloubkové rozhovory s 18 HIV/AIDS infikowani Zenami, aktivnimi
v mikrofinartnich skupinach. Na z&kladéchto rozhovoi, pozorovani a zkoumani
dokument a fyzickych dat byla stanovena mira postavenkavianych Zen v rovinach
jednotlivce, rodiny, komunity a ekonomickych ziskNa zaklad takto sesbiranych
dat byly popsany logické navaznosti &jed které k posilovani postaveni Zen
infikovanych HIV/AIDS gispivaji.



VétSina dostupné literatury k mikrofin&mimu tématu je v anglickém jazyce. Proto jsou
doslovné anglické nazvy wkterych gipadech uvathy v zavorkach. Pouze vipad
tvorby vyzkumu a uziti kvalitativnich metod byterpano zéeskych kniznich zdrdj
Ojedircle také v pipact literatury k HIV/AIDS problematice bylo vyuzit@eské
odborné literatury.

V praci je veden systém poznamek p&atou, v kterém jsou uvady vyswtlujici

informace k wtitym pojmam, pogipac odkazuje na konkrétni literaturu.



4 UvOD DO PROBLEMATIKY MIKROFINANCI

Mikrofinance jsou rozvojovym néastrojem poskytujiginancni sluzby drobnym
podnikateim a podnikatelkarhv ekonomicky nerozvinutych zemich, kteliky své
nemajetnosti nemajiristup ke komemim finartnim sluzbam. Tento koncept je znam
jiz z minulosti. Prvnim fondem poskytujici &'y chudym venkovaim byl v 17. stoleti
Irsky Gwrovy fond (Irish Loan Found) zaloZeny Jonathanemift8m® (Hollis,
Sweetman, 1997). Od 19. stoleti se v E¥roypskytovaly obdobné instituce tohoto typu
neboli u¥rova druzstva, kampeéky a druzstevni zalozny. Myslenku v evropskych
pomsrech v3ak do detailu rozvinul Friderich Wilhelm fRaiser® (Armendariz,
Morduch, 2005). Raiffaisenova koncepce kolektivngmdeni byla zahy roz&na
do celé Evropy a diky kolonialni spkamnoha zemi také do zemi Jihovychodni Asie
a Latinské Ameriky. Bvodré se koncepce druZzstevnich zaloZen orientovala pouze
na drobné zetuélce, ale od 70. let 20. stoleti secakm hojré vyuzivat u vSech tyjp
malopodnikéni a od 80. let 20. stoleti séaha do mikrofinagnich aktivit zapojovat
také Zeny (Armendariz, Morduch, 2005).

Myslenka mikrofinanci vychazi Zedpokladu, Ze nedostatsy pristup chudych lidi
k financnimu trhu vede k chudéba nerozvinutosti (Simojoki, 2003, Armendariz,
Morduch, 2005, Marxy, 2007). Chudi lidé diky swe&majetnosti nejsou pro kontei
bankovni instituce Zadanymi klienty, nemohou vyafijejich sluzeb a nemaji
tak pristup k potebnému finatnimu kapitalu, ktery by jim napomohl rozvinout aidly
generujici finadni zisk a prolomil jejich chudobu. Na tuto situacsak reaguji
mikrofinance, které poskytuji finani sluzby a vzdani’ chudym. Diky tomuto
piistupu se mikrofinance ékdy ozn&uji terminem socialni bankovnictvi

(Social Banking).

® Malopodnikani pochéazi z anglického pojmu microepitise — firmy zamstnavaji méanez @t
zanestnand, nejsou oficiald registrované a malopodnikatelské aktivity nepodjiétiaiovym
povinnostem.

“ Jonathan Swift Zil v letech 1667 — 1745 v Andhiisobil jako anglikdnsky kiz. Je znam také jako
spisovatel, basnik a satirik, autor Guliverovychktc¥ mikrofinargnimi s\wté je povazovan za
zakladatele prvni mikrofinani instituce.

druzstevni zalozny. V roce 1910 provozoval na 16 fdtantnich instituci a obsluhoval 2,5 mil. osob,
coz byl 9% podil na tehdejSitmeckém finatinim trhu.

® Lidé Zijici pod 1.25 USD na den. Podle odhadé®é banky v roce 2008 Zilo na¥ 1,4 mld. &chto
osob.

"Vzdslavani v gipads mikrofinarénich sluzeb je za#ieno na finatni gramotnost, zakladni
malopodnikatelské dovednosti a interdisciplindémhata jako lidska prava, HIV/AIDS ofe a jiné.



Mezi hlavni sluzby mikrofinamich instituci (dale jen MFI) paf poskytovani mikro
puj¢ek. Rijcky neboli Ory jsou vyuzivany pevazri k zap@eti malopodnikani nebo
slouzi k jeho rozvoji¢imz je chudym poskytnuta moznost fidaiho sebezabezpeni..
Koncepce mikrofinanci tak pomoci mikrigpek poskytuje prostor pro tvorbu novych
pracovnich mist, ktery je vrozvojovych zemich &ilnimitovany. Mnozi
malopodnikatelé nejen,Zze za&stnavaji sami sebe, algipozvoji svého podnikani
c¢asem zarstnavaji i méa vzklané a v jinych sektorech ekonomiky nezatatelné

spoluokkany (Robinson, 2011).

Mezi dalSi mikrofinani aktivity MFI pati mikrospdeni, které je v mnohych chudych
domécnostech obtizné. Nejen Ze chudi lidé Ziji gknv rizikovém a nebezgaém
prostedi a maji velmi omezené zdroje si sveé g8t penize uschovat, aleepazié
u chudych Zen se potykame v ramci jejich slabSibstgveni ve vztahu k manzelovi.
V piipact jejich uritych finarénich ziski jsou nuceny manzely vyuZit tyto zisky
k denni spathe v p&i o domacnost a nemaji tak vlastni svobodnou vghius pe#nzi
nalozit. Finakni zajiS€ni chodu domacnosti je v mnoha tkadch spolénostech
tlohou muze, kterou jsou pak takto Zeny nucenyupastat (Johnson, 2004). V ramci
mikrofinareni skupin se tak naskytuje moZnost nejen b&zgleo spteni a diky
vzaklavani ¢lena skupiny také posilovani kompetenci rozhodovanijade s pewzi
nalozit co nejefektivgji. Vyznam spdeni vidi mnozi pracovnici MFI také vtom,
Zeclenové mikrofinagnich skupin se takdil zajiS€ni si dobré splatkové discipliny
a zabezpaji se také proti moznym tekanym udalostem. Zc¢hto divoda se stalo

mikrospdeni skoro povinnou séésti vSech mikrofinamich progran.

Na zajiséni se proti néekanym udalostem mikrofinance reaguji také pomoci
mikropojiS€ni a penzijnich sluzeb. Pro chudé je moznost fgajiSktera snizuje jejich
zranitelnost v fipad® netekanych udalosti jako je nidklad nemoc a st§ p&e

o nemocnéhdlena rodiny, umrti a s tim spojeno také vystavedtirpu. Také sociélni
udélosti jako je svatba, narozeni prvniho synasiajpyZzaduji uéity finanéni obnos
na spoléenské oznameni austojnou oslavu, které maji silnou tradici v danych
kulturach, a proto i ti nejchudSi jsou povinni Wid svych moznosti tuto tradici
dodrzet. V pipact st&i, mnohé kultury ve spataostech s absenci socialniho systému,

v sy

jsou ekonomicky aktivnélenové povinni vSestrarzabezpéit nejstarSicleny rodiny.

8 Mikrofinaneni instituce jsou organizace poskytujici mikrofiiansluzby. Samy jsou financovany
z vkladi svych klienti, finarnimi dary, bankovnimi Gry nebo investicemi od rozvojovych agentur,
soukromych nebo institucionalnich investor



AvSak i tradéni spol€énosti se méni pod vlivem modernizace a pokroku a mnohé
s rozvojovych zemi buduji své penzijni systémy. Bnadé a ve formalnim sektoru
ekonomiky nepracujici @any je vSak tento systém nedosazitelny,ifmget podléha
korupci a nevzélani lidé tak nejsou schopni dostat svych nérok &€chto divodi

se mikrofinance zadiily také na podporuithodovych sluzeb, avSak tyto aktivity jsou
sluzbami jen silnych mezinarodnich MFI, aktivnieké v komefnim bankovnictvi.

Nemér dulezitou sodasti mikrofinagnich sluzeb jsou také p&mi prevody, které
se v odlehlych vesnickyakastech stavaji mnohdy problematickymi a komplikgwain
Posilat penize na vesnici v minulosti bylo moznézgogfes postovni sluzby, peéipac
prostednictvim gevodnich pe#Znich Ustavu jako Western Union a jiné, avsak hejic
lokalni zastoupeni nebylo taletné. Pobéky sidlily mnohdy jen ve &tSich néstech,
nekolik kilometri vzdalenych od vesnic. Velmi vyuzivanou metodowhigke s¥éfit
penize v hotovosti daké blizké osoly ktera se do vesnicergpravovala, pagpace
zaplatittidi¢i autobusu, jez do dané vesnice jel, aby dané pamédal. Tyto pevody
vSak byly znané riskantni, navic s vysokymi servisnimi poplatkyFM/Sak ¥novaly
mnoho pozornosti, aby podislorozvoj prevodnich siti i do neodlehlejSich vesriitnz
povazovano telefonni bankovnictvi (Telebankinger&t umo#uje finartni prevody

pomoci mobilniho telefonu, ktery je dnes &sti opravdu kazdé vesnice.

Svou ulohu hraji mikrofinance také coby zpredkovatelé fistupu chudych lidi
od mikrofinargnich sluzeb k formalnimu bankovnimu systému a \gVatak

kompletni sit finadiniho sektoru v rozvojovych zemich.

4.1 Mikrofinan ¢ni mechanismy

V sowasném mikrofinadnimi swté je pouzivano nespget model mikrofinantnich
ktery pracuje s koncepci svépomocnych skupin (S$é&dpls Grous). S inovaci
v mikrofinartnim swté prisla také FINCA, kterd v 90. letech zavedla novoetadu
mikrofinarcnich skupin v podab vesnickych bank (Village Banks).idrlkladana
diplomova prace se budénovat gevazrg modelu svépomocnych skupin, jelikoz pfav

s timto modelem mikrofinamich aktivit ma autorka nejtsi zkuSenost.

° Grameen bank je banka zaloZena v roce 1983zaldidatel ekonom Mohamed Yanus ziskal v roce
2006 Nobelovu cenu miru za vytemi ucelené koncepce mikrofiriariho systému.



Koncepce svépomocnych skupin je adaptovana mnoHan&lEelém s§té a poskytuje
finaneni sluzby venkovskym i gstskym skupinam o @tu priblizné 5 — 20 osob.
Mikrofinancni  aktivity vychazeji z komeénich bankovnich sluzeb. Jejich cilem
je napomoci zfistupnit také chudym cestu ke kom@m sluzbam formalniho
finanéniho sektoru. Mnohé MFI adaptovaly mechanizmygznich finagnich sluzeb, a
proto také u mikrofjcek je poteba nap zastavy, kter&asté&né kryje poskytnuté
finance. Jako zastava je vSak vyuzit majetek v3dehi skupiny. V nejzngjSich
piipadech se jedna aigu, domaci zvataclena skupiny, podnikatelské misto, Sperky,
hotovost aj. U ékterych MFI tato zastava nedosahuje ani polovingevgijcky, ale je
nezbytna pro garanci splatek, jelikoz sedpoklada, Ze dana zastava je pro daného
dluznika tak zasadni a vyznamna@, Ze o ni nebudepihit a bude se snazit dodrzovat
splatkovou disciplinu co ndjesreji (Armendariz, Morduch, 2005). Jako dalSi typ
zéstavy niZze slouzit také povinné sfami ¢lena skupiny, které paase pokryje vysi
pujcky. V nékterych gipadech se speni vyZaduje fed zZadosti ofjcku, aby tak
skupina prokazala, Ze je schopna spolupracovatumalovat swj kapital (Marxy,
2007). Na zakla#l skupinové zastavy pak MFI poskytujizré terminované igcky.
N¢které MFI seridi pouze schopnosti splacggtnesplacet a naslediposkytuji mjcky
dalSi. Vice propracované mikrofinam programy vSak mohou zohlea/at nejen
schopnost splacet, ale také rychlost splacenyé@ftek a poté nasledn nabizi
odstupované vysSi ficky za nizSi uroky, fipadré nabizi @jcky individualni, ne jen

skupinové.

Vyznamnou sotésti mikrofinanich aktivit je také princip kolektivni kontroly
ve skupinach. Socialni kontrola nejen Ze snizujelaty na provoz MFI, ale hla¥n
podporuje vzajemnou spolupraci &kdy i komunitni angazovanost. Mikrofiném
skupiny jsou tvéeny ¢leny, ktdi se navzajem znaji, bydli v jednom sousedstvi nebo
chodi do stejného kostela a panuji mezi nimi salsedocialni vztahy. Tyto socialni
vztahy maji v mikrofinaénich aktivitach nezbytny vyznam, jelikoZz navzajeatporuji
pravidelnou splatkovou disciplinu. Sp&déaska hanba nebo Uplné vyhiost
ze spolénosti, které hrozi ip dobrovolném nesplaceniygky je v mnohych kulturach
velmi silnym argumentem pro zodpminé nakladani se &enymi pegzi a dodrzovani
splatkové discipliny. Mimo jiné, diky kolektivni g@w vSeché¢leni skupiny, v pipac
jakéhokoliv individualniho problému, ktery ma ndgai dopad na celou skupinu,

se ve vlastnim zamu prav ¢lenové skupiny intervenuji doreSeni problému



a spolénymi silami napomahaji k uggnému vyesSeni. Spokmné rozhodovani a uzivani
pujéek skupiny mnohdy vede k vyuZiti finarich prostedki ve prosgch vSechileni
skupiny popipadt celé komunity. Naprostoebnym gipadem jsou Zenské svépomocné
skupiny, které zakladaji z mikrofinamich pijcek komunitni Skoly, &nuji se komunitni
socialni préaci, zajidiji zdroje pitné vody pro celou komunitu aj. (Ktktiva, 2010).
Skupinova kontrola se projevuje také v po&lambrovolného vyéri ¢leni skupiny,
se kterymi jsou vSichni dastnici schopni spolupracovat. Lidé, iktéiji v sousedstvi,
se dobe znaji a mohou tak snatjin odhadnout nesolventnihdlena skupiny, nez
v prostedi nezndmé MFI. | tento aspekt 8ibnizuje naklady na provoz programu MFI
a prispiva k udrzitelnosti jak programu tak celé MFI.

Ke skupinové kontrole dochazi hlavw doke pravidelnych mikrofinaénich sclizek
skupiny. Jejich primarnim ukolem je vybraedem stanovené splatky nebo poskytnout
moznost uloZit si péébné penize do spdleho nebo individualniho spi. Tato
pravidelna setkavani maji vSak i jiné dopady nedtidadu platebni schopnosti skupiny.
Pfi samotnych salzkach dochazi k spaleému sdileni informaci a poznatk
diskutovani o problémech spojenych nejen s podimkamle i s rodinou, &@mi aj.,

coZ mé& mnohdy silny socialni vyznam hl&pro Zeny (Johnson, 2004).

4.2 Urokova mira

| ptes mnohé mechanismy sniZzovani nailafko nap. jiZ zmirgnou skupinovou
kontrolu, vyuZivani mobilniho bankovnictvi, kontuaskupiny pes lokalni autority aj.,
je provoz mikrofinatinich aktivit gevazrg v odlehlych, infrastrukturou slabych
oblastech nékladny, a mnohdy se trokové sazby pihgkolo 10 % nisicné a vice®.
Jak uvadi Mokoro a Magatu (2010) vySe trgk predmétem mnoha diskuzi, které
hledaji rovnovahu ve vysi arékak, aby byl akceptovatelny pro dluznika, podpatov
ho vjeho tvork nasledného zisku, ale zargvepokryl naklady nezbyth nutné

k provozu mnoha MFI.
Mnozi z kritiki vysokych Urok poukazuji na to, Ze jiz tak chudi lidé nejsou gcfio
nejen splacetcky, ale splacet i vysoké Uroky a dozaduji se nastawmikrofinanci

jako grantt dotovanych MFI. Z minulosti vSak jiz vime, Ze chudé jsou schopni

1% Fafchamp zkoumal fin&ni systém v Keni a v Zimbabve a ve svém vyzkunman@jee, 2005)
publikuje, Ze misiéni Urokova mira tradnich poskytovatélperéz je v Keni 2.5 % wsicng, 34 %
roéné. V chudych slamovych oblastech se Urokova mitgybovala dokonce kolem 5% z&sic.



splacet vysoké uroky, jelikoz v démeexistence mikrofingmich aktivit, si fjcovali
od lokélnich lichvéi, jejichZz urokova mira mnohdyrgsahovala urokovou miru MFI.
A tudiz i dnes jsou chudi lidé schopni akceptovaittd vysoké uroky, jelikoz
ve srovnani s uroky od tragiich pijcovateli peréz, je jejich vySe stale ipatelna
(Armendariz, Morduch, 2005). K tomuto problému Maf2007) uvadi fakt, ze chudi
lidé jsou zamistnavani v neformalnim ekonomickém sektoru, veéitejsou schopni
mnohé zbozi ziskati vyrobit za velmi nizkych naklad A i kdyz trzni cena tohoto
zbozi se na jejich neformalnim trhu pohybuje niég jsou ceny na trhu formalnim, tito
lidé jsou schopni ziskat ze s¥@nosti dostaténé marze, kterymi mohou vysoké uroky
pokryt. Tudiz jsou schopni je splacet.

Z vlastniho nazoru vSak usuzuiji, Ze vizi mikrofioje podporovat a vzZthvat chudé
v jejich aktivitach vytvéejici finartni zisk pro zabezgeni jejich rodin a nezbytné
Zivotni urovré. Mikrofinance vnimam jako pomoc chudym s vSestoanpodporou
jejich zplnomoc#ni k vlastnimu Zivotu. To vS8ak neznamenda, aghy jsou vhodné
poskytovat v podab grantu. Naopak, splatkova disciplina podporuje ppeddnost
mezi dluzniky, pispiva k vzajemné spolupraci ve skupim @ipravuje zainteresovaneé
¢leny skupiny na &né zfisoby bankovnich sluzeb v komiefm sektoru. Uroky
z phj¢ek jsou tedy nezbytnou stasti mikrofinagnich program a jejich vySe by rla
dostaten¢ pokryt naklady programu a sluzeb MFI, produkowity kapital pro tvorbu
finanéniho fondu a festo stale byt anosna pro dluzniky a unmat jejich aktivity

na jejichz zakla&l se vymani z chudoby.

Nastaveni takové miry Urblje vSak velmi komplikované a je nezb§tnutné nejen
znat finani prostedi dané oblasti a kultury, ale také klastraz na spravny
management MFI. Takto oboustra&mwyhovujici mira arok se nazyva tzv. ,strategie
dvojiho vigzstvi® (Win — Win Strategy). Moznou strategii dlmdobé udrzitelnosti
MFI bez vrgjSich finargnich dotaci formulovali Rhyne a Otero (Mayoux, 2000
na zaklad ¢tyf naslednych stumi poskytovanych mikrajgéek. Jako vstupni pozici
do systému dopotuji poskytovani dotovanych, velmi malychjgek s minimalnimi
aroky pokryvajici naklady a umadji akumulaci kapitalu pro mensi finaxi fond,
ktery je skupinam k dispozici na zakéattv. rot&niho systému. Rotai systém nabizi
skupire pajécku az v pipact splaceni pjéky skupinou pedeSlou. Na zaklad
postupného zvySovani Unblse po wité dok¥ navysuje také finami fond, a proto je

mozno poskytovat takéiky vySSi a sou¥ne vice skupinam. | v této fazi mohou byt



pujcky stale dotované, ale mira dotaci se omezujgjéky by mely byt poskytovany
pievazri z finartniho fondu vytvéeného na zakladziska z Uroki. V treti fazi je jiz
mozno dosahnout ¢&ité miry vlastni finadni udrzitelnosti na zakl&d tvorby
dosta&ujiciho finartniho kapitalu na poskytovaniujgek a ctvrta faze disponuje
s finartnim fondem srovnatelnym s koniefm bankovnictvim,¢imz je dosahnuto
finanéni udrzitelnost MFI bez wjSich dotaci. Dosahnout vSak tohoto stavu
udrzitelnosti MFI v praxi je slozity proces, prate sowasné dob je tato problematika

v mikrofinartnimi swté velmi pativa a hoji diskutovana.

4.3 Negativni dopady mikrofinanci

Diky zjevnym uspchim rozlicnych mikrofinagnich model v rozvinutych zemich

se tento nastroj proti chudbbd 70. let 20. stoleti rozditakika do celého rozvojového
swta. Nektefi povazovali,novy swt mikrofinanci pro chudé za stejtak potencionalni

jako zelenou revoluci a jeji U&gh v zeradelstvi (Buckley, 1997, s. 1081) i€sto vSak

nelze povazovat mikrofinance za vsSelék na chuddeuzaera mnohych vyzkum

vyplyvaji také negativni dopady mikrofinanci nadtichudych uzivatél

Mezi nejdiskutovagsi témata negativniho dopadu mikrofinanci tpabtezesporu
zadluzenost, ktera se hejrvyskytla v ugitych zemich jako je Indie a Bangladés.
Samotny vyznam slova it si“ ma stejny vyznam jako ,byt dluznikem®, coz
si mnoho z uzivatél vibec nepipousti. Samo roz&ni mikrofinagnich aktivit takka
do v8ech kout swta a snadny fistup k mikrofinancim fispél k dojmu, Ze gjcit

Si je reco naprosto &néeho a snadného.

K vysoké zadluZenosti bezesportitispéla neungrna vyse Urok, ktera jiz byla zmiéna

v kapitole pgedeSlé. ZadluZeni e nastat vijpad vysokych arok, které Klienti
nejsou schopni splacet, a které tak pokryji cgtyateny zisk klient. Zadluzenost pak
nevede k pdebné expanzi podnikani, ani k potirani chudoby, moZrimarni vizi
mikrofinancnich aktivit. Mnohé MFI pedchazeji zadluZeni povinnym $poim nebo
pojistnim. To vS8ak mnohdy také nadme prit¢Zuje klientim, jelikoZz vytvdaeny zisk
neni tak vysoky, aby zéhmohli jeS€ spdit. Tento problém je evidovan u zéddlsko
podnikatelskych aktivit, které jsou odkazané nadaost, tak také u éstskych aktivit
Zen gevazr ve slamovychcastech, kde lokalni trh byva nasycen a neni prostor
pro odbyt (Mayoux, Hartl, 2009).



Jako dalSi faktor vysoké zadluZenosti je povazZzovaedektivni nakladdani se ziskanymi
financnimi prijmy. Tato problematika j€asto problematikou tpéek pro Zeny, které
nejsou schopny si zajistit kontrolu nad uzivaninaftnich @ijmu. V pripad postaveni
Zen se ukazuje, Ze Zeny slabsSiho postaveni v dasi@spolénosti nejsou schopny
mikrofinargnimi aktivitami vytv&eny zisk kontrolovat, pdfpac celkow uzit pijcek

k vlastnimu podnik&ni. Mnohdy jsou mikrigpky pro Zeny pouze dalSim fin&mim
zdrojem pro muze, ktery vyuZzije finamich prostedki zcela pro vlastni zajmy, avSak
Zena nese plnou zodpanost za splaceni dluhu (Mayoux, 2000). Slabé pesiazen
v domécnosti a spalaosti mize vést k omezovani v podnikéni, kdy si inapanzel
negeje, aby Zena jezdila sama na trh, potkavala szisamymi lidmi mimo domov
nebo se obava, Ze Zenino podnikani bude peliat jeji povinnosti v domacnosti aj.
Tyto mozné pohnutky ze strany manzela moh@idaxtat podnikani a ve finale tbe
dojit az k celkovému uk@eni vSech vy&lecnych aktivit ze strany Zeny i vigschu

jeS€ nesplacenétpcky a naslednému zadluzeni celé rodiny (Mayoux0200

Jako negativni dopad mikrofinancfepazié na rodinnou situaci byva také uwad
narist nagti v rodirg vrcholici aZ domacim nasilim, a to kigmdech, kdy se Zena stala
aspsSnou v podnikani a jeji fingni prijmy neni manzel schopen kontrolovat (Johnson,
2004).

Jak jiz zname z naSi minulosti, mnohé pokrokovézaajové nastroje nemaji vzdy jen
pozitivni dopady na své uZzivatele. Neni tomu jirzadt u mikrofinagnich program,
piesto vSak, diky evidenci ne@§mych pipadi, jsme schopni identifikovat problémové
oblasti finanich zvyki riznych kultur a pedchézet tak moznym riZikn negativnich
dopadi, ¢imZz snad do budoucnaigpéjeme k snizeni chudoby naésy a zajiséni

dustojné Zivotni arovévSem obyvatéim nasi planety.



5 MIKROFINAN CNi SYSTEM V KENI

Kena je zemi vychodni Afriky, jejimiz geografickymissedy jsou od severovychodu
Somalsko, Etiopie, Sudan. Na zapadusedi s Ugandou a jizni hranici sdili
s Tanzanii. Na uzemi dnesni Keni Zije populace A@hyvatel, z které taka polovina
Zije pod hranici mezinarodni chudoby. HDRa osobu se pohybuje kolem 1,6 USD
a v celos¥tovém srovnani miry HDP s ostatnimi¢swymi staty, se K&a umistila
na 198 mist, coz jifadi do kategorie mémozvinutych zemi ssta. Mira inflace v roce
2010 byla 4,2 %. Obrat aktiv konteich bank je vKeni 17,8 mld. USD,
u mikrofinartnich instituci se pohybuje u 1,5 mid. USD (CIA WbHactbook, 2010).

Kensky mikrofinaréni sektor je jeden z nejrozvirgjgich v oblasti Subsaharské Afriky
(Stevenson, St-Onge, 2005). Z dostupnych dat porék market?, existuje v zemi
45 finartnich instituci a d¥ zastavni finatni spol€nosti. Tyto bankovni instituce
v ¢ele s Kaéiskou postovni sgdelnou (Kenya Post Office Saving Bank) fvéormalni
bankovni systém ze$ra v sodasné dob obsluhuji na 22,6 % do&g populace v Keni.
Mikrofinanéni bankovni kasky systém se sklad&setnych MFI, SACC®’ spolenosti

a poskytovatél mobilnich sluzelf. Tyto spolénosti obsluhuji dalsich 17,9 %
populace. Celkay tedy jsou formalni finami sluzby dostupné 40,5% obyvatelstva
Keni. DalSich 26,8 % obyvatel je odkazano na servieformélnim finatnim sektoru,

v kterém poskytuji finatmi sluzby mistni neziskové organizace, svépomokngisy

a individualni poskytovateléapiek. Zbylych 32,7 % obyvatel stale nevyuziva zadnych

finan¢nich sluzeb.

Pacétky mikrofinargniho systému v Keni #ly velky vyznam pro tvorbu komeémiho
bankovnictvi. Ctyfi dnes hlavni bankovni instituce jako Family Bank,
Equity Bank, K REP a Co-operative Bank zahajily wsvgavodni cinnost jako
mikrofinarcni instituce. AvSak ivsaasné dob jsou tyto banky zagieny
na mikrofinarini sluzby a spolu s dalSimi mnohymi registrovanyypy MFI vytv&eji
mikrofinareni systém o 2,71mil. aktivnich¢ti a celkovymi vklady o 645mil. USD
(MIXMARKET, 2010).

1 Hruby domaci produkt je celkova pgni hodnota statka sluZzeb vytviena za dané obdobi (dapt;i
rok) na utitém Gzemi.

12\sww. mixmarket.org/mfi/country/Kenya

13 SACCO je dle definice Zakonu o mikrofinancich eerja o spol&osti sngjici prijimat vklady tzv.
deposit-taking institution, coz vykazuje znaky zéwmasich podminkach jakodmeva druzstva.

4\ Keni byl v roce 2010 diky spaleosti Safaricom aplikovan novy systém mobilnihoKzamictvi.



Na finartni ¢innost MFI i komegnich bank dohlizi Centralni banka v Keni (Central
Bank of Kenya) a to na z&kladBBankovniho zakonu (The Kenyan Banking Act),
Zakonu o mikrofinancich (Microfinance Act, 2006akonu o spoknostech SACCO
(SACCO Act, 2008). Narodni mikrofinani sit je tvdena Asociaci pro mikrofin&ni
instituce AMFI (Association of Microfinance Instttan) a Unii druZstevnich zaloZzen
KUSCO (Kenya Union of Saving and Credits Coopees)y Narodni i mezinarodni
donai mohou finagné podporovat mikrofinaéni instituce ve spolupraci s &ovym
Gfadem (Credit Bureaus), ktery je zaloZen na za&ktedodniho rozvojového programu

na prohlubovéni finamiho sektoru v Keni FSD (Financial Sector Deeperiignya).

Kensky mikrofinargni systém je tvien, kront jiz ¢tyt jmenovanych komeénich bank,
takécleny AMFI, ktera ma dnes na 38 registrovanytdni. Z téchtoclena je 34 NGO,
dvé kenskeé pojigovny a d¢ banky: Kenya Post Office Saving Bank a BarclayskBaf
Kenya. Jak dale AMFI (2010) uvadi, jejienové poskytli 300 mil. USD vipckach
4 mil. klienti. Také spolénosti SACCO tvé podstatnowdst mikrofinagniho systému
v Keni. Podle Centralni banky (2009) je registravanKeni ges 5 000 SACCO
spole&nosti, ale pouze 3 500 jich je v $agné dob aktivnich. Resto vSak v prosinci
2008 ntly registrovany 3,3 mil. &u o 2,2 mld. USD a poskytlytpiky v hodnog
1,5 mld. USD. Diky tomuto vypracovanému systémurofikaninich sluzeb s vysokou

variabilnosti mikrofinatinich instituci je Kéa povaZzovana za tzv. Bangladés v Africe.

Krome tradicnich forem mikrofinatinich aktivit je v Keni od roku 2007 velmi rozs&ino
mobilni bankovnictvi. Telekomunikai spolénost Safaricod? umoZiuje pomoci
projektu M-PESA® snadné fevody periz pomoci mobilnich telefdna to po celém
GUzemi zem iv nejnedostup¥jSich ¢astech. Klednu roku 2010 spéhest udavala
9 mil. zakaznik (Jack, Suri, 2010). Od ktna roku 2010 navazala spolupraci
s kometni bankou Equity Bank a zahdjila tak projekt M-KESH umoiujici svym
majitelim ovladat své bankovni¢ty popipads zadat o malé gjcky pres mobilni
telefon. Mobilnim bankovnictvim se v Keni zabyv&éaspolénost Zion ve spolupraci
s Orange Kenya, ale jejich pokryti neni tak plosaéproto je monopolnim lidrem

v oblasti Safaricom.

!> Mezinarodnim tizovatelem Safaricom Kenya je Vodafone.
' pesa znamena v¥gkladu ze svahiltiny penize.
7 Kesho znamena vigkladu ze svahilstiny zitra.



5.1 Mikrofinan ¢éni programy a jejich zaméieni na osoby
infikované HIV/AIDS

Zadna MFI nesmi diskriminovat své klienty na zaklgdjich zdravotniho stavu.

Uverejreéni své HIV positivity je také soukromou zalezZitoatie pouze na samotném

jedinci, koho a z jakychivodi bude informovat o své nemoci. &hto divodi jsou

data o pordrném zastoupeni HIV/AIDS osob mezi klienty MFI vélomezena.

V keiiském prosedi se vSak fizeme setkat s lokalnimi NGO a MFI malého vyznamu,
které se za®tuji na mikrofinagni skupiny oficialé sestavené z HIV/AIDSlend.
Mnozi z infikovanychéleni skupin vSak skryvaji sy zdravotni stav zitvodu strachu
pied stigmatizaci a diskriminaci. K& se vSak podle miry vyskytu HIV positivnich
osobfadi na 11. misto na&¢ (CIA Factbook, 2010), a proto je tato problematika
v zemi vSudypitomna. Chudi HIV/AIDS positivni lidé jsou oficialn neoficialré ¢leny
mikrofinarcnich skupin jak ve venkovskych mikrofinarich programech tak

v chudych nistskych¢astech.

Nastaveni mikrofinatnich programi pro HIV/AIDS klienty vSak musi zohlédvat
problematiku tohoto onemoéni a reagovat na specifické probléemy HIV/AIDS osob.
V néasledujicim textu se autorka budmevat vSeobe@hmoznym problémaim pirevazre
Zen infikovanych HIV/AIDS, na které jsou mikrofingrprogramy diky svym aktivitdm
schopny reagovat a sniZovat tak negativni dopadylWdAIDS domacnosti.

5.1.1 VySsi naklady na zivobyti

Onemocgni HIV/AIDS je jednoznané spojeno s fimymi vysSimi naklady na Zivobuyti,
které nezbyt® zahrnuji nafiklad finaréni néklady na antiretroviralni teraiidale jen
ARV). | pfes nouzovy plan byvalého amerického prezidenta G.Bdshe, ktery
zpristupnil ARV l&bu pro 2 mil. africkych obyvatel a programy WHOel& poskytly

v roce 2005 bezplatnou ARV déu dalSim 3 mil. nakazenych osob, tato intervence
je stale nedostajici a v sodasnosti je tato ta nejchudSim obyvateh mnoha zemi
financovana se spoldasti pacient a donoé. Presto vSak i tyto vydaje jsou pro
HIV/AIDS Zeny mnohdy vysokou poloZkou v rodinnénzpoctu. Aby ARV I&ba byla
acinna, je také pdéeba ji uzivat nejen pravidalinv predepsanych davkach, ale

podporovat ji také vhodnou, nutné vyvazenou stravou. ZvySené naklady jsou nutné

'8 ARV —Antiretroviralni terapie- Iéky na oslabovaiiiu HIV v t&le.



také v pipad kojicich matek, které by vramci omezenfemosu HIV viru

na novorozethimély své diti krmit pouze undlou kojeneckou stravou,.

Vytvoreny zisk z mikrofinaénich aktivit bezesporuipiva na pokryti jak é&nych
potteb doméacnosti, tak ¢¢hto zvySenych dennich nakigd pogipact nakladi

v specifickych pipadech jako je n&pnarozeni déte. AvSak krom piimych vydai,

HIV/AIDS onemocrni obnasi také némé vydaje, tedy vydaje v poddbisliého zisku,
se kterym se HIV/AIDS osoby potykaiji.

5.1.2 P&ée o sirotky a jiné¢leny rodiny

VysSi gimé néklady na Zivobyti je mozno kalkulovat takpé o sirotky, ktéi jsou
piimym nasledkem vysoké umrtnosti HIV/AIDS osob. Jaealelinek (2007) ve svém
vyzkumu z Keni prokazali, Z2e 88 % respondentek galoup&e o sirotky
po svych zertelych @gibuznych a znamych. Tato g@vsak vyZaduje zvySené naklady,
jelikoz i tyto diti je poftreba zaopdit ve stravovani, vzflavani a v pipad jejich HIV
nékazy také v k&bg.

Z pohledu ostatnich rodin, tedy rodin, ve kterychVMIDS Zeny neziji, dochazi také
k vySSim nefimym nakladm, a to tehdy ujme-li se rodina sirotka po zeld Zeg
nebo pispéje-li rodina kolektivnim finatnim prispivkem na poteb. V obou fipadech
mohou byt tyto naklady hrazeny ze Ziskmikrofinar€nich aktivit.

Problém nastavaipotazce, kdo se postara o nejstafi&iny spolénosti, v gipad,
Ze jim v nasledku HIV infekce zemly dkti, které v tradinich kulturach tuto pé
zaji¥uji? Vtomto smiru lze spoléhat pouze na kolektivni odpdwost nebo jiné
socialni sluzby, neomikrofinartni aktivity se zar¥uji pouze na osoby ekonomicky

aktivni.

5.1.3 Spareni

Vyznam spoeni v mikrofinagnich aktivitich je nezpochybnitelny,igsto jeho
nastaveni neni jednozfv& snadnou zaleZitosti a je pelba mu ¥novat specialni
pozornost. Sp@ni akumuluje finatni kapital a zajituje tak finagni zdroje
pro piipady vySSich vydaj které u HIV/AIDS osob mohou fedstavovat nap

netekany transport do nemoéniho zdizeni, finagni piijmy v dok® nemoci,



zabezpeéeni dti do budoucna aj. Chudi lidé, mezi kterymi se HANJS osobyc¢asto
vyskytuji nejvice, nedosahuji tak vysokyckijmu, aby byli schopni $&t. Finargéni
piijmy chudych rodin mnohdy pokryvaji pouze existgin naklady. Salter (2004)
ve svém vyzkumu z Keni reportoval, Ze v oblasteclySSim vyskytem HIV/AIDS
je mira speeni prokazatek nizSi nez v ostatnickiastech zem s nizSim vyskytem
HIV/AIDS. Presto organizace poskytujici mikrofinamd programy pro HIV/AIDS
infikované podporuji nebo ifmo vyzaduji povinnost speni. Tato mira sgeni
je jednoznan¢ niZzsi, gesto organizacemi akceptovatelna a jak uvadi tagénizace
Kibera Women Network (2009), sfami je mnohdyleny skupiny vyZzadovano také

na individualni drovni, nejen pouze v ramci skupiny

5.1.4 Rychlé piajcky

Vzhledem k malym moznostem $pai u chudych lidi, ¢které MFI zahrnuly do svych
prograni také moZznost tzv. rychlychugek (Emergency loan), které pomahaji
pieklenout u&ité negativni dopady nejen HIV/AIDS, ale i jinycle¢ekanych udalosti.
Chudi HIV/AIDS lidé maji mnohdy omezenyigtup k I€bé svého onemodcmi,

a proto se u nich vyskytuje vysoka mira umrtnoBtata, Njuguna, 2008) a mnohdy
dochazi k umrtim rekanym, kdy rodina nedisponuje dostatgm kapitalem
na zajis¢ni pokltbu. Pro tyto situace nabizejikteré MFI mijc¢ky reagujici na tyto

a obdobné situace.

Rychlé mij¢ky jsou nabizeny v fibéhu celého roku. Jejich splatnost byva limitovana
v rozmezi Sest aZz dvanacesimi a jejich Urokova mira se pohybuje kolem 1 — 10%
u menSich a sdnich MFI. U ¥tSich MFI jako nap Equity Bank Kenya je Urokova
mira stanovena na 15 % zasit (Evan, A.C., 2002). Utky mohou byt vyuZity
na jakékoliv néekané vydaje a nutné peby jako nap platbu pobytu v nemaocnici,

za lékaské zakroky, patebné a;.

5.1.5 Prevence HIV/AIDS a prostituce

Svou dilezitost maji MFI také v oblasti vZvani a Seni oséty o HIV/AIDS.

V ramci podmrnych vzdlavacich prograin mohou MFI §iit oswtu o HIV/AIDS

u svych klient a pedchazet tak rizikovému chovani vedoucimu k nakameohdy
praw zdravotni centra pro HIV/AIDS &u a poradenstvi nebo lokalni NGO poskytuji



prvni informace o moznostech registrace svépomdtrgkupin a mikrofinaénich
aktivitach. V rékterych gipadech se dokonce samy tyto organizatsobpici fivodns
pouze jako poradni a léiskd centra Zmly wnovat mikrofinagnim sluzbam
a sestavily ze svych Klieintmikrofinarcni skupiny na zaklad jejich spoléného

zdravotniho stavu.

Mikrofinance mohou mit také vliv na sexualni chovawych klientek. V fipac umrti
manzela u HIV/AIDS positivnich Zen e byt prostituce nebofipezitostny sex
za penize jednim z moznychtgohi ziskani finatnich prostedki pro domacnost.
Jacob a Jelinek (2007) uwgid Ze kaiské Zeny rdly jednou tyd@ nebo jednou gsicné
sex za penize, ale nepovazovaly se za prostitlitdye reportuji, Ze Zeny byly ochotny
mit pohlavni styk bez kondomu, jelikoZz za tuto buziskaly dvojnasobny vytek.
Toto chovani vSak samignmé vede kvySSimu riziku nakazy. Na zakiad

mikrofinarcnich aktivit byly podle zawru z vyzkumu tyto praktiky omezeny.

s

U velmi chudych domécnosti, Zijicich v jedné misthomaji tyto praktiky také
mnohem S$irSi nasledky, a tdepevsSim u dospivajicichétd, u kterych toto chovani
muze vest k akceptaci promiskuity v budoucnostikfgti bylo @EZnym vypozorovanym

chovanim u matky (Jacob, Jelinek 2007).

O dopadu mikrofinanci na pracovnice v sexudlnirinmyslu jsou dostupné zédznamy
od Hancka a Tajiho (2007) a jejich projektu Univigrs Nairobi znamym pod nazvem
»ZlepSi své podnikani* (Improve Your Business). ¥ym zkoumal 600 nairobskych
pracovnic sexualniho fmyslu, které se zapojily v letech 2002 — 2007 dimmealnich
mikrofinargnich aktivit. Ze zé&¥recné zpravy vychézi, ze 17 % Zen opustilo tento

zpasob obzivy a tydenni vytek z prostituce se snizil o 50 %.

5.1.6 Potlacovani stigma, diskriminace a tvorba socialnich siti

Onemoceini AIDS je spojeno se silnou stigmatiZach diskriminaci. U zapeti
podnikani osoby HIV/AIDS infikované @ize v ramci &chto spoléenskych poréri

a jinym dopadm HIV/AIDS dochazet k pomalé expanzi az bankrotdrpkani, jelikoz
Zena je diky nakaze v komuhineoblibenym prodejcem a zakaznici se ji vyhybaji

ze strachu zienosu nakazy HIV/AIDS a blizké smrti. Také problékea casté

19 stigmatizace HIV/AIDS se projevuje jako vnimasbb s positivni diagnézou HIV/AIDS jako osoby
Zivotu nebezpiné nez jako olti nevyl&itelné nemoci.



nemocnosti, diky které Zena neni schopna provozme@hikani kazdy den, ie vést

k propadu do &3i chudoby. Mikrofina#ni aktivity mohou v tomto s#nu posilovat
podnikatelské kompetence HIV/AIDS Zen a zatowelbouravat spotenskée stigma
a diskriminaci v lokalni spotmosti (Mayoux, 2003). ZvySovani podnikatelskych
znalosti se ge v ramci mikrofinagnich programi diky vzdlavani Zen. V ramci
skupinové spoluprace a psychosocialni pddpm zaklagl pevnych patelskych vztai
mezi HIV/AIDS infikovanymi Zenami ve skupirdochazi k zvySovani seb&omi Zen.
Také podnikatelské usphy vedouci k vysSim fingnim ziskim mohou mit positivni

dopad na okoli a snizovani diskriminace a stignaatz

MFI mohou byt také aktivnimi podporovateli sociélmisiti mezi HIV/AIDS Zenami,
které jim mohou zajistit socialni protekci. MFI hwou budovat socialni gitmezi
lok&alnimi organizacemi, poskytujici HIV/AIDS Zenapodporu a ochranu. V mnoha
piipadech se HIV/AIDS Zeny vzajespodporuji v podnikani, ale jsou si nApomocny
také v tZkych Zzivotnich situacich, jaké je rfapnemoc a neschopnost starat

se 0 domacnost a podnikani.

5.1.7 Udrzitelnost MFI

O dopadu HIV/AIDS na MFI reportuje Parker (2002)ter zkoumal 22 MFI
ve l4africkych zemich a jednozm& potvrdil, Ze onemocami HIV/AIDS mélo
negativni vliv na pjcky a navySeni naklad instituci. Také Hanck a Taji (2007)
upozonuji na zvysené provozni naklady MFI kipact spoluprace s HIV/AIDS klienty.
Ztéchto divodi nejsou HIV/AIDS Zeny nejvyhledavg8imi  klientkami
mikrofinarcnich aktivit. AvSak mnoho jinych organizaci (lokINGO, zdravotnicka
zaizeni aj.) zabyvajicich se miknigjgkami zahrnuly tuto zranitelnou skupinu do svych
projekii. Jejich @isobnost jeasto zamfena na nejvice zasazené oblasti jakstské

slamy a venkovské oblasti s vysokym vyskytem onewicAIDS (Krutilkova, 2010).

5.2 Postaveni osob infikovanych HIV/AIDS
v mikrofinan ¢nich skupinach

Zapojeni osob HIV/AIDS infikovanych do mikrofinémich skupin nize probihat
dvojim zpisobem. V prvnim fipact se jedna @lenstvi HIV/AIDS osoby ve skupé
kterd nesdili stejny zdravotni status. Tentaspp je v kéském progsedi velmi &zny..



V téchto skupinach, isledkem vSeobecné stigmatizace onersochlIV/AIDS, muzZe
dochazet k wité mire diskriminace HIV infikovanych osob a odmitanigejzapojeni
do skupin, jakozto néd¢ryhodnychélena, pogipac ¢leni neschopnych dostaie
splacet své {gcky. Z vyzkumu v Zimbabve (Barnes, 2002) vyplyva, BA&//AIDS
positivni ¢lenové skupin jsou charakterigfi castou nemocnosti, tudiz nepravidelnym
dochazenim na pravidelnd setkavani. Dale tak&hjegdravotni stav fite byt jednim

Z davoda zamitnuti djcky, jelikoz se ostatnflenové skupiny budou obavat nesplaceni

a mnohdy tak odmitajifpmout vysoke riziko ztraty kolektivniho ¢eni.

Druhym moZznym zfisobem zapojeni HIV/AIDS positivhich osob do miknafitnich
aktivit je sestaveni skupiny, jejilenové jsou spojeni stejnym zdravotnim stavem.
U téchto osob dochazi ve skupinach v ramci sdilenhéhej problému, v tomtoripads
HIV/AIDS, k vytvoieni velmi divérnych vztali s vysokou mirou vSestranné podpory
¢lend  skupiny (Krutilkova, 2010). Speci&n Zenské skupiny jsou schopny
si na pravidelnych setkanich poskytovat ¢ityr druh  psychosocidlni  pomoci

a podporovat se navzajem nejen k vyrovnani se @@ gdravotnim stavem, ale take

i v jinych problémech jako na&p Spatné vztahy s manzelem a ostatnimi rodinnymi

piislusniky, podpora v malopodnikani¢péo dti a jiné.

Vtomto pipad skupiny sestavené ¢tena HIV positivnich osob dochazi také
k zapojeni ¢lend  skupiny do ossty o HIV/AIDS v komunitach. Diky
silné emocionalni a fin&ni podpde, ktera s€lenim dostava p vzajemnéem psobeni
ve skupir, se Zeny vyrovnavaji s HIV/AIDS snaijina neobavaji se svéhaigobeni

v ramci os¥ty této infekce i mezi svou komunitou.éieré ze skupin HIV/AIDS
positivnich Zen se také ¥ipad spol&ného podnikani za#hi na utité aktivity spojené

s touto problematikou. N&gstji se vyskytuji Skoly pro &i HIV/AIDS positivni nebo
déti HIV/AIDS positivnich rodéu, které Zeny zakladaji ve svych komunitach nebé tak
podnikaji v poskytovani socialni §& pro HIV/AIDS infikované v fipad jejich

onemocgni a neschopnosti starat se o svou rodinu.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze mikrofidan programy ufit¢ maji HIV/AIDS
positivnim osobam co nabidnout. Krénekonomickych zisk plynouci ze zapeti
svého malopodnikani, ktery napomaha HIV/AIDS pesitn osobam vyrovnat
se s vySSimi naklady na zivobyti jako jsou iildpd vySSi naklady na stravu, vysSi
naklady na placeni najim v piipadt Ze majitel domu si vynuti kolikamesicni

piedplaceni ndjemného visledku rizika onemoemi a nasledné smrti u HIV/AIDS



infikovanych osob (Krutilkova, 2010) nebo vy3Sklaély na dopravu do nemocnice
pro potebnou Iébu, mohou HIV/AIDS infikovanym poskytnou také psgsbcialni

podporu, a to v oboufipadech skupin. Avsak u skupin s vice HIV/AIDS piogimi

viv s



6 NEFORMALNI EKONOMICKY SEKTOR

Nevzctlani chudi lidé a ifevazk chudé Zeny jsou nejvice ekonomicky aktivni
v neformalnim ekonomickém sektoru statu. V tomt&ta@ ekonomiky se nachazi
nejwtsi pongér malopodnikatelskych aktivit a tviokolem 50% ekonomik rozvojovych

zemi (Peace Corp, 2003)

Jak dale charakterizuje Simojoki (2003), tento eeldkonomiky se definuje jako
.heformalni“, jelikoZz nepodléha kontrole statu dittineni statem ani nikterak chéan
VSeobect se jedna o ekonomicky prostor, kde dochazi k sehestnavani
v malopodnikani na lokalni Urovni, tudiz také k pi@ni z malych zdrdj a o nizké
kvantitt. Platové podminky nejsou fixni, jejich vySe je odena od denniho zisku.
Sektor zamstnava i osoby bez profesnich znalosti a v mndfaagech ekonomické
aktivity nepodléhaji statni registraci. Vstup dchdato sektoru je motivovan spise
nutnosti pezit nez ziskem. Mnohé z Zen z rozvojovych zemi jsangstnany pray

v tomto ekonomickém sektoru.

6.1 Aktivity nejen Zen infikovanych HIV/AIDS
v neformalnim ekonomickém sektoru

Duvody, pr@& praw Zeny tak extensivn participuji v tomto sektoru, jsou mnohé
a existuji mezi nimi vzdjemné vztahy. Zda se, zemto snéru hraje zasadni roli
socidlni postaveni Zeny jako matky &@eatelky o domécnost. Zena je hlavni osobou
starajici a p&ujici o ¢leny rodiny a zajiStujictisté a klidné prosédi domacnosti. Tato
role vychazi z jeji vrozené schopnostié@éa emoni podpory. Naopak na roli muze
je nahlizeno jako na osobu, zabeapiei rodinu materialé, coZ v sodasné spoknosti
znamena zajistit dostdt@e finargni prijmy. Takto rozdleny socialni role jsoudiné

v tradiénich kulturach, a proto je pozice Zeny v rozvojdvyemichtasto vnimana jako
pozice v doméacnosti, kde vykonava neplacenou jprécblaho rodiny.

Diky tomuto vnimani socialnich roli, jsou Zeny mdypltaké diskriminovany vijstupu
ke vzdlani. Vzhledem Kk jejich nutnému zastoupeni v domatina jejich budoucim

povinnostem v p# o rodinu a domacnost, nejsou povazovany za vhdamelidaty



pro vzclani, a proto jsou do Skol posilariegevsim chlapci. Ti, diky svému éni,

si zvySuji své Sance na @sh na pracovnim trhu a nasledném dostem zajiStni
rodiny v ramci své role. lips silny tlak mezinarodnich hnuti v rovnogispupu Zen ke
vzklani, situace stale nedas$g k rovnongrnému stavu a mnohé z zen jsou dnes stale
negramotné. Tyto Zeny poté nejsou schopny dost&asoym pracovnim pozadawk

ve formalnim ekonomickém sektoru, a takiippd potreby zangstnani jsou schopny

se uplatnit pouze v neformalnim sektoru ekonomik®( 2008).

Nutnost zapojeni se Zzen do ekonomicky aktivnéaimosti se vSak stala stasti
moderni spolkénosti i v tradénich kulturach, fevazg osob, Zijicich v réstskych
osidlenich. Divody pro zapojeni Zzen do ekonomickych aktivit molbyt Kizné. Mezi
nejzasad§sSi setadi ztrata manzZela nebo osoby zajiStujici femanpiijem rodiny.
Evidovany jsou také ffpady, kdy mnohé problémy jako alkohol, drogy, unxok
spol&enska moralka vedly muze k nedostate p€i o Zeny a jejich rodiny a &thto
piipadech se musely i Zeny stat ekonomicky aktivr(iracob, Jelinek 2007). Mnohé
z rodin si také wsdomily, Ze i Zenska pracete byt finakné ohodnocena afjspivat

k vySSimu zivotnimu standardu rodiny. Osébmodporuji i nadzor, Ze mnohé Zeny
se pouze samy cily zapojit do pracovniho procesu a stat se vicevakhejen v @ni
domécnosti, ale také v okolni spintesti.

Naplh pracovnic¢innosti chudych a nevtnych Zen je vSak ztea€ omezovana.
V prvni fack je to diky jiz zmigné primarni roli Zeny jako matky a dwatelky
o domacnost, ktera se ani pdijgti nové role ,Zeny aktiv ekonomicky ¢inné“
neznenila, a tak Zeny musi obstaratéotnle sodasré. Z tohoto divodu sicasto Zeny
vybiraji takova zarstnani, ktera mohou vykonavatduaarove pii vychow svych ati
nebo v bezprogkdni blizkosti domacnostiriPsvé praxi ve slamu Kibera jsem poznala
Zeny, jejichz porrna cast rozjela své podnikanitipmo pred svym domem. A jiz
prodavali zeleninii jiné zbozi, jejich stanek byl vzdyigd vchodem do domu. Jen
v pripadt Zen, které jiz rdly odrostlé dti a Zily samy, byly jejich ekonomické aktivity
soustedny v lukrativrgjSich mistech prodeje jako byly trhy, hlavni uliag Diky
blizkosti podnikani s doméacnosti vSak mohly Zengpjispsvé domaci povinnosti

se svym podnikatelskym duchem.
Vzhledem k nizké vadanosti Zen, si Zenyasto vybiraji takové typy zafstnani, které
se poji k jejich kmenovym tradicim, a v kterychisbeny velmi zbhlé. Zenycasto

disponuji manualni ztmosti vyroby tradinich vyrobki, znaji jak si vypstovat



zeleninu, ovoce, postarat se o kozu, kravu, a jimalosti, které ziskaly z traghiho
Zivota na venko¥. Na zaklad téchto znalosti a dovednosti, s podporou
mikrofinancniho vza@lavani o vedeni malopodnikani, jsou schopnysispzvliadat sve
ekonomické aktivity. V mnohychifpadech tomu napomaha také vysoka spoluprace
mezi Zenami, které se podporuji na zékladusedskych ar@itelskych vztah V rdmci
nakupu zboZi a sluZzeb tak preferuji obchod mezt oldamymi sousedskymi prodejci.
Tato spoluprace je velmi silna a zjevriiéyazre mezi Zzenami HIV/AIDS infikovanymi,
jelikoz mnohé z Zen maji osobni zkuSenost s odimitéwdkupu jejich zbozi v débkdy
byly zjevrs nemocné nebo se na jejictizk vyskytovaly 16z¢°. Nakupujici se tak
obavali z ndkazy, a proto odmitali se Zenami spakgvat. V gkterych gipadech toto
chovani vedlo az k bankrotu podnikani (Barnes, 200&itilkova, 2010). Zdchto
duvodi se mezi HIV/AIDS infikovanymi Zenami vyskytuje amci jejich podnikani

vysoka mira kooperace a solidarity.

Vstup Zen na pracovni trht giz HIV infikovanych nebo zdravych je v kontextu
tradicnich spolénosti s rigidni klasifikaci genderovych roli povedo také za zaisob
posilovani postaveni Zen, jelikoZ vede k posilov@zhodovacich pravomoci i mimo
domov, krozvijeni Zenskych schopnosti a znalostipii tak v Zew kladné
sebehodnoceni a sebelctu projevujici se nejen dopwjnikani, ale také ve kgném
Zivote. Na tchto zakladech stoji mnohé koncepce mikrofimach projekd sledujici

také miru posilovani postaveni Zen, nejen HIV/AlpsSitivnich.

6.2 Ekonomika a jeji neformalni sektor v Keni

Tak jako vSechny ze&nSubsaharské Afriky, také Ka se od 90. let 20. stoleti potyka
s negijemnymi ekonomickymi problémy. CIA Factbook (20f)blikuje, Ze zemima
jednu z nejrozvingSich narodnich ekonomik v oblasti. #e byla v 80. letech 20.
stoleti povaZovana za silrzadluZenou zemi afijala programy SAP doporwené
Swtovou bankou a Mezinarodniménovym fondem a i dnes je vyraznynijpmcem

rozvojové pomodt.

% Jeden z fiznaki HIV infekce. Jedna se o fialové azsdé skvrny na i, které pozdji napadaji i
vétSinu vnignich orgaa.

L Structural Adjustment Program — jsou programy dogmvané Mezinarodnim énovym fondem a
Swtovou bankou zadluzenym rozvojovym zemim k pddgejich ekonomiky a snizeni zadluzenosti.
%2 Jen v roce 2009 K obdrzela od MMF 550 milidnUSD (CIA Factbook, 2010)



Skladba narodniho hospddtvi je tvdena 22% podilem na zeédglstvi, 16% podilem
v pramyslu a sluzby tvid 62 %. V zemidélstvi dnes pracujeips 75 % obyvatelstva,
v pramyslu a sluzbach zbylych 25 %. Mira inflace zej@ 4.2 % a HDP roste ¢n¢
pramérné o 4 % (CIA Factbook, 2010). Dale CIA uvadi, Ze araesstnanost se v zemi
pohybuje okolo 40%. Z celkového dia 40 mil. obyvatel Zije 50 % pod hranici
mezinarodni chudoby. Virus HIV/AIDS se vyskytujeld% obyvatelstva, coz stavi

Kenu na 11. misto zemi s néf8im rozsienim nakazy na sté.

Velmi zavaznym problémem je také vysokd mira urbase. Lidé z nerozvinutého
a prelidnéného venkova migruji do &st, kde se usazuji vlevnych nelegélnich
osidlenich, tzv. slameth Paradoxem je, Ze mira nezmtmanosti ve &stech je vy3si
nez na venkot V roce 1990 byla mira nez&stnanosti Zen v Keni na venko® %,
ve mestskych osidlenich se pohybovala okolo 22% (Hugbasie, 2007). Na vesnicich
je zdrojem pro Zivobyti ze#délstvi, ve nestech vSak tyto moznosti jsou minimalni
a lidé hledaji izné alternativy, jak si obstarat finam prijmy. Nejastji se tito lidé
uchyti jen v neformalnim sektoru ekonomiky, kdezaatstnavaji v tiznych profesich.
Tyto profese jsou mnohdy vazany na zkuSenosti bgha venkova, tedy na vzorce
pieziti osvojené si v minulosti. £dhto divodi jsou negastjSim povolanim pro Zeny
napg. prodej samo vy§stované zeleniny, kuckey tradiénich jidel, chov domaécich
zvirat a nasledny prodej prodikgajiSenych @i chovu aj. V roce 2008 tento sektor
tvoril 76, 5 % pracovnich mist v Keni (ILO, 2008).

Kenska vlada oficialé nazyva neformélni sektor své ekonomiky ,Jua kaliia kali
znamena viekladu ze svahilstiny ,horké sluncetjmz vyjaduje pisobnost osob
pracujicich v tomto sektoru, KiepowtSinou pracuji na ulici, chodniku v provizornich

stancich pod horkym sluncem.

Jua kali sektor je keskou vladou silé reflektovan jako satast narodni ekonomiky
aje mu ¥novana specialni pozornost v rozvojovych programedidda podporuje
acasténé reguluje neformalni sektor ekonomiky v Keni, jellkvnima pinos aktivit
vyskytujicich se v tomto sektoru. Mediiposy z aktivit neformalniho sektoru povazuje
nag. tvorbu pracovnich mist za relativmalé naklady, zvySovani védnosti a rozvoj

schopnosti u ménvzdilanych obyvatel, tvorbu nabidky a poptavky v oblaktozi

2V hlavnim ngst Nairobi existuje 13 slafnriiznych velikosti. Mezi nejzna¥j$i pati slam Kibera,
ktery je v sodasné dob druhym nejétSim slamem v Africe. Dale jsou v Nairobi slamyqgaWdatthare,
Korokotcho, Kawanghare, Matto atd.



i sluzeb. Déale nabizi prostor pro malé podnikatéré vytvdi prostedi pro domaci
spaeni a nasledné investice. V neposlethdk je tento sektor snadnoipptsobivy
k zmgnam na trhu (K&ska vlada, 1992). Krotntéchto positiv vSak Simojoki (2003)
také uvadi negativnitfmosy neformalniho sektoru na narodni ekonomikw ja&.
celkow slabou infrastrukturu, omezenyfigtup k rozvoji vzdlanosti a nedostatek

forméalnich finagnich sluzeb.

Kenska vlada takeé reflektovala Jua kali sektor jakkt@evhodny pro zawstnavani
Zen. Definovala specifické genderoveé nesnaze Zaersp s tradinim zpisobem ddéni
Zen po smrti manZela, obtize Kgtupu ke vz#ani, nedostatekiasu v dsledku
produktivnich povinnosti Zen, socialni a kulturrbtide a maly fistup k mijckam
(Kenska vlada, 1992). Na zakkatbhoto prohlaseni kska vliada ustanovila v patcich
90. let Zensky rozvojovy fond pro podnikani (Wonienterprice Development Fond)
a Rozvojovy podnikatelsky fond pro mladeZz (Youthtrinse Development Fond).
Od druhé poloviny 90. let 21. stoleti existuje wKeaké pravni legislativa pro
registraci Zenskych svépomocnych skupin spadajici kdmpetenci Ministerstva
gendrovych zalezitosti, sportu, kultury a socidingtuzeb (Ministry of Gender, Sport,
Culture and Social Service), které v nepravidelnygihérovych fizenich poskytuje
témto skupinam takeé fina&ni paj¢ky (ILO, 2008).

6.3 Mikrofinan ¢éni aktivity v neformalnim sektoru

VSeobech Ize finarkni sektor rozdit na i zakladni roviny. Hanck a Taji (2007)
popisuji tyto roviny nasledo¥n Formalni sektor prezentuji kontaf bankovni sluzby,
zahrnujici statni bankovni instituce i soukromé KyanTy poskytuji své sluzby
na zaklad zastavy, vyzaduji trans&ki poplatky, finagni pohyb kapitalu za uaité
obdobi a jiné mechanismy, kterééziji pristup k finagnim sluzbdm chudym.
Pro chudé, pastSinou pracujici v neformalnim sektoru ekonomilepy finani sluzby
zprostedkovavany mikrofinatnimi aktivitami, které poskytuji poloformalni finém
instituce, do kterych Ize radit pra¥ MFI. Mnohé MFI jsou registrovany jako NGO
nebo banky se specialnim charakterem. PoskytujSimgjtky prevazrg skupinam ale

i jednotlivaam, jejichz vymahani je mozné v delSidkasovém uUseku po mensSich
splatkach. Vtomto sektoru operuji také NGO, ktendji ve svych programech
mikrofinareni projekty, ale nejsou oficialnimi MFI. Posledndvinu tvai sektor

neformalni, kde mnohé z finamich sluZzeb jsou poskytovany samofinancovanim,



svépomocnymi skupinami, ptipad klanovymi kluby. Vice kdmto neformalnim
financnim aktivitdm se &nuji nasledujici kapitoly

6.3.1 Samofinancovani

Prvni z moznosti zaji&i si ukitého finartniho @ijmu, na jehoz zakladlze zapdit
vlastni malopodnikani nebo zajistit se proti celeanym udalostem je vlastni
samofinancovani, kterémuquichazi individualni sgeni. To vSak rize byt pro chudé
domécnosti velmi komplikované, jelikoZz celkové m gFijmy dost&uji pouze
na pokryti nakladl nutné denni spteby. V takto tizivé situaci se mnohdycaajici
malopodnikatelé obraceji na pomoc vlastni rodinyigouznych. Problém africké
kultury vSak speiva v tom, Ze mladylovek produktivniho ¥ku ma povinnost starat se,
a to nejen finatng, o ty ¢leny rodiny, kt& jiz nebo uz prace nejsou schopni
(Krutilkova, 2010). Z tohototd/odu je mnohdy spotensky nefijatelné zadat o penize
nagiklad své rodie. Potebni se tedy vtomto smu obraceji spiSe na finam
zabezpeéené vzdalené rodinn&ipuzné. Avsak ne v kazdé rodise vyskytuje ,bohaty
strycek”.

6.3.2 Lokalni poskytovatelé peréz, lichvéri

DalSi z moznosti, v minulosti velmi h@nchudymi vyuzZivanou, jsou vypky
od lokalnich poskytovatélpersz. Buckley (1997, s. 1084) ve svém vyzkdfhdefinuje
tyto pajcovatele pe#z jako,jedince, ktef vetSinu svéhaiasu travi gijcovanim peez.
Pujcky poskytuji na kratkou dobu akay také bez nutnosti zastavy. Za své sluzby
pobiraji vysoky Urok a to ifgs to, Ze jejich nakladjinnosti jsou minimalni®® Lidé
si jsou mnohdy &domi, Ze poskytovatelé nabizeji pouze kratkodaljéky za vysoké
aroky?®. Mimo jiné je vzdy zkoumana také jejictest, tedy v fipad vyuZiti jejich
sluZzeb je pdtba prokazat svou finani likviditu pres jinou osobu, i/érné se znajici
s poskytovatelem jpcky, coZz mnohdy vede k zvySeni nakiada pdizeni pijcky,
jelikoz i €mto lidem je nutno zaplatitéeky arok za vypomoc ip vytizeni mjcky.
Také celkova doba vizeni mjc¢ky je vnimana jako zdlouhava a #kterych gipadech

si nejsou sami Zadatel&jpky jisti, zda penize dbec obdrzi. Resto vSak jsou tyto

24 \yzkum byl zandten na zpsoby ziskavani finamich prostedki osob fisobicich v neformalnim
sektoru ekonomiky s porovnanim situaci v Keni, GhaMalawi.

% Ve slamu Kibera operuje nesfet pijéovatel: peréz. Ve Wtsins pripadi se jedna fevazr o
piislusniky asijskych nardd

6/ 90. letech 20. stoleti se Grokova mira ve sléimera pohybovala kolem 20 % za den (Buckley,
1997)



sluzby hoji vyuzivané, protoZze jsou nejsnazSi a nejrychlejdgmusti, jak si jako
jedinec rychle vypj¢it finan¢ni kapital (Buckley, 1997).

6.3.3 Neformalni mikrofinan ¢éni skupiny

Hojné vyuzivanym zdrojem ziskavani finarich zdrofi nejen pro pdebu zapoeti
svého malopodnikani, ale také préipady akutni nouze nebo denni $pby, jsou
neformalni mikrofinatini skupiny tzv. svépomocné skupiny (Self Help Gugyto
skupiny v neformalnim sektoru ekonomiky ¢eeggji provozuji mikrofinarni aktivity
typu ROSCAs, ASCAs nebo se sdruzuji v tzv. soaiéirklanovych klubech (Welfare
Clan Groups). Skupiny generujitgfinancni kapitél z vlastnich zdrdja az po dosazeni
urcité vyse kapitalu jsou schopny se zapojitédmosti MFI. Tyto zdroje ziskani p&n

jsou jedmi z nejlEzrejSich a vSudyfitomnych mikrofinaginich aktivit.

Typy ROSCA - Rotating Saving and Credit Asociat@nASCA — Accumulating
Saving and Credit Association jsou v mnoha odbdmggtech vnimany jako jeden typ
mikrofinancnich aktivit, ktery je nazyvan jako ,Merry goes amof™ (FSD Kenya,
2010) a to i pesto, ze vykazuji rozdilné&iptupy k rozdlovani finarfnich prostedki.
Ob¢ tyto metody vSak existovaly jizigd 1 500 léty \Cing, kde byly souasti
komunitniho spieni olanské spokaosti (Pece Corp, 2003).

ROSCAs je jeden z neg¥rgjSich zpmisohi mikrofinartnich aktivit v neformalnim
sektoru ekonomiky. V Keni existujetgs 1 000 ROSCAs obsluhujicich na miliony
Klienti, z toho jsou v 75% Zeny (Stevenson, St-Onge, 200930OSCAs skupinach
se jednd o spoteé spdéeni, které je zaloZzeno na pravidelném,cas§ji tydennim
prispivani malétastky do spokné kasy celé skupiny. Pocité dok#, ¢asto to byva
nag. po nesici, je cela naspgena castka ¥novana jednomu nebo dvotlenim
ze skupiny. Piadi €chto ¢lenia je demokraticky uteno ed zahajenim kazdého kola.
V tomto pipack, kazdy¢len skupiny vi, kdy av jaké hodrobbdrzi ugitou sumu,
kterou by z vlastnich zdnbjnebyl pravdpodobré schopen naspiv. Takto obdrzena
suma byva pouzita na podporu vilastniho podnikabdme denni sptdbu, nejastji

na nakup jidla, obteni nebo zaplaceni Skolného prai Armendiadz, Morduch, 2005).

277 ang. pekladu Merry, ktera obchazi kolem . Nazev éuje aktivity spoléného speeni ve skupid.
Drobnymi pravidelnymi finaénimi prispivky vSechéleni skupiny je tvéien finargni kapital, ktery je
v pravidelnych intervalechiprozdlen potebnymélenim skupiny.



Z popisu fungovani skupiny sede zdat trochu problematické stanoveniiapid
obdrzeni ¢astky clend ve skupig. Neéktefi ¢lenové mohou vykazovat nedtjvost

v pridéleni perz a mohou vyzadovat podil hned na&&&u kola a danodastku pak
pomalu splacet svymi tydennimitippevky. Ostatni clenové pak musi kavat

na narokovanouastku delsi dobu aripom jeS& pomalu pispivat do spokné kasy.
AvSak z mnoha po léta evidovanyctipadi se prokazuje, Ze skupina je vZzdy schopna
se dohodnout a vSichni¢kena poctiv plati své pispivky do konce zapt@teho kola
(Peace Core, 2003, Krutilkova, 2010). Praxe ukazigesestavena pravidla aipodi
vybéru obdarovaného jsou vzdy respektovany vseéhlany skupiny, nebd vSichni
¢lenové skupiny si jsou jisti naslednych budoucighod ze spoknych aktivit.

Tyto mikrofinaréni aktivity jsou velmi vhodné pro HIV positivhi 2gnVzhledem

k jejich spolénému problému HIV/AIDS jsou jejich vztahy ve skupjpevné a tvérné

a neni obav z opusti skupiny. ROSCAs je také velmi oblibend diky Wé&sdlexibilite,
kterda umo#uje Upravu pravidel vifpak€ potteby. V gipa€ problému
se demokraticky rozhoduje o moznych &mach. VeSkera pravidla skupiny jsou vzdy
piedem pisemhsepsana a odhlasovana vseétany skupiny. Skupina se vykazuje take
urcitou formouftidici struktury, kdy kazdy #deni ma utitou funkci, za kterou nese
zodpowdnost jako naip sekretéka, kterd vede podrobné finam zaznamy, pokladnik,

ktery ma na starosti finance, vedouci skupiny,ykgastupuje skupinu na kegnosti a;.

Obdobnou modifikaci ROSCAs mikrofinamich aktivit se stal&ASCAs. | tyto skupiny
akumuluji kapital do spotmé kasy od svyclleni na pravidelnych setkanich, avSak ten
je po dosaZeni tité vySe nabidnutlenam jako mjcka za urokClenové tak v fipads
potteby mohou zazadat skupinu @j¢ku v kterékoliv dob a nemusi tak Wkavat,
az na ® prijde rada. Bi poskytovani fjjcky je krome Uroku stanoven také splatkovy
kalend& a mozné tivody pro restrukturalizacigpcky v pripact neiekanych udalosti.
U skupin Zen HIV positivnich je toto pravo hgjayuzivano, a to jfgdevsim v fipad
nemoci a neschopnosti provozovat své podnikanil@&cesptak danou ijcku. Také

u ASCAs skupiny siclenové pedem definuji své vedouci struktury a jejich
zodpowdnost. V gipact vedeni finatnich zaznam je vSak pdeba byt mnohem
dusledrgjSi a vykazovat witou transparentnost, jelikoZ raddni perZz neni pedem
naplanovano, ale uskuiguje se na zakladvlastni Zadosti vifjpads potreby.



6.3.4 Socialni klanové kluby

Oblibenou formou mikrofinamich aktivit hlavié na venko¥”® jsousociélni a klanové
Kluby. Tyto skupiny sdruzujéleny stejného kmene a také pravidepiispivaji ugitou
dobrovolnou sumou do spdle kasy. Tyto penize jsou pak vyuZzity tigadt potreby
svych ¢leni v obdobi zavazné nemodi socialnich rituéal jako je polieb, svatba aj.,
ale také nezbytnych nakaiplo domécnosti (FSD Kenya, 2010). O jejidenpzdlovani
v mnoha pipadech rozhoduji nejsta@énové komunit.

s

8\ Keni je vykazovéano, Ze pouze 4,9 %stské populace jlenem WCG oproti 10,5 % osob Zijicich
na venko¥ (FSD Kenya, 2010)



7 POSILOVANI POSTAVENI ZENV KONTEXTU MIKROFINANCI

Zeny tvai polovinu obyvatel na$i planety a v rozvojovénitévse fadi mezi jedny

z nejchudsSich. K jejich chudslprispiva jejich nerovné postaveni ve sgolesti, které

je dano kulturnimi a socialnimi rolemédénymi z generace na generaci jiZ po mnoha
staleti. Také v oblasti fingnich sluzeb jsou Zeny znevyhmyany. V mnoha
rozvojovych zemich Zeny nevlastni dostatemajetek nebo nedisponuji majetkovymi
pravy, kterd jsou péeba k zastavv pripads pijcky, nebo k celkovému zapeti aktivit,

které by pinasely finakni zisky a vedly k ekonomické nezavislosti Zeny.

Problematice fistupu Zen k finatnim sluzbam je &novana pozornost jiz od 70. let 20.
stoleti, kdy prvni mikrofinafni skupiny z#&aly spolupracovat také se Zenami. V roce
1975 na Mezinarodni konferenci Zen v Mexiku bylyppe@ mezinarodh diskutovany
témata jako fistup Zen Kk finatnim zdrojim, diky ¢cemuz byly polozeny zaklady
mezinarodni bankovni 8itprvnich MFI podporujici Zeny. O deset let pggd
na Mezinarodni konferenci Zen v Nairobi, byligup Zen k finadnim sluzbam jiz
jednim z hlavnich témat, které poukazovalo na vgsokefektivitu Zen

v mikrofinartnich programech a jejich potencionfilmyznamnému postaveni v boji
proti chudol. Na zaklad téchto argumerit mnohé MFI zar@&ily své programy

ve WtSi mie na Zeny, ne li zcela pouze pro zeny (Mayoux, 2007

Posilovani  postaveni Zen za pomoci mikrofinanci siSak  ziskalo
pozornost az na Batku 90. let. Subjekty poskytujici finém zdroje pro mnohé MFI
zataly, na zakladl mnohych debat o moznostech a praktikach mikrotineri aktivit,

klast wtSi diraz na udrzitelnost MFI a jejich prograndrzitelnost MFI byva krom

vhodného managementu MFI zaji$h také navratnostiitek a splacenim arak které

dostatén¢ pokryvaji ndklady projekt

Mnozi z donoi MFI a NGO zaaly prosazovat také koncepci trvalé udrzitelnosti
projekii, kterou zartuje podpora takovych malopodnikatelskych aktiviz@alosti
Klientda, diky kterym se stanou jejich aktivity MFI a NGQdlouhodols ziskove,
vzajemré spolupracujici v danych komunitdch a lokalnich hadunich systémech

a nasledaé schopné existovat i bez &gich finargnich podpor.

A praw v obou &chto snérech byla koncepce posilovani postaveni Zen shéeg#o

posilujici a tudiz i hojapropaguijici se prvek v udrzitelnosti mikrofigaich program



a MFI. Linda Mayoux ke koncepci posilovani postdvemen v mikrofinangich
programech prosazuje myslenku (2000), Ze zplno#racieny jsou schopny efektivn
vyuzivat své finaéni piijmy a nasled& dosahovat vysSich zigk které mohou byt
mirné zpoplat@ny a pouzity na pokryti nakladorojektu. Zeny diky jejich schopnosti
vysoké kooperace mezi sebou se mohou také podporoaszajem vV jejich
zplnomod@ovani za pomoci sdileni positivnich zkuSenosti, @tiBpiva k nizSim
nakladim projekti a vySSi udrzitelnosti MFI a mikrofinanich program. Na zaklad
téchto argumerit se posilovani postaveni Zen ¢al objevovat v projektovych

dokumentacich jako jeden z Zadanych pilojekii MFI.

Historicky sled zapojovani Zen do mikrofikaich programi Ize vypozorovat také
ze statistik mnohych MFI. N&pGrameen BarfR se v roce 1983 zaffovala na Zeny
pouze v 44% projelt avSak na pgtku nového milénia byly Zeny klientkami jiz
z 90% (Armendariz, Morduch, 2005). Z této dobygcdtku 21. stoleti, také Cheston
a Kuhn (2001) odhaduji, Ze ze 190 mil. osob vyy#iich mikrofinagni programy
z celého s#ta, jsou ze 74% prévzeny. Dnes se mira zapojeni Zzen do mikrofnérh
aktivit odhaduje na 7 z 10 kliehfArmendariz, Roome, 2008) .

7.1 Pro¢ pravé zeny?

V odborné literatte nalezneme nespet divoda, prad praw Zeny jsou vyhledavanymi
klientkami pro mikrofinatini instituce. Mezi ty nejvyznangj$i pati vnimani jejich
vyznamného a nezpochybnitelného rovnocenného mastavnovodobych rozvojovych
teoriich. Zeny jsou dnes vnimany jako akti¢td@nky spolénosti, silré ovliviujici své
okoli nejen na rodinné arovni, ale také na lokahiregionalni, jsou ochtavatelky
piirodnich zdraj, tradiénich zvyki, aktivni sodasti komunitnich hnuti, a proto jiz

nemohou byt jejich nadzory &iptupy v novodobych rozvojovych teoriich opomijeny.

Takeé jejich tradini Zzenské role v @& o rodinu a dti vede g financnich ziscich
k investicim do vz#ani svych dti, podpory zdravi a celkového rozvoje rodiny
a spolénosti, ktery nasledn prispiva k snizovani chudoby, zvySovani #asosti

a ekonomickémuistu také na makroudrovni.

% Rozvojova banka zaloZzena Muhamadem Yunusem vI®¢é v Bangladési. Jeji koncepce malych
pujéek chudym farm&m na zaklad kolektivni zastavy rozpoutala implementaci miknafitnich aktivit
v rozvojovych zemich. Dodnes je Grameen bank sms8yameen fondem jednou z vedoucich
mezinarodnich mikrofinamich instituci.



Zeny si také usdomuji své nerovné postaveni a obtize s jakymi jsohopny
si obstarat finafni nezavislost. V mnohychtipadech jsou MFI a jejich programy
jednou z mala moznosti finamho @Fijmu, a proto mnohem vice kladouirdz
na zodpowdné plreni svych zavazk jelikoz v gipact nedsgchu nemaji jiz jinou
moznost vydlku. Mnohé MFI si tohoto fistupu Zen k mikrofinarimim progranim
uvédomuji a v ramci jejich vyssi jistoty a &§mosti, preferuji Zeny mezi svymi klienty
vice nez muze. V neposledfd® je vysoka mira Zen v mikrofinanich programech
zpiusobena také jiz zmovanym silnym zastoupenim zen mezi nejchudSimi atajv

a jejich Siroké psobnosti v neformalnim sektoru ekonomiky, kde mnigiié pasobi.

VySe zmirgné argumenty podporuji oboustrannaileditost propojeni mikrofinamich
programii se zandrenim se na posileni postaveni Zéisgivajici k snizovani chudoby.
Na zaklad jejich hlubSiho definovani, lze sestavitii tzakladni pistupy

k zplnomodovani Zen v mikrofinatnich programech (Mayoux, 2003), kterym bude

vénovana pozornost v nasledujicim textu.

7.1.1 Feministicky pristup k posilovani postaveni zen v mikrofinancich
Zeny si dnes ziskaly své misto vrozvojové probl@eaa sotasné rozvojové
koncepce se bez Zenského a muzského pohledu néémrgli neobejdou. Mezi
nejznangj$i pifstupy v postaveni Zen vrozvoji pat WAD*® (Women and
Development), WIB' (Women in Development) a GAD(Gender and Development).
Prvni dva srry se profilovaly v obdobi 70. let 20. stoleti, [gaki z gistupi je znam
od 80. let minulého stoleti. Na zakagoznatk z ttchto hnuti je dnes dokazano,
Ze genderové nerovnosti vedou ke zpomaleni nejenoskického iistu, ale i rozvoje
vSeobecd (Tuyizere, 2007). Proto je nutna@novat zvySenou pozornost rozdilnym
pottebam a zajiiim muzi a Zen a adekvaine rozvijet do souladu, a to i v problematice
financnich sluzeb. Mikrofinance umoigji Zenam gstup k finagnimu kapitalu
a mobilizuji jejich schopnosti, #stupuji jim cestu k existujicim sluzbam rap

v roz8teni vzdlani, ale nabizeji i alternativy novych pracovnifilezitosti, buduji

30 Zeny a rozvoj je feministické hnuti poukazujicispecifické postaveni Zzeny ve splesti
rozvojovych zemi. Zeny jsou sédsti spolénosti a i fes neplacenou praci, kterou ve spotesti
vykazuji, ffispivaji svym dilem k jejimu rozvoiji.

31 Zeny v rozvoji je feministické hnuti, které se zdavalo na zapojeni Zen do ekonomickych aktivit
a poukazalo na genderogitlivé specifika v rozvojovych projektech.

%2 Gender a rozvoj,ifstup zohledujici genderové nerovnosti a odliSnosti v rozvojtamatice. Zeny
nejsou vnimany jako pasivniigmci pomoci, ale jako aktivni h¥ga jsou do projekt zapojovéany.



nové informa&ni a socialni sétpro zZeny aj., coz vede k novym rozvojovyufispupim

a odstrasni nerovnosti ve spalaosti (Mayoux, 2003).

Pristup Zen k finatnim sluzbam je také nedilnou sasti lidskych prav, a jelikoz
si sowtasny s¥t uvedomuje jejich dlezitost a vyznam, je tato problematika #ovana

na narodni a mezinarodni Urovni hay Umluw o snizovani diskriminace zen
(CEDAW-Convention on the Elimination of Discrimima Against Women)

a Beijingské platforid (BPFA — Beijing Platform for Action), ktera je zafena
na @istupy zZen k finatnim zdrofim. Tyto dva nastroje v boji za Zenska prava jsou
dulezitymi dokumenty reagujicimi na odstewvani chudoby Zen a posilovani jejich prav
v pristupu k finadnim sluzbam. Problematika takesahuje fisobnost mikrofinagnich

programi a je vSeobecnprijimana jako oblast lidskych prav a svobod.

Tyto pravni nastroje fistupu Zen k finatnim sluzbam vsak zohladji problematiku

na Zeny vSeobeéna nerozliSuji mezi Zenami HIV/AIDS positivnigiinikoliv.

7.1.2 Pristup snizovani chudoby za pomoci mikrofinanci a mlovani
postaveni zZen

Zeny pispivaji krozvoji hlavd svou péi o rodinu. Nespget vyzkumi

z mikrofinartnich programi poukazuje na to, Ze zeny vyuZzZivajiagdinancni zisk
K p&i o své @ti, manZela, domécnost @igpivaji tak k eliminaci chudoby celkéviLO
(2004) uvadi, Zze pouze 20 % reportovanyciiskgch Zen podnika vyhradmproto, aby
zwétSilo swij majetek. Naopak zbylé Zeny reportovaly, Ze podikz divodu
zabezpeéeni svych dti a zajiSEni jejich vzdlani. Také ze studie v Zanzibaru (Cheston,
Kuhn, 2001) vyplyva, Ze Zeny z mikrofinarich skupin vydlané penize vyuZivaji
v 55% na chod domacnosti, z 18% plati &adi pro své &i, 15 % vydlku vyuZziji
na nakup obkeni a 12 % vynakladaji na ostatni své aktivity. iddozkoumani muZi
prispivali do rodinného rozgtu, tedy poskytovali Zzenam v ramcig@éo domacnost,
pouze 50% svého vgtku a mér. Zbytek svych pefz vyuZivaji na nakup tabaku,
alkoholu, jinych Zen a dalSi nakupy. Také Armemma Morduch (2005) popisuji
obavy mexickych MFI poskytovatiptky muzim z divodu plytvani peée a vyuzivani
financi na gembling, tabak a alkohol. Peace Cog#0({) ve svém manualu pro
dobrovolniky upozatuje, Ze tyto poréry mezi finagnimi zvyky muZ a Zen a jejich
prioritami ve vyuzivani pefz jsou podobné prakticky ve vSech rozvojovych zémic



VSeobech jsou zZeny povazovany za mnohem vice zranitelnié.jidabylo uvedeno
v predchozich kapitolach, Zeny jsou chudSi nez muzji mtideny gistup ke vzdlani,
jsou zangstnavany v neformalnim sektoru ekonomiky a v pnuiaiece HIV/AIDS,
kterou se pedkladana prace zabyva, je prokazano, ze Zzenyngaaklad biologickych

a sociologickycf® faktori &tyfikrat nachylijsi k ndkaze ne? muzi (Oddek, 2009).
V Keni, je dokonce vyskyt HIV u Zen vesku 15 — 19 let @i ndsobg vysSi, nez
u mu# (ILO, 2008).

Proto posilovani postaveni Zen je nutné podportaksé u HIV/AIDS Zen, jelikoz i ty
jsou nedilnou satésti spolénosti a také mohouispst velkym podilem ke sniZzeni
chudoby v rozvojovych zemich. Pgau HIV/AIDS positivnich Zen v mikrofinamich
aktivitach bylo zjis¢na velkd mira zapojeni se do &®wych a komunitnich prograim
(Hanck, Taji 2007), které maji nezpochybnitelny wgm v prevenci v boji proti
HIV/AIDS.

7.1.3 Pristup posilovani postaveni zen jako podpora finami
udrzitelnosti MFI

Oblibenost MFI a NGO zakovat své programy na Zeny je také v jejich prokézan
vysoké mie efektivniho finatniho pa&inani, které podporuje udrzitelnost programu,
a nasleda také celé MFI. Tento nazor Lindy Mayoux (2007) bgstign jiz v Gvodu
kapitoly.

Zplnomocriné zeny jsou schopny dosahovat vysSich finah ziski, efektivre

je vyuzivat k podpie vlastniho dobrého Zivobyti a sagre také platit droky,
jez dostatené pokryji naklady spojené &@nnosti celé instituce. Zplnomo&gmé Zeny
se také mohou podilet na nefigafch sluzbach MFI jako je vzthvani a Skoleni
ve skupinach¢imz mohou také sith prispivat k nizS§im nakladn projektu a vysSi
finan¢ni stabili€ instituce. Aby vSak dochazelo k spravnému posidyostaveni zen
a komplexnimu propojeni s programem, musi projedick@né obsdhnout mnoha
specifika podporujici tento proces. Vice k tématibgde zabyvat kapitola 7.3iKady

dobré praxe.

33 Zeny své sexuélni chovani mnohdy nemohou ovlsteijre, jako nemohou jiz sbec ovlivnit sexualni
chovani svych partnéra jen zidka kdy si mohou vynutit uzivani kondomti gexualnim styku.
Kondomy se #tSinou vyuZivaji jen  mimomanzelskych vztazich, a proto maji muzi izendence
vnimat je negativha spojovat je s prostituci.



V souwasné dob jsou vSak mnohé MFI odkazany na fisahpodporucetnych donat,
vlad, rozvojovych agentur a jinych subjéktVysoka efektivita a spolehlivost Zen
v mikrofinartnich programech fite byt napomocna i vtomto konkuseim boji.
Zeny, vzhledem k omezenym moznostem ziskani #imitwo kapitalu, zodpasdngji
pristupuji ke svym z&vazikn a jejich mira navratnostiafek je mnohonésoknvyssi
nez u mu# (Mayoux, 2000). Zodpadnost v jejich podnikatelskych aktivitach
umoaiuje také jejich nizka mira mobility a vySSi vnimé&tiachu ze spotenskych
sankci, které si Zeny fipousgji ve vySSi mie nez muzi, a proto Fgtupuji
k mikrofinantnim progranim velmi uwdongle, jsou pilné ve sgeni i splatkové
discipliré, ochot® se @&astni pravidelnych sdlaek a vzdlavacich prograrin Diky
aspsSnym prograram pak MFI a NGO snadji hledaji své sponzory a darce,

na kterych jsou existencia@mzavisli.

Z takto vnimaného ifstupu nejsou pr&vosoby HIV positivni lukrativnimi klienty
MFI, aproto se mnohdy setkavame spiSe s lokalnlON@&kaskymi skupinami
a svépomocnymi  skupinami  mobilizujici  hlavn HIV  positivni  Zeny*

do mikrofinargnich aktivit na neformalni udrovni. Mikrofinance kvstupni bod
pro Sirokou socialni a politickou mobilizaci je ¥Smozno vyuzit také v boji s jinymi
socialnimi a rozvojovymi problémy jako je rfapswta o domacim nasili, boj proti
alkoholismu, v problematice provdavani velmi milddydivek aj., ¢im se pole

pusobnosti NGO v oblasti mikrofinanci stimozsfilo.

T vySe zmigné gistupy, kterymi byly nastimy tii zakladni pistupy k zansreni
mikrofinarcnich projektt prevdz® na Zeny a poukazaly na souvislosti mezi
mikrofinancnimi aktivitami, posileni postaveni Zen a vlivu razvojové aktivity.
Positivni uspchy v €chto snahach vedly k vSudyfomnému rozvoji mikrofinanci
v mnohych zemich a zapojeni milibnzen do finatinich mikrosluzeb. AvsSak
co to vlast® posileni postaveni znamena a ¢mdsi samotnym Zenam a jak je mozno

jej zmetit? Odpovdi na tyto otdzky autorka uvadi v nasledujicichitcdgch.

7.2 Posileni postaveni zen
Posilovani postaveni Zen vychazi z anglickékekladu ,empowerement” argklada

se jako zplnomamvani, tedy vloZzeni moci do slabych rukou. U mikrafhci dochazi

% Mikrofinan¢ni skupiny HIV positivnich mugjsou sestavovanyirka, jelikoz muzi mnohdy sy
zdravotni stav popiraji a odmitaji gehto skupin Gastnit (Barnes, 2000)



k zplnomocgni Zen pevazré diky pistupu k financim gzvySeni domacich Agmui,
které u Zen vedou k podgorodinného zdravi, vZivani nejen Zen ale i ostatnich
rodinnychcleni* (Armendariz, Roome, 2008, str. 2). Jak také uva@aéston a Kuhn
(2011, str. 12) posileni postaveni jezamene, volke a moci. Je to proces zm kdy
jedinec nebo skupina ziskava moc, ktergedfim nera a diky které je schopna’ldt
volby, kterymi ovlizuje swvij Zivot“. Zplnomocwna Zena je schopna si asomit
nasledky svého jednani a na zaklattchto nasledik je schopna &at takova
rozhodnuti, kterd budouriposna nejen ji samotnée, ale i ostatnim. K ziskakoveho
postaveni vSak neni gfeba pouze zdrdjmaterialnich, ale také lidskych a socialnich,
jelikoz jen diky koncegnimu propojeni vSechéthto zdrofi, dochazi k celkovym

zmeénam ve spokenosti a Zzadanému odsiia/ani nerovnosti.

Posileni postaveni se projevuje rfach zasadnich rovinach. V prvied dochazi

k posilovani na arovni jedince, kdy formuje zdraebe¥domi, sebelctu a seberespekt.
Na zéklad téchto kompetenci dochazi k naslednému posilovanfapesi v rodig,
zejména ve vztahu k miah, kdy Zena ziskava moc podilet seamych rozhodnutich,
odmita nect#né, podporuje ckhé a celko¥ ziskava své rovné postaveni v radin
i doméacnosti. Je-li Zena zplnom@oa na &chto obou rovinich, fize své dobré
postaveni posilit také jeji angazovanost vieyem prostoru, kdy v mensi égi mie

se mize podilet na dobrémiiladu zplnomocéné Zeny v ¢ich ostatnich Zen, sdilet

s nimi @iklady dobré praxe a hromatitak gispivat k spoléenskym zminam.

Mikrofinance jsou schopny positignpasobit ve vSechéthto rovinach, avSak zalezi
na jaké profesionalni drovni je na aspekt zplnamwgéni Zen v programu nahlizeno.
Vliv mikrofinanci na posileni postaveni Zen nenitoauaticky gitomen jen jako
nasledek zfistupreéni finantnich zdrofi. SlabSi postaveni Zeny v domacnosti
v n¢kterych spoléenstvich, vede k natlaku ze strany muze a k naeféktu vyuzivani
pujéek a spéeni. Tato problematika je zjevn&epazié v zemich jihovychodni Asie
a Jizni Ameriky. V africkych zemich se mira zneadhivZzenskych jcek manzely nebo
jinymi muzskymi rodinnymi gislusniky vyskytuje v menSi tiei (Armendariz, Roome,
2008). Diky nefinagnim sluzbam jako je vzthvani a pravidelné setkavani
ve skupinach vdak mohou mikrofinam skupiny tomuto problémuig@dchazet. Zeny
v programu mohou ziskat nejen figan piijem, ale také nové zkuSenosti &emosti
podporujici jejich podnikani, a také galomi o svych pravech, o moznostech planovani

rodicovstvi, o zdravotni ost¢, které vedou k posilovani jejich kompetenci, kesett



a seberespektu. \fipact problematiky HIV/AIDS Zen je zisk&ni postaveni nael
slozitym procesem, jelikoZz sebelcta a seberesgekieyalvovan jako nasledek silné
stigmatizace a diskriminace HIV positivhich osolledto i v €chto gipadech sklizi

mikrofinance swj uspsch.

7.3 Priklady dobré praxe

Koncept posilovani postaveni Zzen v mikrofinanciehvglmi sloZity proces, jez ime
byt v mnoha sirech i sporny, jelikoZz ne vzdy lze dopad mikrofidaiino projektu
objektivie métit a hodnotit. Pesto vSak mize mit positivni dopad na mnoho Zen,
domacnosti i celou spaieost. Pouhy fistup Zen kfinancim a zapojeni
se do ekonomickych aktivit a zapgi jim minimalniho pistupu k informacim nevede
k posileni jejich postaveni. Usné posilovani postaveni Zen je zalozeno na aitivjt
kterym musi byt v ramci mikrofingniho programu &novana specialni genderova
pozornost. Jedna seeglevSim o podporu vysSihdijmu z aktivit Zenam vlastnich,
vSeobecnou podporu aktivit k tva@rtzisku, podporu Zen k posilovani dobré Zivotni
arovre domacnosti a podporu Zen kigiupu k socialnim sitim, ve kterych mohou

positivré podporovat své zajmy a prava (Mayoux, 2000).

V této kapitole bude anovana pozornost positignhodnocenym fistupim na tyto
problematiky, které jsou kompilaci rgvaz@ vlastni zkuSenosti autorky
z mikrofinartnich programi v kenském slamu Kibera, evaluace mikrofidafth
progranti ti indickych organizad? vypracované Lindou. Mayoux (2003), ktera
je predni odbornici v oblasti mikrofinanci a posilovfmuistaveni Zen a nové koncepce

Grameen bank (Grameen Bank, 2011) éwéd pod nazvem Grameen II.

7.3.1 Nastaveni gristupu Zen HIV/AIDS infikovanym k finan énim
sluzbam

Pristup Zen k mikrofinatnim sluzbam vSeobeére stale nerovny a to ikpsto, Zze MFI

ve dvou fetinach preferuji za#tieni svych mikrofinaénich program vice na zeny nez

na muze. Mnohé MFI, ve srovnani s mikrofitiaimi sluZzbami muim, nabizeji Zendm

nizSi pijcky a jejich rozsah neumadje Zenam dostateé rozvijet své podnikani.

% Konkrétre se jedna o organizace MWDA - Mbonweh Women Devalep Association,
SEWA — Self Employed Women Association a CODECom@unity Development Centre.



To byva mnohdy limitovano také wvisledku splani Zzadanych socialnich roli Zen nebo
vSeobecd nizkého finatniho kapitdlu mimo mikrofinami programy, ktery
by podpdil expanzi v podnikani. Zeny také nedosahuji takbv§inarénich obral
ve svém podnikani, aby byly schopny nakoupidyp majetek a jiné statky vyssi
hodnoty. V rkterych gipadech Zeny ptabuji @i vkladu majetku do zastavy svoleni
manzela, ktery si vSak nasleédrklade narok na vyuzivaniuajiky. VSeobec#
nejpativéjSi je situace v jihovychodni Asii. Zaznamy vesrick bank v Indii
vypovidaji o situacich, kdy Zeny byly veitsiné nejsilrgjSimi spdicimi, ale muzi
nejEznejSimi uzivateli mjcky (Mayoux, Hartl, 2009). Ve vyzkumu v Bangladésioce
1996, 40 % respondentek vypoklo, Ze maji malou nebo az Zadnou kontrolu nad
svymi investénimi aktivitami a jejich fjcky ovladaji muzi (Armendariz, Morduch,
2005).

Na zaklad téchto zkuSenosti se dopduje nastavit programy pro Zeny s alternativni
moznosti kolektivni zastavy jako rapmoZznost vloZit do skupiny drobny osobni
majetek (Sperky, domaci zata atd.). Problematiku malé kontroly Zeny nagtkou

je moznoresSit nap. jmenovitou registraci zakoupeného majetku na Ziraly potvrzeni
kupni smlouvy na Zenino jméno nebo potvrzeni &ého listu, kde je Zena uvedena
jako maijitelka atd. DalSi z alternatbasto byva také vyzadani si smlouvy od prodejce

o vyhradnim pravu nakladani majetku Zenou.

Nova koncepce Grameen Il podporujgsy pijcky pro vyssi profit, které mohou vyuzit
nag. skupiny Zen, které musi zajistit odbyt svého zhw& vzdaleném trhu, a proto
vynakladaji vysSi naklady na své podnikdni. Tyt@jcky jsou vSak vhodné
pro podnikatelky s vySSim obratem, jelikoZ mnomé jskupiny nejsou schopny pokryt
nejen naklady na prodej, ale i vysSi uroky, jeZiggk plynou, a proto by mohly byt
pro malé podnikatelky spiSe 2atijici nez obchod podporujici.. L. Mayoux (2003)
proto doporduje koncipovat programy nejprve na zakdadalych mijé¢ek, které iniciuji
vstup do systému, a po &eni schopnosti splacet a udrzet si kontrolu néjdkpu,
poskytovat j¢ky vyssi. U m@jcek je vSak pdeba aby MFI vzdy spolehkvurcily
piiméiené naklady na podnikani a zardwtanovily irokovou miru v takovém rozmezi,
jez by pokryla nutné vydaje MFI, avSak naftné neza¥zovala Zenu a dosta&m

ji podporovala k moznosti zisku a finam nezavislosti. VySe Urak ktera by pokryla
naklady MFI a zarowe motivovala klientku jecasto velmi problematicka prav

u HIV/AIDS Zen, jelikoz ty jsou v ramci svéasté nemocnosti schopny hapizSich



pracovnich vykofi, maji vysSi ndklady na Zivobyti, jelikoZ si musjigti Iéky, dopravu
do nemocnice, ¢kdy jsou také svym okolim diskriminovany, kdy zaked odmitaji
jejich zbozi ze strachu z nakazy a tudiZ jsou brény nizsimi zisky. Urokova mira
u progrand pro HIV/AIDS positivni Zeny by ila tedy zohledovat jejich omezenou
moznost vytvéeni finarkniho kapitalu, zohlednit vySSi naklady na Zivobspiojené
s HIV/AIDS a gesto pokryt nezbytné naklady programu MFI (Krutitlap2010).

Za novodoby fistup v mikrofinagnim swté miaZzeme povazovat take flexibilni
splatkovy kalendé ktery je v pipact neschopnosti splacet, mozno po doniloastavit
tak, aby se i®dchazelo necttému zadluzeni. Celk¢vse oproti minulé praxi
doporiuje wnovat ¥tSi pozornost pibéhu programu a vifpad® prokazatelnych
problémi okamzig reagovat na situaci nap moznym pedefinovanim splatek,
podnikatelskou konzultaci nebo jinou podpordadehazejici zadluzeni nebo ukeni
podnikani. U HIV/AIDS klientek rize pra¢ tato senzitivni kontrola ipdchazet
mnohym probléraim, se kterymi se Zeny visledku svého zdravotniho stavu mohou
vramci podnikani potykat. Aby se vSaktegchazelo naéstim naklad
na mikrofinagni programy, je nutno&ovat specialni pozornost skupinové kontrole
a véstcleny skupiny k senzitivnimu vnimani moznych skupiyeh problénd jako
nag. nejen neschopnost splacet dluhy, ale také vnimadzné rodinné problémy

a zdravotni stav klientek v ramci infekce HIV/AIRSiné.

7.3.2 Dopliikové sluzby

Role Zeny podnikatelky obnaSi vysoké pracovni rexrsaa uéitou miru stresu navic.
Zeny se v disledku novych pracovnich povinnostikdy nejsou schopny starat o své
potomky v tradini mite, a proto se jejich pé ujimaji starsi rodinni f{slusnici.
V tomto snéru by se dalo fedpokladat, Ze tyto zény budou v rozporu se socialnimi
tradicemi, avSak jak uvadi Armendidz, Morduch (200Ba zaklad této znény

a vy8Siho pracovniho nasazeni Zzen mimo domov, & shnohenxasgji kulturng
tolerovargjsi, jelikoZz FinaSi mnohé finaini benefity celé rodih S nafistajicim ¥kem
déti se také fedpoklada vypomocéti v podnikani, pevazre tedy v doks Skolnich

prazdnin.

V dusledku &chto znén sestavily MFI nové produkty se z&fenim na pé& a zajiseni

potomki. Grameen Il navrhlo novou koncepdij§ek na ¥na dospivajicich dcer, které



jsou dostupné aima rodtam. Tyto pijcky pomahaji k zakoupeni vlastniho majetku
divce do nové domacnosti, ggpact zaplaceni svatby. Mexické MFI nabizi svym
klientam a klientkam také spiwi Uty pro své dti, prevazre divky. Dospivajici éti
disponuji s Gtem, na ktery spot®¢ spdi oba rodée, avSak povoleny vy je pouze
v obdobi z#&atku Skolniho roku a Vanoc, coZz vede k omezenémuzZivgni penz

pouze v nezbytnychifpadech a podge spdici discipliny jiz v dospivajicimaku.

MFI také reaguji na vysoky vyskyt sirdgtkliky rostouci epidemii HIV/AIDS v mnoha
rozvojovych zemich. Wilkinson (1999) uvadi mikraitni projekt v Zambii, ktery
podporuje domacnosti starajici se o jednoho asifotki z divodu HIV/AIDS.

7.3.3 Podpora vzajemného vzélavani v mikrofinan énich skupinach
Zeny se také velmiasto potykaji s nizkou mirou vddnosti. Aby bylo dosazeno
efektivniho vyuziti nabizenych finanich prostedki, je nezbytné Zstupnit Zzenam
dophujici informace vedouci Kk posilovani jejich osolinid podnikatelskych
kompetenci. Tyto nefin&ni sluzby vSak zvySuji néklady programJako jeden
z vhodnych pistupi se jevi podpora skupinového ekvani, tedy sdileni dobrych
zkuSenosti v ramci skupiny. Také se dopaje navazat spolupraci s lokalnimi

subjekty, komunitnimi partnery, jez se mohou nasiédani podilet.

Nefinartni sluzby vzdlavaciho typu jsou nedilnou st@sti mikrofinaknich program
a jejich vyznam nelze opomijet. U velmi chudycheazttlanych klienti by bylo zcela
neefektivni prova&t mikrofinarcni aktivity bez pistupu k patbnému rozvoiji
kompetenci. Ve snaze zefektivnit dopady mikrofiname své klienty a klientky byly
sestaveny izné typy vzdlavacich prograiin a metody vyuky zastené na témata
financni gramotnosti, fistupu k bankovnim sluzbam, zakladnich manazersgyakiik
v mikropodnikani jako planovani podnikani, rozhoéiov se, vedeni fingnich
z&znand, managementu dldhaj. Mimo tyto ekonomické zaklady se vyuka komb@uj
také svhodnymi tématy, které zvySuji pdemi klientek o lidskych pravech,

HIV/AIDS, zdravotni oswté, hygierg, kulture, gender problematice aj.

NejpropracovaéSi vyukové programy jsou zalozeny na praktickyckdakach
a vizualnich modelech modifikovanych na dané kaltyrostedi. Témata jsou obsahle
vypracovana s detailnimi popisy kazdého kroku abstypy o¥ieni si pochopeni

problematiky s naslednym praktickym vyuzitim. V ostlipnych oblastech seuge



vycvik provadt také virtualg za pomoci audiovizualni techniky nebi@posu dat fes

internet.

Mikrofinancni vzclavaci programy jsou dnes na velmi profesionalioivdr a pracuji

s mnoha alternativnimi metodami, které podporugiadticky genos i mezi nejmeén
vza&klanymi klienty. Jen pro zajimavost autorka uvadipinametodu ,sezdénniho
kalend#e", ktery je didaktickou poidtkou pro celordni planovani a rni finargni
management domacnosti. Sezonni kalénadformuje o nadchazejicim obdobi Urody,
tedy vynos, pripravuje majitele na obdobi vydajako je setba nebo &itek Skolniho
roku, Vanoce aj. a v pb¢hu roku instruuje akumulaci finaniho zisku také na obdobi
netekanych vydaj jako je nemoc, ffirodni katastrofa atd. Sezénni kalehdéaktickym

zpisobem napomaha rozplanovat si finance rodiny v bb@oinoho roku.

Takeé ,strom rodinnychffiima a vydafi“ muze byt vhodnou poitkou @i finanéniho
vzaklavani negramotnych klielnta klientek. Tato poiitka vizuéli zobrazuje v kenu
stromu gijmy a pispivky domacnosti v fedem uéeném obdobi (&sic, rok) a koruna
stromi pak gedstavuje nutné vydaje, kdy se zolige také pdeba fistu stromu

a planuji se aktivity k dosazeni stanoveného wlty vytouzené Zivotni aro¥rrodiny.

V oblasti zplnomotiovani postaveni Zzen je znama hapmapa vztah“, kdy jsou
vizualre zobrazovany dobré a Spatné vzajemné vztahy. Virdejich mapovani
dochazi ke skupinové diskusi o moznych podporadirydd vztali a potencionalniho

feSeni vztai Spatnych.

Zpraxe jsou znamy také vyukové programy, které ilygjoskompetence zZen
k UsgSnému podnikani a jsou koncipovany na zakhastiomostnich arovni, kdy zeny
z&inaji se zakladnimi informacemi. Po &Spéem sloZeni kvalifikani zkousky mohou
pokratovat v dalSim odbogsim vzdlavani, az k usggnému certifikovanému
zakorteni na stanovenéégomostni Urovni. Tyto kurzy jsou mnohdy z&emy

na zaklady malopodnikéni, vederetnictvi, zaklady marketingu aj.

7.3.4 Rovina gender v organizaci a tvorba mikrofinarénich siti

Aby bylo docileno Zadaného stavu, tedy vhodnéhadlgrdspostaveni Zen, je geba,
aby tato problematika byla zakomponovana také vosayoh strukturach organizace.
Struktura organizace bydta byt gendro¥ rovnocenna a @pohlavi by se ila podilet

na projektovych aktivitach. Jako velmi zasadniesé pboupohlavni zastoupeni hlgvn



ve fazi planovani projektu, kdy by nély byt opomenuty poznamky &iptupy jak Zen,
tak muzZi na danou problematiku (Mayoux, 2005). Aby vSakabgkenerova rovnost
vhodreé vyuZita, je pateba, aby sami pracovnici organizace si bydomi gender
piistupi ve finargnich sluzbach a ugh citlivé reagovat na potencionalni problémy.
Z tohoto divodu by organizacei instituce nemila Sefit na nakladech do vthvani
zanestnand v tomto smdru, jelikoZz tento aspekt fie mit rozhodujici dopad nejen
na udrzitelnost prograim ale na celkovou situaci klieht klientek. Gender senzitivni
zanestnanci jsou schopni odhalit genderovou nerovnogiodporovat genderovou
rovnost a pedchazet tak nezadoucim j@v a dopadm béhem programu. Pracuje-li
MFI s HIV/AIDS klienty, meli by pracovnici organizace byt vddni také v této

problematice.

Genderovou rovnost je vak pefha zachovavat ve vsech fazich PEMak jiz bylo
zmirgno vyse, u planovani projektu je nutné znat gendestanoviska obou pohlavi,
jejich vnimani situace, zvyky a navyky a jiz degu odhadnout mozna potencionalni
rizika. Fi uskut&novani projektu by rlo dochazet k neustalé kontroleip&hu, i
které je pateba v pipact zantfeni programu na Zeny zohfexvat také mozné
negativni dopady na muze, ggmdc kontrolovat miru muzského vliv na moznou
efektivitu programu. Jako negativni dopad na mu#2arbyt vniman nap neliby pocit
uvédomeni si muze Zeniny finami nezavislosti na manzelovi, které séze v disledku
projevovat jako domaci nasili, nebo odchod manzelamacnostti jinak. | v téchto
ohledech je moZzno tomuto problémiegchazet, bude-li se na planovani podilet
oboupohlavni tym znaly mistnich kulturnich a sodi@h pongri. Také moznou
kontrolu miry vlivu muze nad g)ku je mozno omezit, budou-lifip planovani
zohledrgny pohlavié oboustranné nazory. V posledis@ice by gendero¥ vyrovnany

a senzitivni tym rdl zpracovavat také evaltiai zpravy, aby genderéwitlivé oblasti

byly posouzeny objektivh

Uspsch programu je podgen také vytvéenim spolupracujici sita uz s ostatnimi
MFI, vladnimi institucemi, donory, mikrofingnimi asociacemi, ale také s lokalnimi
partnery poskytujici jiny nez fingni servis jako komunitni centra, socialni

a zdravotnicka zé&eni aj.

% projec Cycle Management, Management projektovéklu ge cely proces od promysleni projektového
zantru, nalezeni vhodného détdho titulu a zdroje financovani, zpracovani zédgsedlozeni zadosti
k posouzeni, uskutaeéni projektu, administrace a vyhodnoceni projektu.



,Uspeésnost mikrofinagnich progrand na posileni postaveni Zzen nelze hodnotit podle
miry Zenskych jmen na seznamu dluZnfiebo podle miry splacenychijgek”
(Mayoux, Hartl, 2009, str. 6) ani nesmi byt pouhgiovem na papé v projektové
dokumentaci MFI. Vhodh nastaveny program se zohlédim specifickych oblasti
zplnomoceni, sam vede nejen k dobrému postaveni zen, afektalky3SSi udrzitelnosti
programu. Mezi zasadni oblasti projevu gender grobltiky majici vliv na posilovani
postaveni Zen pat zpfistupreni Zen Kk financim, spra¥n nastavenym urakm

a pijjckam, podpee vzdlavani, institucionalnimu zaj&i gender rovnovahy

a pochopeni problematiky samotnych 2zamané.

7.4 Méreni postaveni zen nejen HIV/AIDS positivnich

M¢éteni posileni postaveni Zen tigmcE dopadu mikrofinaénich aktivit je slozity
proces. Samotny fenomén postaveni Zeny je mozrd#lioma mnoho ukazaté|] které
jej naphuji a vypovidaji o nie dosahu. Vzhledem k dlouholeté zkuSenosti MFI NG
v oblasti mikrofinanci a jejich dopadu na posilovgostaveni Zen, existuje k této
problematice mnoho odbornych téxs metodami reni. Zmsoby n&feni se [isi
podle vnimani dleZitosti jednotlivych ukazatél a odliSnych fstupi, kterymi

je na zplnomogovani nahlizeno v danych dokumentech a vnimanydtmofimaninich
smeérech. Resto autorka usuzuje, Ze mnohé z ukazzatgbol&né naphuji vizi
zplnomocrné Zeny a v witych pfipadech se dané ukazatele prolinaji a navzajem spol
posiluji. Na zaklad jejich prozkoumani autorka uvadi pouze &exsobré vybranych
ukazatel, které povazuje za ngstji uvadkné, a které fispivaji k posileni Zzeny
v jejim postaveni nejzjewi. Sest z ukazatélautorka vyuzila také pro vlastni vyzkum
ve slamu Kibera, uvedeny v praktickésti. V nasledujicim textu vSakmnuje pozornost
pouze objasini obsahu ukazatiela poukazuje na mozna Uskali v rAmeairemi €chto
ukazatel u zZen HIV/AIDS infikovanych.

7.4.1 Svobodné rozhodovani

Zeny nejen v Keni, ale i jinych rozvojovych zemigsou mnohdy vychovavany
k poslusnosti k muin a pasivnimu napbvani jejich rozhodnuti. Tentorigtup vede
k omezenému prostoru pro vlastni svobodné rozhadpkéery ma silny vliv na jejich

budouci podobu Zivota. Vystizny popis uvadi ChestoKuhn (2001, s. 13)Zeny



naped nemohou mluvit, protoZze jsou malé divky, goazeemohou mluvit, protoze
by si je nikdo nevzal, pogdnesmi mluvit, protoZze jsou novomanzelkami a nakp
ve vySSim d&ku, maji @ilezitost promluvit, ale nepromluvi, protoze zapeiynjak
se to dla.“ Zeny rozvojového sita nejsou vedeny k aktivnidgsti na svych Zivotech.
U mnohych HIV/AIDS Zen doSlo k nakaze avddu nap. nedostatku informaci,
slabého postaveni v manzelstvi nebo neschopnositinovat sexudlini Zivot svého
partnera. Jacobs a Jelinek (2007) éjiade Zeny jsou z 50% zranit€|gi k p‘enosu
HIV/AIDS v manZzelstvi. Mladi muziip pohlavnim styku s nesezdanou partnerkou jsou
ochotrgjSi uzit ochrany, jelikoZz se obavaji odmitnuti Zekyohlavnimu styku
a vyhledani si nového partnera. Naopak muzi v matiepreferuji pohlavni styk bez
kondomu a Zena se tak ocita v milosti manzelovyogéiinosti k sexualnimu chovani,

které sama netize nikterak ovlivnit (Jacobs, Jelinek, 2007).

Svobodné rozhodovéani jako ukazatel postaveni z@mytedy utitd kompetence
schopnosti zhodnotit situaci, navrhnout mokegeni a na zaklasddvozenych nésledk

N 1

zvolit vhodné rozhodnuti. Zena se v tomtodammizZe rozhodovat v situacich vy3si
rodicovstvi, posilani dcer do S$kol, provdavani dcer, él&dni svych &t

v problematice HIV/AIDS, p& o sirotky po zetielych na HIV/AIDS a nebo miru
vyuzivani finagnich @ijma na nutné pdeby, které mohou byt vnimany muzem
rozdilné. Také situace mensSiho vyznamu vSak mohou mit otdolkazatele sy
vyznam. Nap. nel#Zzné nakupy, zgsob vyuZiti volnéh@asu, planovani domacich praci

atd. mohou byt objektivnim ukazatelem naipiin

U ukazatele svobodného rozhodovani je také velezité vnimat dast ostatnich
blizkych na rozhodovani Zeny nebo ostatni vlivyer&t k rozhodovani fispivaji.

V minulosti v této problematice & v domacnosti hlavni slovo pouze muzi. Dnes,
s nafistajicim silgjSim postavenim Zen, se také ony akitiypodileji na rozhodovani,
které, vSak jak piSe Armendéariz a Morduch (200%), psojevuje spiSe na udrovni

vyjednavani.

7.4.2 Schopnost odhadnout nasledky svého jednani
Tato perspektiva zplnomo&né Zeny se poji ipdevSim s dostateym pistupem

k informacim, na jejimz zakladpak Zena fijme situaci, vyhodnoti mozn&eSeni



a v disledku jejich dopail je schopna si vybrat nejvhogéi variantu. Nedostatek
informaci vSak vede k omezenym moznostem a nasiednémezenému jednani.
Ziskavani ¥tSiho po¢domi o mnohych problematikach jako je HIV/AIDS, dica
prava, zaklady podnikani, planované todistvi, ale také i rodinné hospddai, pée

o dti, jak zvladat stres, jak si udrZzovat vztahy atdz vede Zeny k&Simu po¥domi

0 S\Wté a rozsiuje jejich obzory a moznosti, které pak uplgt pri svém jednani.

U HIV/AIDS pozitivnich Zen nize byt tento ukazatel dfen nap. zjistovanim
zabezpeéeni budoucnosti svychetd v pripadt osikeni nebo zfisobu informovani svych
blizkych o své nakaze a celkové zabéepé se proti n&ekanym udalostem
(Jupp, Ibn Alii, 2007).

7.4.3 Positivni sebehodnoceni

Sebehodnoceni vypovida o vnimani sebe sama sambénow. Tento aspekt vnimam
v méeni postaveni Zen za jeden z riggditéjSich, a to nejen u HIV positivnich Zen,
které v disledku HIV/AIDS jsou v tomto ohledu zranité)ai.

Praw vnimanad mira sebelcty a seberespektiwembyt u mnohych zZen velmi
problematicka, protoZze Zeny v rozvojovych zemicly byychovavany k pothdnému
postaveni w¢i muzi a mnohdy si samy ani nedovgtiovySovat se“.AvSak i tradéni
spole&nosti maji sva kritéria k hodnoceni ,dobré Zenyterk se Zeny snazi vzdy
naphovat. Napiklad keisky kmen Luo hodnoti dobrou zZenu, jako Zenu fdob
se starajici o doméacnost &igdnikdy neodporujici manzelovi (Krutilkova, 201@obra
Zena kmene Luo jerpdevsim plodna Zena rodidepazre chlapce. Mezi jeji povinnosti
je obstarat vSechny domaci prace a gayiat stravu manzelovi, kdykoliv se vrati dibm
ato teba i v nénich hodinach. Dobra Zena se starda o mémzasty zevrgjSek teba

I v piipact, Ze rodina Zije ve vodou nedostupné oblasti neb8pmavém slamu. Také
v piipad® manzelské sexuality, Zena kmene Luo vzdy spi nabg,byla pipravena
v ptipad® manzelovy touhy. Shleda-li si vSak africky manzel Zena selhava v jedné
Z jejich povinnosti, mize ji kdykoliv opustit nebo vyhnat z domu, a to peuna zaklag

tvrzeni, Ze neni dobrou Zenou (Murbug, Adams, 2004)

Sebehodnoceni si Zena sestavuje a vnima na Z&ktathoceni ostatnich lidi jako
je manzel, rodina, komunita a ostatni blizci, agje poteba ve vyzkumu zohlédvat

také tyto perspektivy, zejména iipadech zkoumame-li dopady mikrofinanci



na postaveni Zen po velmi kratké dobprogramu, jelikoZz samotné Zeny se mnohdy
neumi samy posoudit. U HIV/AIDS Zen je mira sebetoagni jedt komplikovargjsi,
jelikoz jejich sebelcta byla devalvovana HIV nakaza deng celi stigmatizaci

a diskriminaci od svych nejblizSich, i ve svém B&m okoli (Krutilkova, 2010).

Diky nefinargnim sluzbam mikrofinatnich program vSak dochazi u Zzen k vddvani,
zvySovani jejich kompetenci, zkuSenostigdomosti, které vedou k utieni si ugitého
sebe¥domi a seberespektu, ktery se formuje nejprve upisk ktera umo#uje jejim
¢lenkam pevné aiyérneé vztahy. ILO (2004) uvadi, Ze pouze 5 %dtg/ch Zen v jejich

studiich reportovalo, Ze se citi nebyt zplnonéoénve svém postaveni.

U HIV positivnich Zen jsou tyto skupiny velmi silmy elementem vigkonavani
krizovych situaci, jelikoz se vzajemnfyzicky iemané podporuji v nelehkych
Zivotnich situacich, sdileji své problémy a udrzwgiajemnou pospolitost v reakci
na celospok&enskou diskriminaci HIV/AIDS osob. Diky silnym impersonalnim

vazbam ve skupihsi Zeny buduji navzajem svou sebelctu a respekt.

7.4.4 Mira doméciho nasili

Z pohledu vnimani stdoevropana by se daléedpokladat, Ze tato problematika bude
velmi citlivym tématem. AvSak, jak mnohé vyzkumyaakiji, domaci néasili z naSeho
béZného vnimani situace se v domacnostech rozvojoxgoli dje ¢asto a skdy byva
povazovano za zceld&imzené. Ve vyzkumu Jacoba a Jelinka z Keni (26074) jedna
Zena uvedla, Zgpokud otec dceru znasilni, je to za®rre proto, Ze se dcera nevhadn
oblékala“. TentyZz vyzkum také poukazal na vSeobecné&niikaiskych respondentek,
Ze pokud pitel nebo manzel si n&mérens agresivié vyzaduje sexualni styk, tak

se nejedna o znas#ni. To je vnimano pouze \ipad, jedna-li se 0 muze neznameého.

Také by se dalofpdpokladat, Ze scasti v mikrofinanich programech bude jeho mira
klesat vzhledem k dosazenkitého finaréniho zisku pro celou domacnosteBto vSak
nagiklad u vyzkumu Rahmana z roku 1999 (Anderson, lHyb2002), mira domaciho
nasili u zen z mikrofinamich skupin naopak vzrostla, jelikoz zapojeni se
do mikrofinargnich projekit zvysSilo nagti ve vztazich s manzely, kfese citili
ohrozeni vySSi ekonomickou a vztahovou autonomii. Ze statistik ILO (2004) také
vyplyva, Ze 71,2 % keskych Zen (vdané Zeny i vdovy) se do podnikani japgelikoz



nentlo jinou moznost, jak se postarat o swf,dimz mize byt reportovana slaba mira

zodpovdnosti mu# v p&i o rodinu, cozZ je také jednim z aspekioméaciho nésili.

U HIV/AIDS Zen jsou znaky doméciho né3ilizelmi casto gitomny jiz ped vstupem
do mikrofinargnich skupin. Muzi mnohdy og8uoji Zeny z ndkazy a vysiluji si situaci
jako nasledek prostituce nebo cizolozstvi. Miraotohukazatele se ani dikyabsti
v mikrofinartnich skupindch nezlepSuje (Krutilkova, 2010). N&opadisledku
onemocini AIDS dochazi kfedtasnému umrti partnera anebo jeho omist

domacnosti¢gimz byva tato problematika ukéena.

Pii feSeni domaciho nésili vSak mohou mikrofifrdnskupiny fungovat jakoreti
nezaujata strana v problému, kdy Zeny ve skugm budou zajimat otdody, pr@&
jedna ztlenek nepravidekh dochazi na setkani, neplatiij¢ky, neni v psychické
a fyzické pohod a v gipact poteby mohou poskytnout krizovou intervenci. Dworkin
a Blankenship (2009)ipevaluaci programu IMAGE (Intervention for Microfinance
and Gender Eqgity) v zemich jizni Afriky zjistiliezdomaci nasili bylo po jednom roce

Gcasti v projektu redukovano o 55 %.

7.4.5 Schopnost svévol#é si vytvaret vztahy

K posileni postaveni Zeny piahejen vytvdeni si uité autonomie &¢i muzi, ale také
ke svému okoli, ve kterém je Zena schopna svévwwdivazovat novéiptelské vztahy.
Zeny v tradénich spolénostech byvaji pracoenvytizeny ve svych domacnostech, kde
mnohdy funguji v souZiti Siroké rodiny. Tito rodingtislusnici jsou mnohdy pro Zenu
jedinymi pételi, avSak jejich vztahy podléhaji hierarchickémpaostaveni v rodia

V samostatnych domacnostech Zena navazuje vztabjpkZSimi sousedkami, protoze
se pravidelt setkavaji v blizkosti svého domova. V mnohychieni tohoto dopadu
bylo zjisS€no, Zze Zeny mnohdy navazuji blizké vztahy jizgpzapojenim do skupiny,
avSak v dsledku existetni zavislosti na skupinse Zeny jestvice sblizuji, pofipad
vytvareji skupiny z osob, jim velmi blizkymi (Krutilkov2010) .

Pfi métreni tohoto ukazatele je eba ¥novat pozornost historii skupiny, ze které

je mozno zjistit, kdy se kterackenek do skupiny ipojila nebo kdo ji o skupihjako

37 Mezi hlavni znaky domaciho nésiliisali nap. fyzické nasili, Sikana, vyhroZovani, zastraSoyani
ponizovani ped ostatnimi lidmi, nuceni k sexualnim praktikamkterymi Zena nesouhlasi, omezovani
svobody a jiné.

% Prozatim nejucelejsi studie o vlivu mikrofinanci na prevenci HIV/ABuskuténgna v zemich jizni
Afriky v roce 2005.



prvni informoval,¢imz je mozno posoudit, zda dané vztahy nebyly rawajiz pged
vstupem do programu (Narayand, 2005).

7.4.6 Mobilita

V piipact vlivu mikrofinanci na posileni postaveni Zen jebilita vnimana z pohledu
pracovnich moznosti (Armendariz, Morduch, 2005awPiZeny jsoucasto odkazany
na praci doma, v blizkosti svych rodin, jelikoZzssgich socialnich roli jsou zodpé&né
za pé€i o domacnost, & a manzela. Naopak muzi mohou za pracfipgt nutnosti
migrovat, a to i v pibéhu delSihatasového obdobi. Ze statistik vyplyva, Ze takiské
Zeny podnikajici v neformalnim sektoru ekonomikyakhat vice podnikaji ve svych
domécnostech nez muzi, kKtesousted’uji své podnikatelskéinnosti spiSe na blizké
trhy a hlavni ulice (ILO, 2008).

Zapojeni Zzeny do mikrofin&nich aktivit a nasledné zageti podnikani, vSak vyZaduje

uréitou miru mobility, ktera je nezbytna n@idad k nakupu zboZi a materialu pro
vlastni podnikani. Velméasto se prayz €chto divodi musi Zeny doZadovat svoleni
s podnikanim od svého manzela. Povoleni je spdgké s pravidelnym setkavanim se

viN s

s naplgnim vSech domacich povinnosti (Krutilkova, 2010).

ey

U HIV/AIDS positivnich Zen Zijicich ve #stech byva mira mobility nepatrrvyssi,
jelikoz je spojena s pravidelnymi lélskymi nav&vami v nemocnici v ramci svedgy
nebo I€by svych dti. Vtomto snéru jsou manzelé toleranfj§i a pozdji, v piipad
zapojeni se zeny do mikrofinarich aktivit, jsou vgicregjSi k Zenig mobilite
(Datta, Njuguna, 2008). Také zdjige-li Zena ukity prijem do domacnosti, jsou muzi
ochotrgjSi jeji negiitomnost v domacnosti tolerovatiedto vSak Zena vzdy musi dostat
svych domacich povinnosti, a to i kigac, Ze podnikani ji zabira mnokiasu a bylo
by ekonomicky efektivi§Si se mu ¥novat vice. U ufitych kultur je vtomto srru

uz samotné zapojeni se do mikrofitaith aktivit a udrzovani svého podnikani znakem

vySSi mobility Zeny.

7.4.7 Schopnost vlastnit majetek
Diky zvySujicimu se fistupu k finagnim ziskim si mohou Zeny gadit uréity majetek.
AvSak, jak jiz bylo gkolikrat uvedeno, pouhyifstup k pedzim neznamena pro Zenu



svévolné zachazeni s nimi. Mnohé Zeny sé npkupu majetku za své vlastni penize
doZaduji svoleni manzela, pgipad spol&né spolupracuji fi koupi, kdy Zeny dvéiuji
manzelovi ve vybru (Krutilkova, 2010). B méreni tohoto ukazatele se zhodnocuje

mira, v jaké je Zena schopna majetek uzivaizpwat a celko¥ s nim nakladat.

U majetku vy3Si hodnoty, ktery si Zeny mnohdyingi z mikropijcek, se snaZzi
mikrofinareni programy pedchézet jeho zneuzZivani a vyZaduji registraci thaje
na jméno zeny. Tento akt vSakibe byt kkdy zna&né problematicky. Nejen Ze Zeny
maji @i registraci Spatny pocit, Ze podwgidsvého manzela, ale také diggad mnozi
z muzi prodejd@ neradi vystavuji doklady prokazujici vlastnictvajetku Zenou. Samo
vlastnictvi majetku Zeny se pak sl@zitokazuje nafp po smrti manzela, kdy si mnohdy
cenné ¥ci narokuji nejblizSi parstali a vdova sdmi tak gichazi rekdy i o stechu
nad hlavou (Krutilkova, 2010).

7.4.8 Schopnost provozovat malé i &Si nakupy

Tento ukazatel se prolind s ukazatelgadphozim, jelikoz se jedna o nakupipbhych
véci do domacnosti, tudiZz odity typ majetku. Diky malym ziskm z mikrofinargnich
aktivit se stava Zena sggianou v provozovani malych nakiupa ucitym dilem
prispivd také do spoteého rozpdtu. Avsak, jak uvadi Mayoux (2003), zapoji-li

se zena doigspivani k rodinnym financim, vydaje muze na rodéeusnizi.

Pii mite zji¥ovani naplani tohoto ukazatele se zkouma, jak Zena se ziskgpgmizi
zachazi. V mnohafifpadech Zeny nikdo nikdy k hospddai s petizi nevedl a Zeny
neungji efektivné nakladat se svymi fingnimi zisky. Aby mikrofinakni programy
byly Us@sné, je paeba do nefinamich sluzeb zahrnout také \&aévani o finadni
gramotnosti, které Zzeny vedou k 8Spému domacimu hospddai. Mikrofinance tak
mohou v tomto siru nejen posilit postaveni Zeny, ale podporovaé taétrzeni dobré

psychické a fyzické kondice Zeny gedchézet dalSimuighi nakazy.

7.4.9 Status v komunité

Ukazatel postaveni zeny v komunisi vyZaduje ufité zkuSenosti s kvalitativnimi
metodami vyzkumu. Jedna se o ukazatel, kdy jé¢epat vypozorovat vztahy nejen
v ramci skupiny, ale také mezieny celé komunity. Tyto vztahy nemusi byt zjevné
na prvni pohled, a proto je peba jiz utitych zkuSenosti vyzkumnika. Postaveni



jedince v komunit je mozZno zjistit pomoci miry jehoupobeni v komuné jeho
oblibenosti, vyhledavanim wipad reSeni problému, mapy podpory ekonomickych

aktivit Zeny komunitou a dalSich vztahovych inteiaikasova, 2003).

Zjistit postaveni HIV positivni Zeny v komuditmiaze byt rkdy obtizné, jelikoz
je poteba rozliSovat osoby, o jejichz zdravotnim stavininita vi a osoby, které &v
zdravotni stav taji. Vifjpadt utajeni zdravotniho stavu nelze posuzovat vninedtince
komunitou, jelikoz si jej nespojuji s HIV/AIDS, aqio jeho postaveni v komugiheni
timto aktem ovlivéno a tudiZz nema ani vypovidajici hodnotu. Naopabsab, které
jsou svym HIV/AIDS v komunit zndmy nize byt ngteni proveditelné a objekti¥n
hodnotitelé. Jsou znamy napsituace, kdy u HIV/AIDS positivhich Zen pomluvy
v komunit o jejich zdravotnim stavu a strachu z mozZnych etél pro ostatni
obyvatele v sousedstvi, Z&pnily bankrot zapsatého podnikani (Krutilkova, 2010).
V komunitach s malou ostou a informovanosti o HIV/AIDS fite byt nakazeny
jedinec odmitan a v oblasti svého podnikani nezidistatek zakaznilk aby mohl

udrzet své podnikani (Datta, Njuguna, 2008).

7.4.10Politicka a lokalni angazovanost

Posilovani postaveni Zzeny&aa u posilovani kompetenci na Urovni jedince, ke

se mohou rozvijet také v podbliokalni angazovanosti az k angaZzovanosti politické
tedy na urovni celospalenské. Jak uvadi Mayoux a Hartl (2009) Zena, kierAska
respekt v domacnosti a sama u sebé&zeanmit positivni dopad na ostatni Zeny,
s kterymi se schézi atde tak podporovat zény postaveni Zen v Sirokém zéb
komunitniho fisobeni.

Angazovanost se ide projevovat virznych mirach, odflezitostnych dobrovolnych
praci pro komunitu, igs komplexgjsi pasobeni v komun#tv podol& oswty ¢i socialni
prace aZ pro dast na politické Urovni. Zeny jsou si schopny dikykrofinancim
vypracovat takoveé silné postaveni, ve kterém jsdwogny obhajovat strategickaSeni

problémi a zodpowdne se @astnit i politického Zivota.

U HIV/AIDS Zen je mozno vypozorovat inklinacirgvazrie k oswté HIV/AIDS
v komuni€, nebo zakladani Skol pro HIV/AIDS étdl, socidlni komunitni praci
s HIV/AIDS klienty nebo zajigni dostupnosti by pro infikované. Nkteré MFI,

NGO i zdravotnickd Zdzeni spolupracuji se specifickymi skupinami, jgkou pra¢



HIV positivni, pracovnice v sexualnim gpnyslu, vdovy a jiné zranitelné skupiny
k socialni a politické mobilizaci mikrofingnich skupin prosazujici genderové zajmy

zen.



8 SOCIOLOGICKY VYZKUM .V LIV MIKROFINANCI NA
POSILENIi POSTAVENI ZEN INFIKOVANYCH HIV/AIDS:
PRIiKLAD z KENI*

V nésledujicicasti gedkladané diplomové prace autorka uvadi vlastnilitkviani
vyzkum na téma Vliv mikrokfinanci na posileni pestai HIV/AIDS positivnich Zen,
ktery vznikl za podpory Univerzity Palackého v Olmmei, Nadace pro rozvoj vkni,
Statutarniho rsta Olomouc, firem Elektro Kvapil, WTC P& a organizaci Global
Relation a Zertkoule o.s. Vyzkum byl vypracovan vroce 2010 podderdm
Mgr. Hany Slechtové z Univerzity Palackého OlomauRaula Ndaviho, projektového

managera organizace Wayo Wayo Africa v Keni.

8.1 Zduvodnéni potiebnosti

V souwtasné dob jsou mikrofinance hodnoceny jako jedenc¢maych nastraj v boji
proti chudol. Mira pesahu uzivani mikrofinanci a positivrhodnocena mira
splacenych fy¢ek spustila v pib¢hu 90. let 20. stoleti jejich vyuzivanirgvazre

v zemich tetiho seta®®. Diky tomuto velkému zajmu se tento koncept ddstav
do povdomi i ¢eské veéejnosti. V sodasnosti se Ceské republice objevuji prvni
bankovni instituc®, které nabizeji mikrapeky, ale takésesky oltan mize diky
getnym tuzemskym i zahramim neziskovym organizacfth zafinancovat

mikropodnikatele a mikropodnikatelky tidda z celého sta.

Zajem o mikrofinance roste, a proto by atéska rozvojova spoluprace ném
opominat jejich vyznam. Dnes, po letech jejich éniy je vSak dopad mikrofinanich
projekii na klienty pedmétem fady spekulaci. Objevuji se dodmky o tom,
zda mikrokredity nemohou mit také negativni vliv,t@a prevazre v otazkach, kdo
vlastre z mikropijcek profituje (Buckley, 1997). Také dopad na Zerngjigh postaveni
neni vzdy tak jednoziay (Mayoux, 2003 Johnson 2004) a u mnoha mikrofinash

projekii se stava jen prazdnym slovem v projektové dokuaoenKonkrétni dopad

% Treti s\t je oznaeni, pouZivané pro staty&s, které jsou povazovany za ekonomicky malo razxéin
Termin pochazi od francouzského demografa Alfradsaktery tak oznéoval staty nepéici mezi

zen® kapitalismu ani socialistického bloku.

40 Zazadat si o mikrajjeky Ize nap. pres server www.mikropujcka.cz a jiné.

“1v Ceské Republice je mozno mikrofinancovégpinternetové portaly organizaci jako haplyelen
(www. myelen.com) a ShineBean (www.shinebean.dvigizi mezinarodni organizace zabyvajici se
mikrofinacemi fies sociélni sétpati nag. Kiva (www.kiva.org).



mikrofinanci na HIV/AIDS positivni Zeny, péipad jejich postaveni je oblasti

prozkoumanou jen okrajéy

Vyzkum tedy pispéje k dalSim poznatkim o mikrokreditech a jejich vztahu
k posilovani postaveni HIV/AIDS positivnich Zeneikd mohou vést k objektivhimu

posouzeni jejich dopadh celkového hodnoceni jejich vyuzitelnosti.

8.2 Dosavadni vysledky na daném poli vyzkumu

K tématu vlivu mikrofinanci na posileni postaveainiajdeme mnoho odbornych fiext
(Mayoux, 2006; Mayoux, 2008; Roome, 2008; Kabeef012. NejznangjSimi
autorkami jsou Linda Mayoux a Susan Johnson, kpésobily na mikrofinaginich
projektech v jihovychodni Asii, ale také v SubsahkaérAfrice. Také mnohé rozvojové
agentury a rozvojova centra se tomuto témahuj a vydaly k této problematicetna
doporieni a piivodce dobrou praxi (Carlier, Cauberg, 2007; Juplp, 2000; Naryan,
2005). U néteni postaveni Zen jsou vyuzivany kvalitativni mgtegzkumu a v pipads
meieni ekonomickych dopédlze vyuzivat metod kvantitativnich. Tématikou mdieh
méteni Zenského postaveni jiz byl&nevana pozornost v kapitole 7.4 ¢éMni
postaveni Zen nejen HIV/AIDS positivnich. Zvolenkazatele jsou ve vyzkumech
meieny ve vzajemné souvislosti a vykazuje-li Zema pét z €chto mizné nastavenych

ukazatel, miZze byt povazovana za plnomocnou ve svém postaveni.

AvSak propojeni mikrofinanci s vlivem na postavéhV/AIDS positivnich Zen neni
obsahem mnoha vyzkumNegastji se zkoumaji tyto fenomény v souvislostech vlivu
mikrofinanci na snizovani rizika infekce HIV/AIDSHénack, 2006; Dworkin,
Blankenship, 2009; Willis a kol., 2008) nebo vlivmikrofinanci na zmiréni
negativnich dopadnemoci. O spojitosti mikrokredita sniZzovani dopadHIV/AIDS

je dostupny vyzkum zkoumajici populaci HIV/AIDS gosich osob ve slamu Kibera
(Datta, Njuguna, 2008), tedy v oblasti, kde je imadan i tento vyzkum. V této oblasti
probhl v roce 2008 také vyzkum o vlivu mikropodnikami mzikové chovani zvysujici
nakazu HIV mezi Zenskymi pracovnicemi v sexualniimpyslu (Odek, Morfia, 2008).
Dostupna je také ifpadova studie ze Zimbabve (Barnes, 2002) o doech

v mikrofinartnich skupinach a chovaniclenim ve skupis, ktei jsou HIV positivni.
Tento vyzkum vyuZil metod rozhovigrskupinovych diskusi a srovnavani miry dopadu
Z let 1995 a 1997.



8.3 Wmezeni tématu a cile vyzkumu

Jako hlavni vyzkumnou otdzku si vyzkum definujakym zptisobem mikrofinance
pFispivaji  k posilovani postaveni Zen infikovanych HV/AIDS?  Ucast

v mikrofinartnich skupinach rze véstu Zen k posileni postaveni. Na posileni
postaveni zeny vyzkum pohlizi jako na soubor zwaibnukazatel: schopnost
svobodr se rozhodnout, odhadnout nasledky svého jednkasitnit majetek, schopnost
provozovat mensi nebo é&i nakupy, byt volé pohyblivA a angazovana na lokalni
arovni. Vyznam &chto ukazatei pro vyzkum je v jejich vlivu na zmidéni negativnich
dopad: HIV/AIDS, se kterymi se positivni Zeny potykaji.échto Sest ukazatiel
je zkouméano veeéch zakladnich rovinach a to na Udrovni jednotlivaediny

a komunity. Vyzkum vSak zahrnuje také dalSi deviny a to rovinu ekonomické
situace domacnosti a rovinu hodnotici samotné rfillancni programy se za#reni

na jejich nastaveni podporujici posileni posta¥eni

Prvni rovinou je vnimani vlivu mikrokreditna postaveni Zeny z pohledu ji samotné,
ato za pomoci kvalitativnich hloubkovych rozhavorse Zenami v danych
mikrofinarcnich programech. Druhou rovinou vyzkumu je zkoungihiace v rodig,

u které se vyzkum zafi na vztahy v domacnosti, Vipadc stale petrvavajiciho
souziti s partnerem. V této ro¥irvyzkum zahrnuje také ostatni rodinné vztahy, tedy
i vztahy k dtem a Siroké rodify kdy situace je zkouména z pohledu jak Zen tak
za pomoci pozorovani vyzkumnikem. K tomutateld jsou zvoleny techniky
kvalitativniho rozhovoru a pozorovanii€li sledovanou rovinou je hledisko postaveni
Zeny v komuni, ktera zahrnuje jak nejblizSi okoli, tak SirSi lsgensky okruh osob,

v jejichz interakci uskutgiujeme své vztahy. Sledovani této perspektivy jémai
formulace stejnych technik jako u perspektivggeslé.

V neposlednifact je vyzkum zamsien také na rovinu sdéasné ekonomické situace
Zeny, tedy jaky finaini prinos &ast v mikrofinadnim programu zenpiinasi a jaké

materialni vynosy Zenahem &asti na projektu ziskala.

Pro uceleni problematiky je vyzkum dogitaké o rovinu hodnoceni samotnych
mikrofinancnich program, tedy mistnich neziskovych organizaci, které gtopavrhly
a realizuji. Pednetem zkoumani wthto subjeki je predevsim zapojeni Zen a niiudo

vS8ech casti projektového cyklu a jejich vddvani se v problematice HIV/AIDS



a genderovych rovnosti. V rdmci tohoto Zémjsou zkoumany dokumenty organizaci,

popripadt vedeny rozhovory s projektovymi manaZzery a jinymaicovniky z projekt

VySe popsané roviny jsou podrobeny zkoumani vehwetk hlavni otdzce pomoci
specifickych otazek (viz tivka rozhovoru) i hloubkovych rozhovorech se samotnymi
Zenami. Konkrétni za#ieni danych rovin a obsah jejich zkoumani je v rhglei casti

textu.

8.3.1 Rovina jednotlivce

Zjisteni statusu HIV/AIDS positivity je v mnohatipadech velmi zé&fova situace
a predpoklada vyrazné zmy v Zivotnim stylu. Vzhledem k tomu, Ze se jedniafekci

a onemoc#ni, které dnes stale neumime zcela &yJésou mnohdy HIV/AIDS osoby
spoletensky odmitany a stigmatizov&Aycoz vede jen k posileni vnimani situace jako
bezvychodné a k zvySenému stresu nakazenych. Sanéa je také spojena s mnoha
problémy jako nafiklad potebny dostatek finamich prostedki na Iéky,
na plnohodnotnou stravu nebo hapa sunar u kojicich matek, gagpadt dalSi Iéky pro
nakazené &i v domacnostech. Pracovni vykon byva mnohdy takezen vzhledem
k castym onemoaimim a celkové vysilenosti organizmu. Na zakl&sthto informaci
vyzkum zji¥uje miru svobodného rozhodovani byt testovan na/AIDS, ale také
schopnosti malych i velkych nakiumezbytnych k 1&b¢ a udrzeni dobrého zdravotniho
stavu. Vyzkumné otazky jsou proto z&eny na vnimani a nasledigSeni této situace
Zenami a fipadnou spojitost se zlepSenim stavu dilkiasti v mikrofinagnimi
programu. Vtomto ohledu vyzkum také sleduje profagku spdeni, ktera
je pravé&podobrg u HIV/AIDS infikovanych Zen vyuZivana, vzhledemz#jiseni
budoucnosti pro svéét. Schopnosti sgeni vSak také prokazuji miru schopnosti
odhadu vlastni budoucnosti, cozZ je jeden ze zvalenykazatdl posilovani postaveni

zen.

Predmétem vyzkumu je také posouzeni miry aaiskanych zkuSenosti &domosti,
které Zeny Bhem programu ziskaly a jejich nasledna schopnestinjormace vyuzivat
k posilovani svého postaveni. V neposledida® je sledovano také vlastni
sebehodnoceni respondentek, fpopk jak je vnimano jejich sebehodnoceni

manzelem, &mi, Sirokou rodinou a komunitou.

“2 Stigmatizace HIV/AIDS - Lidé s positivni diagnézbiliV/AIDS jsou vnimani spiSe jako osoby zdravi
nebezpéné nez jako odi nevyl&itelné nemoci .



8.3.2 Rovina rodiny

Tato perspektiva je ve vyzkumu jednou z nejobséfdbj jelikoZz zahrnuje objasmi
vztahi mezi mnohymi rodinnymgtleny jako je manzel pdfpact druh, dti, ostatni
Zeny manzela, jedna-li se o polygamni manzelstehonneoficialni souziti s vice
Zenami, ale také vztdhse Sirokou rodinou, kterd je zde vnimana jako cedi
¢i prarodte, sourozenci a jejich sdasné rodiny ze strany zeny, aiipad manzelstvi,
také ta sama rodinn&ipei ze strany manzela. Cilem vyzkumu v této oblastjigtit,
jak mikrofinartni programy pomahaji HIV/AIDS positivnim Zenam uspjd
ocekavéani &chto rodinnychtleni a podporovat tak dobré vztahy s nimi nebo naoakk |
pomahaji v fipadech, Zze dané Zeny o podpo&ahto rodinnychélena prisly diky
svému onemocimi, pofipact se potykaji s moznymi nasledky svého onenintrjako

je nag. rozpad rodiny, domaci nasili,deeo smrtel&d nemocného atd.

8.3.2.1Autonomie va¢i manzelovi, muzi

VSeobech je pristup Zen na finami trh v mnoha rozvojovych zemich velmi ztizen diky
stadle petrvavajicim kulturnim tradicim a vnimani spwolesti jako patriarchalni.
Problematicka se jevi u Zen hla@votazka majetkova, kdy vlastnikeniidy, majetku

a Wtsiny perzitych zdroji je muz. O situaci v Keni Murbug a Adams (2004) d#ia

Ze i dnesni majetkové pany v kenskych rodinach dosly k charakteristickym &@mam

a vlastniky jsou v 55% stale muzi, v 30% d#éeny a v 15% dokonce oba manzelé.
Presto se vSak keké Zeny potykaji s nedostatkem vlastnického pravaajetku.
Mikrofinanéni programy reaguji na tuto situaci a uZivaji aléivnimi postupy zastavy
majetku, kolektivni spi@ni aj. Souhlas muze, a tedy i pravo disponovaajetkem,

je pro Zenu a ddk fungujici vztahy v rodihvelmi dilezity. Vyzkum ze subsaharskeé
Afriky Lindy Mayoux (2009) uvadi, Ze souhlas muzsmusi znamenat povoleny vstup
k financim, ale v mnohatfpadech pj¢ky poskytnuté Zenam uZivaji muzi a samotné
Zeny nad nimi maji jen omezenou kontrolu. Naopakd&ae (2001) ve svém vyzkumu
v Indii poukéazala, zZe igcky mohou Zenam slouzit také jako nastroj vyjednawén
vztahu k manzelovi a jejich miry rozhodovani v den@sti. Z €chto odliSnych zauu

lze soudit, Ze diky slabSimu postaveni Zeny veespobti mohou byt mikrofinami
programy zneuzivany ve pragih muz nebo naopak cil€énvést k posileni postaveni
Zen. Zandr a dopad zapojeni se do programu vSak neni zéejay na prvni pohled,

a proto je pednttem zkoumani i fedkladdaného vyzkumu, stejiak jako mozny profit,



ktery muz n@ize ziskat, jelikoz jeho  HIV/AIDS positivni Zena s&astni

mikrofinartniho programu. Timto sérem je zkoumana schopnost viastnit majetek.

Jednim z ukazatklpostaveni Zeny je také volna mobilita. Zeny v mavych zemich
jsou mnohdy vnimany jako Zeny v doméacnosti a nemaod® ani v ramci podnikani
vzdalovat od svych domdyv Jak uvadi Simojoki (2003) je tato problematikednjen
z daivoda, prad jsou Zeny ekonomicky aktivni v neformalnim sektokeiské
ekonomiky. Vyzkum proto bude posuzovat, jak jsonyZenobilni a zda je to pouze

v pripact podnikani, které generuje jejich firam zisky nebo i v jinych fopadech.

Vyzkumu reaguje také na situaci, kdy Zena nebutleeZzsvym muzem v nesezdaném
svazku, jelikoZ kazda etnicka skupina majsuastni zgisob organizace spd@ieosti,
kteréemu podléha také souziti Zeny a muzeit®ikultury vnimaji narozeni die jako
symbol rodinnych vztah mezi muzem a Zenou, jiné naopasekéavaji, aby satek
predchézel zrozeni a tudiz je neatek nahlizeno jak na velkou spidaskou udalost,
tak také jako na pouhou sp&mskou konvenci.

V ramci specifikace vyzkumu na problematiku HIV//A0e poteba zaniit vyzkumné
otazky také na Zeny, které Ziji se svyrindi v neuplnych rodinach, tedy v domacnosti
bez manzela, ktery dujiz zentel nebo Zenu kili HIV/AIDS opustil, pogipad Zzena
Zije v netransparentnim souZziti s jednim nebo wicgi. V €chto gipadech se otazky
zan®iuji na potize, se kterymi se Zena v této situatyk@d a jak ji napomahacast

v mikrofinartnim programu je igklenout.

8.3.2.2Vztahy ke spolu Ze® ¢ spolu Zenam v polygamnim manzelstvi

Mikrokredity maji také silny vliv v polygamnich maelstvich, které jsou v Sub-
saharské Africe zcelaébné i u nemuslimskych rodin. Keka spolénost polygamii
toleruje i u Keg’ansky orientovanych rodin a ofici&lje povoleno souZiti s&tyimi
Zenami, kterym vSak muZ musi dép rovnocenné dobré Zivotni Ur@avnMurbug
a Adams (2004) uvag, Ze celkova roz&nost polygamie v Keni klesajgsto vsak
je jeden z jedenacti mutz stdle polygamni. Co se tykd vziahmezi Zenami
v polygamnim manzelstvi, projevuji se jednak riealj nebo naopak spolupraci.
.Rivalita mezi Zenami sili, pokud Zena je na mubia@mé nebo finadhe zavisla*
(Bove, Vallegia, 2009, s. 67). Seaivost se projevuje hla¥nv otdzkach manzelovych

investic do vzdlavani svych i, zdravi a zabezpeni potomk. Naopak vztah



spoluprace je popsan ve vztahu k mikijggam jako vztah kdy,spoluprace mezi
Zenami vede k ziskani prostoru k aktivitam mimoadoxedouci k finafnim ziskm
poskytujici pijem Zed a jejim @&tem v dob nejistot.* (Johnson, s. 6). K spolupréaci
dochazi pevazré pri vysoké mfe migrace muze, zigtodu ziskani $tsi kontroly nad
domécnosti, majetkem a svymi firkaimi aktivitami v dok manZelovy nefitomnosti.
To v8ak neznamena, Ze Zena je v téédopnareéna zcela z kontroly muze, ale naopak
po jeho navratu je povinna zodpovidat se manzeawsve aktivity. Kazdé rozhodnuti
musi byt vsouladu s manzZelovouuliv a Zena za ¢ nese zodpasdnost
(Murbug, Adams, 2004).

U polygamnich souziti f¥e muZz sdilet spotay rozp@et také s alternativni
nelegitimni Zenou, ktera neni jeho pravoplatnou Zelkou a o které mnohdy legitimni
Zeny ani nevi. Proto iZe byt mira spoluprace u legitimnich manzelek atarkdyz

je vnimana jako deformace tradujici se moudrostZéna ma o muze bojovat za vSech
okolnosti (Murbug, Adams, 2004). V tomto &un se vyzkum zagfi na vztahy mezi
spol&nymi Zenami v polygamnich souZzitich a jejich vza@mmiry spoluprace
¢i rivality. Jak se mani vztah spoléenych manzelek vifipadt efektivniho pragmatismu
spoluprace zadglem ziskani prostoru pro vlastni figanpiijem? V gipadt hodnoceni
posileni postaveni Zeny lze v této subrévinéiit ukazatele mobility, svobodného

rozhodovani a odhad dopadastniho jednani.

8.3.2.3Vztahy s détmi a pé&ce o g

Souwasti rodiny v3ak neni jen manzel a jetidppdné manzelky, ale takétd Zena
v africké spolénosti je vnimana hla¥njako matka. Jeji hlavni povinnosti je nejen
se dobe starat o svého manZzela, ale také o s¥¢ a to i v mnohych fipadech, kdy
muz neni schopen nebo ochotefevzit zodpowdnost za své potomky. HIV/AIDS
positivni Zeny se mohou dostat velmi snadno daséukdy je partner opusti, sdm
podlehne v dsledku stejné infekcechteréemu z pilezitostnych onemoemi. | v tomto
piipadt vSak Zeny p&iji v ramci svych moznosti o svétd P&e o dti je ve vyzkumu
vhiména v zaji$hi jim dostaténé stravy, oSaceni, Vipad keiské spolénosti
Skolného a celkay jim zajistit bezp&né a klidné prosédi pro zdravy ust. Cilem
vyzkumu je zjistit miru zapojeni sétddo ekonomickych aktivit rodiny, poipac, zda

jsou v tomhle srru treba také i neformatrvzdelavany.



Dale se vyzkum za#iuje na vizi budouciho zaji§ti svych potomi, pogipack jejich
ositeni v disledku infekce HIV/AIDS jejich rodii. Jak uvadi off Murbug
a Adams (2004), jejich majetkova prava v Keni jgasto napadana jinymi rodinnymi

piislusniky a oselé dti kon¢i na ulici, kde jsou samy vystaven§t§imu riziku nakazy.

V otdzce posileni postaveni Zzeny bude tato subsowmitit miru schopnosti malych
i vétSich nakup, schopnost odhadnout dopady svého jednani a smébodhodovani.

8.3.2.4Vztahy k Siroké rodiné

Rodina v tradinim africkém pojeti je vniméana velmi Siroce. Nejizeedukovat pouze
na nuklearni rodinu, ale jefeba ji vnimat jako mnolketné vztahy s celym
piibuzenstvem, které pro jedince znamenaji silnouiabdc si’. Po svath
se fibuzenstvo rozgi také o pibuzenstvo ze strany cliod aiekdva se k nim stejna
zodpowdnost jako k rodi& vlastni. AvSak jak piSe KaSova (2003, s. 22pripace
HIV/AIDS se samilenové rodin obavaji g¥it se svym fibuznym, a to zzavodu mozné

socialni destabilizace rodiny a naruSeni této s@ndrsocialni sét.

Mimo jiné, dosgly jedinec je ve svém produktivningku povazovan za osobu, jeZz by
mela byt schopna postarat se nejen o rodinu vlaatattaké o ostat@eny rodiny, ktéi

jiz nebo jext nemohou aktivé pracovat. Z této povinnosti vyplyvaji aktivity jak
zajisSeni p&e o staré a nemocné, pravidelné rodinné Bayskterym mize gedchazet

i mnohahodinova cesta, zvl&st pripadech, kdy osoba pochazi z nesnadno dostupnych
vesnic. Dale také finami (€ast na socialnich rodinnych udalostech jakoinayatba,
poheb, Ktiny aj. Vyzkum je tedy zatiten na objasini vztathi secleny Siroké rodiny,
jejich postoje a hodnoceni Zeniny nakazy infekd?/ IDS a zpisohi zapojeni se Zeny

do tradéni p&e o Sirokou rodinu¢imz identifikuje miru angazovanosti a schopnost

odhadi dopadi svého jednani.

8.3.3 Rovina komunity

V jistém snéru urita pravidla naseho jednani, chovani, naSich pméestaké vnimani
toho, co Zena smi a nesmilat, utv&i také Sirok& komunita, v niZ se pohybujeme.
HIV/AIDS Zena, o které komunita zna pravdu, ma nthohtizené postaveni ve svém
pusobeni. V africkém pojeti je nemoc, tudiz i HIV/ADvzdy chapana v dimenzi celé

komunity, a proto nelze strikin hovait pouze o jedinci, ktery onemogn



ale onemoceni se dotyka vSectlena komunity (Kaskova, 2003 ), a proto néhe byt

ani tato roviny ve vyzkumu opomenuta.

Jak v tomto srru mikrofinance pispivaji a jaké postaveni HIV/AIDS positivnich Zena
v komuni€¢ ma, zkouma jeden z dith cili predkladaného vyzkumu. i€@dnmetem
vyzkumu vSak neni pouze rovina, jak komunitesqbi na Zenu HIV/AIDS positivni
a jak Zzeny vnimaji chovani komunity ke své asale také zda se Zeny samy diky
Gcasti v mikrofinagnim programu mohou zapojovat do aktivitiim@snych
pro komunitu. Tato rovina bude pokazovat na mirkaloi angaZzovanosti a volného

pohybu.

8.3.4 Rovina ekonomického dopadu

Jak jiz bylo zmigno, onemoceni infekce HIV/AIDS je spojeno s naslednymi vysSSimi
vydaji a vzhledem k silné nachylnosti KlpzZitosthnym onemocamim také se snizenim
pracovniho vykonu, a tedy sniZenirfijpt. Mikrofinanéni programy pro HIV/AIDS
positivni Zeny by rly umoznit vyfeSeni této situace a zajistit Zeminimalni finagni
prostedky. Dikim cilem vyzkumu je tedy objasnit, v jaké figansituaci se Zeny préav
nachazeji, jaky je jejich zisk z podnikani, jake jimaéklady, vydaje, jak s péni

hospod#, zda spti atd. Tyto oblasti vyzkum zpracovava z hloubkovyohhovof.

Pomoci metody pozorovani vyzkum hodnoti celkovy ggch pribytka, tedy, v jakém
dome bydli, kolik maji pokoj, kolik plati ndjemné, zda majriptup k elekting, vod
a toaletam, pagpact jaky nabytekdi elektronické spdiebice viastni atd. a celkévtak
zhodnoti schopnost HIV/AIDS Zen malych a velkychkup popipad: také schopnost
vlastnit majetek.

8.3.5 Rovina hodnoceni mikrofinantnich programi

V této rovire vyzkum hodnoti d& odlisSné perspektivy. Diky metodam hloubkovych
rozhovofi a pozorovani se vyzkum z&fhna zgisob, jak jsou mikrofinatni programy
nastaveny, tedy jak je program sestavefivody a okolnosti, které ipmély Zeny

k zapojeni se mikrofinamich aktivit. Dale, jak byly aktivity nastaveny daz mohou
vést k udrzitelnosti, pdfpact jaké tendence k akumulaci zdioye skupig dochazi.

V tomto snéru se zandi nacetnost setkavani, miru semi, zda nily nékdy problém
spolg&né prispivat a pré aj. V neposlednifadé, jsou programy také hodnoceny



z pohledu, jak Zenam nabizfigtup k formalgjSim mikrofinarénimi institucim, tedy
zda maji dostateé¢ propojenou $ii k jinym mikrofinartnim zdrojim a mohou tak
posilovat postaveni HIV/AIDS Zen ve spttesti

Druha perspektiva této roviny se z&mje na hodnoceni organizaci, které programy
poskytuji, a to pevazré na znalost daného présti, ekonomickych aktivit Zen, jejich
spotebu atd., ale také, zda organizace do&watevnima a praktikuje gender
rovnocenné fistupy nejen ve svych organérach strukturach, ale i ve vSech fazich
PCM, pogipact vz&lava své zamstnance o HIV/AIDS a jinych vhodnych
problematikach. Jak dopamwje Johnson (2009), ke spravnému nastaveni posileni
postaveni Zen, dojde jen diky zapojeni muzskyatnskych nazdr na problematiku

a budou-li se zohledny vSechny aspekty jejich feb a pozadawk Proto musi byt

| pracovnici organizace vvani v citlivé gender problematice a gender raammy
tym by se mil podilet jak na fipraw projektu, tak jeho realizaci i evaluaci. Yigact
piedkladaného vyzkumu je také pmlia zjistit, zda jsou pracovnici wévani

ve specifickych otazkach HIV/AIDS problematiky. pikkmto komplexnim znalostem
je usgsnost programu Kk posilovani postaveni HIV/AIDS ipasich Zen

pravdpodobrgjsi.

8.4 Metody vyzkumu a rozsah jejich vyuziti

Cilem vyzkumu je ziskat integrovany pohled na mogihi postaveni Zen infikovanych
HIV/AIDS pomoci mikrofinagnich aktivit, tudiz popsat navaznou logikusjid
ovliviujici jejich postaveni v rovin jednotlivce, rodiny, komunity a ekonomickych
ziski, a proto byly zvoleny metody kvalitativniho vyzkumMetody kvalitativhiho
vyzkumu zkoumaji situaci vipozeném prosgedi, umi zohlednit mistni odliSné kulturni

situace a |épe napomahaiji k hledani lokalniééirmych souvislosti.

V ramci metod kvalitativnich vyzkuinbyly zvoleny nasledujici postupy a techniky.

8.4.1 Hloubkovy rozhovor dle navodu

Hlavni zvolenou technikou vyzkumu je sétgalitativnich rozhovora se Zenami

v podolg hloubkového polostrukturovaného dotazovani za mbrtey. rozhovoru dle
navodu. Hlavni vyzkumna otazka je rélha do gti rovin, které jsou shledany jako

vyznamné v ramci posilovani postaveni HIV/AIDS Zzehrdmci okruhu &chto rovin



byly pripraveny tazaci otazky (viz. iika rozhovoru), které slouzily jako kostra
rozhovofi. Behem dotazovani, a dle &dnych udalosti, byly pokladanyipadné dalsi
otazky vedouci k prohloubeni pochopeni tématikyhlgdem k intimnim témain jako
nagiklad otazka HIV/AIDS positivity, vztahy s manzelemebo finadni situace Zeny
byly rozhovory zaptaty az po dvou #sicnim pisobeni tazatelky v prasdi
a po navazani ffvétivych vztahi s respondentkami. Otmnost respondentek byla
zajiStna také vedenim rozhoviorv soukromém progdi a v pipad® rozhovoru
s anglicky nemluvici Zenou, také za pomoci zamjiStpiekladatelky, ktera byla

respondentcetavérné zndmagimz se snizil fipadny ostych f vypovedich.

VSechny rozhovory byly zaznamenany na diktafonigpguné poznamky vepsany
do zdznamovych aréh V uvodu byly rozhovory doplmy o tidici informace jako:
vék, vzdlani, rodinny status, nabozenstvi atd. (viztizka rozhovoru). Poté byly
rozhovory podrobeny transkripci dle sestavenéhdéekljviz klic ke komentované
transkripci). Bi transkripci doSlo také kagslovaniradki a v rdmci redukce dat byly
vybrané vyroky naslednzaznamenavany za pomoci oriéniaio ¢isla respondentky
jako nap. Nol, No5 aj &islafadku, v kterém se dany vyrok nachazimao5 122.
Pri redukci rozhovak prvniho fadu byl text pelozen také doteStiny a seskupen
do kategorii a subkategorii, které byly navrzery grvni redukci. Nasledn now
objevené vztahy byly postupndophovany do schématu areuwesSlé rozhovory
podrobeny zginé kontrole,zda neobsahuji rowbjevené souvislosti. V ramci analyzy
byla také hodnocenatippmnost vSech Sesti nastavenych ukagagpelsileni postaveni
HIV/AIDS infikovanych Zen. V pipact vyskytu minimalg péti ukazateh byla Zena

povazovana za zplnomaoarou ve svém postaveni.

Vybér respondentek probihal kombinaci metsamovylkiru a uéelného vykEru.
Vzhledem ke ztizené situaci tazatelky, ktera bylaukurné odliSném prosedi a k jiz
vySe popsanym problematickyddstem wutitych témat, kter& mohou byt povaZzovana
za intimni, bylo nezbyth nutné, aby respondentky vyzkumu dobro¢okouhlasily

k G¢asti na vyzkumu. Ohlaseni vyzkumu p¢blo pi pasobeni realizatorky
na vyukovych kurzech fingni gramotnosti samotnou realizatorkou vyzkumuwasi
byla ocegna drobnym batkem Zenské kosmetiky, ktery vSak nebyl avizovanreldy,
aby vyzkum pedeSel zkresleni motivaceasti na vyzkumu, a proto byly tyto beky

piedany az po doka@eni vSech rozhovér



JelikoZ vyzkum zkoumal dopad mikrokrediha postaveni HIV/AIDS positivnich Zen
ve spolénosti ve slamu Kibera, byl nezbytny také&eliny vykeér. Po gihlaSeni
se do vyzkumu, byly zifhlaSenych Zen vybrany ty, které jsotagtny neformalniho
mikrofinansniho  program® minimalns jeden rok, Ziji ve slamu Kibera a jsou
HIV/AIDS positivni.

8.4.2 Pozorovani

DalSi zvolenou metodou ziskavani dat byla metodazomwani. Tato metoda
ma v kvalitativnim vyzkumu své propracované postupyproto jej pro Eely tohoto
vyzkumu Ize klasifikovat jakgozorovani otewené, participativni, nestrukturované
a Vv prirozené situaci Pozorovatelka tak mohla informovat pozorovan&® &nnosti
amohla se podilet na 2Zmach. Tento postup vyplyval z postaveni realizgtork
vyzkumu, kterd fimo pracovala pro mistni neziskové organizace tigmdujici dané
mikrokreditni programy. f&dmétem pozorovani bylo podrobrzaznamenatippozené
prostedi, lidi,udalosti a jejich vzajemné vztahycdlem pozorovani bylo deskriptign
zachytit hlave vnimani aktér jejich rodinnymi gislusniky, lidmi v komuni, jejich
obydli atd. Pro organizaci zaznamu byl vyuzit teiédenik, ve kterém byly rutin

dophovany podrobnosti pro Uplny zaznam situace.

8.4.3 Zkoumani dokumenti a fyzickych dat

Vyzkum si stanovil za cil také porovnat projektovalokumentaci genderového
obsazeni mikrofinatmich projektt ve vSech fazich projektového cyklu a miru
vzklavani pracovnik organizaci. K tomuto delu byly také podrobeny zkoumané
projektové dokumenty a fyzicka data organizaciréf®ojekty realizuji.

V nekterych nutnych fipadech byla tato metoda vyuzité pvérovani potebnych dat
ziskanych z rozhovar predevsSim z osobnich dokuméntiiednich dokumeiit

archivni dat, vystujpz masovych médii virtualni data a;.

“3 Jedna se o neformalni skupiny Zent&goh v tzv. ROSCAs nebo ASCAs programech.



8.5 Omezeni vyzkumu

Pravd@podobna rizika vyzkumu nastala v oblasti kulturdiignosti a jazykove bariéry.
Nebylo mozné absolwnpredejit BZnym jazykovym nuancim iekladu z angtitiny
do svahilstiny, a tedyifpadnému neporozumi otazce, paofipact i odpowdi. Z tohoto
davodu byly otazky Zenam pokladany v jednoduché trrenadno pochopitelné.
V mnohych pipadech byla nezbytnarippmnost pekladatelky, ktera byla ipdem
sezndmena s planovanymi otdzkami a sr@nams jejich opravdovym vyznamem.
Prekladatelky byly vybrany na mést Jednalo se o dvZeny mluvici anglicky
a svahilsky, dofe znalé mistnich kulturnich podminek, osbbrse znajici

s dotazovanymi Zenantiimz byla zaji&tna divérna atmosféraipdotazovani.

Také sil odliSné kulturni progedi a specifika prace ve slamu mohla awbivat
chovani samotné realizatorky vyzkumu. Z tohotovatiu bylo dotazovéani zapato
nejdiive po dvou misicnim pisobeni realizatorky na méstTato doba byla dostateym
prostorem nutnym nejen k aklimatizaci se na peoli ale také v ramcic¢holika

tydenniho kontaktu se Zenami napomohla k waktvérnych vztali se Zenami.



9 VYSLEDNA ZPRAVA VYZKUMU

Na z&klad zpracovani dat z hloubkovych rozhofrar18 HIV/AIDS Zenami, poznamek
Z pozorovani z 6 gsicniho pisobeni ve slamu Kibera a okoli a zkoumani fyzickgah

mikrofinancnich projekd doSel vyzkum k naslednym vysleaah.

9.1 Prostiredi vyzkumu

Vyzkum byl realizovan v obdobi Gnoragervna 2010 v nairobském slaffikibera

v Keni. Tento slam je situovan v jihovychodidisti Nairobi, asi §t km od centra &sta
arozklada se na Uzemistp km? kde Zije 800 008 obyvatel (Kibera Women
Network, 2009). Obyvatelé slamu jsodepazre lidé pichazejici hledat pracovni
uplatréni z nerozvinutého a telidnéného venkova. Slam Kibera se dnes sklada
z 13vesnic, které jsou obydleny obyvateli mnohyofeh, piesto v3ak jsou jednotlivé
vesnice osidleny ve ¢t8ineé kmeny z geograficky sfznéné oblasti. Vyzkum byl
realizovan \&asti Kisumu Ngodo, kde se koncentruje obyvatelsikevazig z kmeri
Lou a Luja pochéazejici z jihovychodni oblasti Bond¥iktoriina jezera. V této oblasti
nachéazejici se v provincii Nyarf2ge odhad vyskytu HIV/AIDS na 15,1 %. Po srovnani
s celonarodni mirou 7% vyskytu HIV/AIDS v Keni je pestech Nairobi a Mombasa
tieti oblasti s nejvysSim vyskytem HIV/AIDS v zeriata, Njuguna, 2008).

Oficialni udaje o zivotni arovni slamu Kibera nepyeiskou viadou nikdy sestaveny
ani zveejnény. Casteéné informace o situaci ve slamu poskytuji zahmainheziskové
organizace, které tamugpobi. Podle Kibera Women Network (2009) se odhaab os
nakazenych HIV/AIDS Zijicich ve slamu Kibera pohjbwkolo 300 000 dospych.

V dasledku HIV/AIDS ve slamu Zije také&iplizné 100 000 sirotk, z nichz je ¥tSina
také nakazena HIV. Qvtretiny obyvatel slamu je nezastnanych, a proto se musi
Zivit pouze pilezitostnymi pracemi nebo vlastnim malopodnikanifivotni Grovei
je nizka, 40 % obyvatel nema stakéspup k pitné vod a o jednu toaletu seld 1 000
osob (Kibera Women Network, 2009).

a4 Slamy jsou podle definice Organizace spojenychodiaragentury UN-HABITAT chudinskétvrti

z improvizovanych a obvykle nelegélpostavenych chatt, které se nachazeji hlavna gedngstich
velkomest v chudych statech.

> Neoficialni udaje udavaji az 1 mil. obyvatel.

% vysoky nafist HIV/AIDS je piisuzovan namiani a rybdskym aktivitdm v oblasti. Nantnici pracujici
po dlouho dobu mimo domov vyhledavaii piijezdu k pobezi sexualni aktivity s velkou oblibou. Také
ryb&i jsou v dané oblasti znami svou praktikami prodgieza sexualni sluzby zenam z chudych
okolnich vesnic.



Vyzkum byl vypracovan za spoluprace dvou mistniokziskovych organizaci,
pusobicich ve slamu Kibera. Organizace Wayo WayocAf(dale jen WWA) poskytuje
mikrofinancni program od konce roku 2008 jedné neformalni skupllV positivnich
Zen, kterd se sklada z deseti aktivnidbnek. Tento p&et respondentek nebyl pro
vyzkum dostaujici, a tak byla navazéna spoluprace také s Kibvgmmen Network
(dale jen KWN). Organizaceipobi v Kibée jiz od roku 2004 a za¥fuje se pevazri
na mikrofinagni programy, a to jak na formalni Uroviteg mikrofinagni instituce, tak
také v neformalnich svépomocnych skupinach. V rameéormalnich Zenskych skupin
dnes spolupracuje s 53 skupinami, cagdstavuje pblizné 1 000 Zen ze slamu.
Z téchto skupin byly osloveny dwskupiny HIV positivnich Zen, pochazejici ze slagnsk

¢asti Kisumu Ngodo, aby byla zachovam@asténa kmenova shoda.

Ve spolupraci s realizatorkou vyzkumu byl pro ttficskupiny sestaven vzthvaci kurz
na dobu iti mésiar o finartni gramotnosti a zakladech malopodnikani, kteryyzen
navstvovaly nejprveitikrat a posléze prdasové vytizeni pouze dvakréat tydma dobu
1,5 — 2h dentr V rdmci tohoto kurzu se potkavaldildizné 40 Zen ze svépomocnych
skupin. S 22Zenami z této studijni skupiny byly ereg hloubkové rozhovory na dané
téma. Rozhovory probihaly v anglickém jazyce,ipac Zeny, ktera mluvila pouze
svahilsky byla pitomna pekladatelka. V rdmci ysobeni ve slamu byly navstiveny
domacnosti Zen i jejich mista podnikani, coZz by&zrmamenano v terénnim deniku.
Také ok spolupracujici organizace poskytly své interni nadmay o klientkach
a projektovou dokumentaci k mikrofin&mim progranim. Klientky byly s uvéejnénim
svych zaznaiin realizatorce vyzkumu obezndmeny a shodsouhlasily s jejich
vyuZivanim na zakladicelu pouze pro vyzkumné z&ny a dodrzenim anonymity Zen.
Ta je ve vyzkumu zaji8ha uvadnim zen pod smySlenymi jmény a resporicémi
¢isly. Fi rozhovorech bylo vyuzito také konzultaci s préogimi manazery
organizaci, ktd napomahali obja®vat kulturni odliSnosti kisské spolénosti, slamové
kultury, Zivotni historie respondentek a jejich &né situace. Zaznamy z rozhavor
jim v8ak nikdy nebyly zfistuprény a pro jejich Gely byly organizacim poskytnuty
pouze vysledky vyzkumu. Na ibe¢h vyzkumu v mist realizace dohlizel také tutor

dobrovolné staze Poul Ndavi, projektovy manageawoizace WWA.

V ramci realizace vyzkumu doSlo kkolika zmEnam. Krong navazani spoluprace
s organizaci Kibera Women Network byl vyzkurrepracovan a obohacen o rovinu

problematiky HIV/AIDS, jelikoz vSechny Zeny ve spptacujicich svépomocnych



skupinach byly HIV/AIDS positivni. Vyzkum se tedyarstil na ugitd specifika
dopadi tohoto onemoaii a vlivu mikrokreditt na zmirgni téchto dopad a dosazeni
tak rovného postaveni HIV/AIDS positivni Zeny veokgnosti. K vyzkumu byla
v zawru piidana také posledni perspektiva o hodnoceni obésobp mikrofinantnich
programii. Také v analytick&asti bylo nakonec z nahranych 22 rozhdvgouzito
pouze 18, jelikoXtyii z poslednich nahrdvek byly ve velmi Spatné zviékavali€

a uvedené informace byly zZtgi ¢asti nepouzitelné.

9.2 Vysledky vyzkumu

Hloubkovych rozhovar se @&astnilo 18 HIV/AIDS positivnich Zen v rozmezéku
30 az 50 let. Ztoho @tu sedm Zen Zilo vdomacnosti s manzelem, osm ¥bnjit
vdovy, dw¥ Zeny uvedly, Ze Ziji se svymi partnery ¢k a jedna zzZen
se presentovala jako svobodna. Zeny pochazely znkmiud’. Pouze jedna Zena
pochazela zifbuzného kmene Luja z vychod¥asti Keni a jedna Zena byldayndem
z Tanzanie z kmene Muzarani. &8$iny Zeny vyznavaly fleg’anstvi, 10 Zen katolické
a sedm protestantske, pouze jedna Zena vyznauala. | okortené stedoSkolské
vzklani bylo zjiStno pouze u jedné Zenyi dokonce nenav&tovaly Skolu wibec,
¢tyii Zeny ukortily zakladni Skolu maximakhdo Sestértdy, ostatni dokaotily zakladni
vzaklani. Zeny se staraji o svétij které nély v rozmezi pétu dw aZ sedm a udt
zeny byla zji&na pé&e o sirotky. Pkimérna doba pobytu v Kilfe byla 13 let. Zeny
pochazely zetech svépomocnych skupin, které se staly aktivniikrafinancnich
aktivitdch v letech 2005, 2007 a 2008. O svém zmrdwm stavu wdély v praméru
6.5 let.

4" Kmen Luo je teti nejp@etrsjsi kmen v Keni. V roce 2010 byl odhad 4.1 mili&kych gislusniki.
Tento kmen obyvé oblasti kolem Viktoriina jezerdrees jeho fislusnici ziji také v Tanzanii a Ugahd
Mezi tradini zpisoby obzivy pdf rybéastvi a zemdélstvi.



Tabulka ¢. 1: Respondentky vyzkumu: identifikace A

ID Jméno Vék Rodinny | Kmen | NaboZen| Pocet Pocet
stav stvi déti sirotk @

Nol Rose 34 Vdané Luo Protesi 3 0
No2 Cecilie 41 Vdove Luo Protesi 3 0
No3 Elisa 42 Oddilen Luo Protes! 2 1
No4 Ema 36 Vdané Luia Katol. 3 0
No5 Ruth 43 Vdané Luo Prostes 7 0
No6€ Debora - Vdove Luo Katol. 4 0
No7 Monica 34 Vdané | Muzare | Protesi 5 0
No& Moure 38 Odctlen Luo Protesi 5 0
No¢S Ginaer 34 Svobot Luo Protes! 3 0
NolC Betv 40 Vdané Luo Katol. 5 0
Noll | Hillerv 50 Vdove Luo Katol. 3 0
Nolz Caren 30 Vdove Luo Katol. 3 0
Nols Sarah 33 Vdané Luo Katol. 2 2
Nol4 Selbe 41 Vdove Luo Katol. 2 4
Nolt | Jacline 48 Vdani Luo Katol. 6 2
Nol€ Gina 43 Vdove Luo Katol. 7 -
Nol7 | Dolores 35 Vdove Luo Katol. 4

Nol€ Marrv 43 Vdove Luo Musli 5 0

Zdroj: Vyzkum autorky




Tabulka ¢. 2: Respondentky vyzkumu: identifikace B

ID Jméno Vzdélani Jiné Léta pobytu Rok testu | Vstup do
vzdélani v Kibere HIV/AIDS skupiny
MGR

Nol Rose ZAakl. HIV/AID 1C 01 04
No2 Cecilie Zadne HIV/AID 8 9C 05
No3 Elisa Stredn HIV/AID 6 04 04
No4 Ema ZA&KI. HIV/AID 12 - 04
No5 Ruth ZA&KI. HIV/AID 2C 04 06
No6 Debora 6. tiide HIV/AID 2C 03 05
No7 Monica 2. ida HIV/AID 13 - 04
No8§ Mourene ZAakl. HIV/AID 12 03 04
No¢ Ginger Zadne HIV/AID 15 - 04
Nolc Bety 6. tiide HIV/AID 14 04 04
Noll | Hillery Zadne | HIVIAID 9 01 04
NolZz Caren ZA&KI. HIV/AID 1C 0€ 07
Nolz Sarah ZAakl. HIV/AID 13 0€ 07
Nol4 Selbe - HIV/AID 1C - -

No1t Jacline ZAakI. Busines 2C 04 08
Nol€ Gina ZA&KI. HIV/AID 3C - -

Nol7 Dolores ZA&KI. HIV/AID 18 07 -

No1€ Marry 3. tide Busines 13 01 08

Zdroj: Vyzkum autorky

9.2.1 Rovina jedince

Jak jiz bylo popsano vySe, problematika HIV/AIDSnheve slamu Kibera nijak
neobvykla a jsou jimi postizeny ®lpohlavi vSech &ovych kategorii. | fes silnou
0oSWtu na toto téma, ktera byrgmpokladala wité powdomi o rizicich nakazy této
infekce a moznostech jak a kde se nechat testanafedna z zen se nenechala testovat
z vlastniho rozhodnuti. Zeny uwdy zejména dva ivody, kdy se nechaly testovat. Ten



prvni byl nuceny, a to v déhjejich &hotenstvi (No5 72, No9 54, No17°8p kdy kazda
téhotna Zena je v nemocnici povintestovana a vifpadt zjisSttni nadkazy nastupuje
specifickou I€bu pro matku HIV positivni. | Zeny ve slamu navsiji |€ékae v dol
teéhotenstvi a maji zajem o porod v nemocnicich, av&ikh finartni situace jim
mnohdy neumafuje hospitalizaci, a tak dochazi k potod doma za asistence
kmenové porodni asistentky, coZ zvySuje p&gaedlobnost ndkazy HIV z matky nadit
Presto vSak Zeny HIV/AIDS positivni v dékehotenstvi maji bezplatné konzultace
a specifickou |&bu pro HIV/AIDS matky v mnoha dostupnych zdravokyich
zaizenich.

Druhym divodem, ktery Zeny uvéty jako divod testovani se na HIV/AIDS, byl jejich
Spatny zdravotni stav (Nol 369b, No3 75, Noll k@ry se projevoval jako nasledek
newdomého HIV/AIDS. Prvni reakce na diagnozu HIV/AIDSla pro vSechny Zeny
velmi Sokujici a vyésila je. Prvni ¥c, ktera je v mnohaifpadech napadla, byl strach
z blizici se smrti (No3 79, No9 56, Nol4 98) adira budoucnost svychetd, poté,
co brzo unmou (Nol 69b, No4 99, No6 117). Mnohdy Zeny aniéiigy této informaci

o svém zdravotnim stavu. Respondentka Debora dekoueedla kdyz jsem
se dozydéla 0 svém zdravotnim stavu, Sla jsem se nechafirebtovat jesf jednou
do jiné nemocnice, abych si byla opravdu jistdbec jsem tomu nemohla dift"
(No6 113). Tyto prvni reakce a vyrovnani se s gogiblizici se smrti Zenyrgkonaly
na lékaskych konzultacich pro HIV/AIDS positivni (Nol 58010 38, No14 93). i
téchto konzultacich si Zeny nejen dadomily, Ze ,HIV neni konec jejich Zivota*
(Nol 57), ale dostaly mnoho jinych praktickych ratto nap. nechat testovateéd
(No1 60), o spravné strayNo3 95), ale také o mikrofinanich skupinach (Nol11 133).
Oficialni udaje o HIV/AIDS nakaZenych ve slamu Kidaerejsou znamy a mnohé data
lokalnich NGO se liSi. N&ppodle odhadu organizace KWN (2009) je 25 — 50&hs
Kibera nakazeno HIVUAIDS. Naopak americka NGO Kiaalpro Kiberu (Carolina for
Kibera) msobici v oblasti udava pouze 15 % (Carolina forefd) 2007). | fes vyssi
koncentraci nemocnych a silnou HIV/AIDS &8y v dané oblasti, mnohé z Zen o svém
zdravotnim stavu informovalyékoho dalSiho velmiizdka, a to jen osoby, kterym siln
duverovaly (Nol 334, Nol0, 82, Nol6 208). Mezi tyto ogategastji Zeny uvadly
jiné Zeny, hlava sestry, sousedky ptipadt matky (Nol 334, No2 82, Nol3 64).

V mnoha pipadech se Zeny &fly o svém zdravotnim stavu druhé osplaz kdyz

8 Oznaeni No17 ukuje identifikaini &islo respondentky. Nasledbiselna informace identifikujgadek
v transkripci rozhovoru, na kterém se dany vyrokhéei.



znaly jeji obdobny positivni zdravotni stav (No484WNo16 267). V fpad swrieni
se opanému pohlavi, se Zeny krémmanzelh swrovaly ostatnim mudm spiSe
z nutnosti a to vippadech nezbyth nevyhnutelnych, kdy jiz nemohly dale t$v
zdravotni stav tajit. Véchto situacich Slofpvazi o bratry a syny respondentek (No4
89, No3 407, No7 97).

Duvody obefetnosti s¥iit se se svym zdravotnim stavem souvisi se siltigmatizaci
onemocini HIV/AIDS, které Zeny kolem sebe pdgji. F¥i rozhovorech Zeny
komentovaly situaci v Kibe takto:,lidé si mysli, Ze kdyz jsem HIV positivni, taknjse
prostitutka“ (No8 69) nebglidé t¢ budou soudit, kdyz se dal, Ze jsi HIV positivrii
(Nol16 196). Respondentka Dolores uvedidé zakazuji svym éem hrét si s mymi
detmi, protoze si mysli, Ze jsou taky nakazeny admjaby je nenakaziliiNo 17 131)
nebo jednou si dcera zapordia kus obléeni na isti a kdyz jsem se tam pr@jn
vratila, nasla jsem jej v koSi. Hodili ho tam, abg ostatni nenakazili{Nol17 134).
Bratr respondentky Emy se ji &it také stim, Ze HIV positivni by i zistat

v nemocnici, aby nenakazili ostatni zdravé lidkeli“ (No4 96).

Vyrovnat se se stigmatizaci neni snadné a pouhérsiék konzultace Zenam
pravéEpodobré nestdily se srovnanim se sjejich situaci. Mnohé Zenyadiy,
Ze se ped vstupem do skupiny citily velmi oséld, stresované a bezrigué (Nol 598,
No6 136, Nol7 259). Naopak dnes, diky Zzenam zeiskug kterymi se pravidet
potkavaji a maji mezi sebou silnéwvdrné vztahy (Nol 381, No3 260, Nol7 268),
si poskytuji u&ity druh psychosocialni pomdéi Ta se projevuje najiklad tak,
Ze pociuji, Ze mohou fijit do skupiny s jakymkoliv problémem a vi, Ze lbud
vyslySeny, a to,tauz se jedna o osobni problémy (No5 280, No13 28,7 271) nebo
jen problémy materialniho charakteru (No2 323, Ndi®, Nol8 243). Zeny také
uvackly, Zze mohou ve skupémluvit bez ostychu o svém HIV (Nol 373, No9 77 1Mo
263), coz jim pomah& se vyrovnavat s celou problisma a UspSné vést swj
kazdodenni Zivot (Nol 373, No9 77, Nol7 263) anyZ rbusely byt vglerény
ze spolénosti. Dale také uvaty, Ze diky skupit se dnes lépe vyrovnavaji se stresy
celkow (No2 114, No7 150, Nol7 253), jelikoz spoie nejen vydlavaji penize,
alecasto se také si, vtipkuji, tancuji aj. (Nol 592, No5 285, No6 818. Diky

vzajemneé interakci mezi Zenami se osblsnovnavaji se svowikou Zivotni situaci

9 psychosocialni pomoc je druh intervence v krizévgituacich. Cilem psychosociélni pomoci je
ukotvit postizeného, aby zvladaligwlastni Zivot, zpracoval zazitek z minulostiglemil se do
spole&nosti a znovu se otésl budoucnosti.



mnohem lépe. Zvladaji své kazdodenni povinnosty Zzematky a diky mnoha jinym
mechanismim (viz nize) také febiraji zodpowdnost za budoucnost svychtida reaguji
tak na strach o jejich zabezeai.

Ugast v mikrofinadnim programu napoméaha zenam zmirnit také dalsipadio
HIV/AIDS, a to zvySené naklady na Zivobyti. Zenylybybezndmeny, 7e zwodu
jejich onemocs#ni, je poteba vyvazené stravy, ktera je fidas nakladrjsi (Nol 106,
No3 111, No9 96). iedpokladame-li, Ze mikrofingni programy vedou

k zajiseni vy$siho vydlku u Zen, mohou si pak Zeny tuto stravu dovdlityii Zzeny
uvedly, Ze maji jedinyifjem, a to ze svépomocné skupiny (No5 110, No9 N2f,0
104, Nol8 142). ZvySené Zivotni naklady se vyskytaké v dob kojeni. U HIV
positivnich Zen se nedopéwje kojit, jelikoz mize dojit v gipadt nepatrné kozni
prasklinky na Zenském prsu kgmosu viru HIV z matky na dita doporduje se unila
vyziva. TavSak pro matky s nedostatgm finartnim pijmem miZze byt znané
nakladna. Respondentka Ginger, kterA do prograntoupga pozdji, vypovédéla,
Ze,musela kojit své d&, i kdyz ¥dela, Ze se to nema, jelikoz néen dostatek pefr
na sunar“. Respondentka Ema vSak naopak uvedla, Ze odnojitankateskym mlékem

a krmila své &t umélou stravou (No4 145), jelikoZz uzipobila v mikrofinagnimi
programu a mohla si to dovolit. ZvySené Zivotni lndl nekteré Zeny pocovaly také
pii problematice placeni najemného. K&@ad u respondentky Ginger, kdy okoli zna
jeji zdravotni stav, majitel domu pozadoval placeajemnéhoif mésiai dopredu
(No9 141, No9 Ek1), aby takedchazel probléim v piipads netekaného umrti.

DalSim problémem, se kterym se Zeny potykaly kgsta nemocnost a s tim spojeny
niz8i pracovni vykon. Zeny séequl I&bou citily velmi slabé a nedokéazaly se dostate
postarat o svou rodinu piipact podnikani (Nol 530, No3 36, No9 58). Dnes,
pii pravidelném uzivani lék které Zeny pozoruhodnvnimaji jako negativni dopad
na jejich zivoty, jelikoz je vyZzadovanadité pravidelnost uzivani (Nol 352b, No3 502,
No10 60) se citi v dobré zdravotni kondidieto se v3ak tize kdykoliv stat, Ze velmi
snadno onemocni, zvl&st chladném obdobi d&f které se v Keni vyskytuje dvakrat
do roka. V &chto gipadech si zeny ve skugirposkytuji stidavou péi o nemocnou
Zenu, popipadt pe&uji o jeji dti a nikdy se staraji i 0 jeji podnikani. Respondentka
Dolores vypomoc komentovala taktor gok¥, kdyZz jsem onemoda a musela jsem
leZet v posteli, Zzeny za mnou chodily a staralpejen o &, ale i ctti“ (Nol7 291).
Ve srovnani s vyzkumem ze Zimbabve (Barnes, 20Ky, se ukazalo, z€lenové

skupiny zamirné odmitaji spolupracovat s HIV positivnimi vzhleddajejich casté



nemocnosti a vySSimu riziku nesplacefij¢pk, se u dchto Zen vyskytovala naopak
velka solidarita a vSestranna kooperatier@Seni problérin plynouci z ¥domi, Ze tato
situace se five @ihodit kdykoliv kterékoliv z nich.

Na rovirg jedince bylo pednEtem vyzkumu zjistit také nové zkuSenosti @omosti,
které Zeny v fiasti na programu ziskaly. V prviidd to byly praktické ¥ci, jimiz
se zeny ve skupénzabyvaly jako Siti na Sicim stroji, vyroba kdralyroba swek atd.
(Nol 903, No9 30, No10 248). Zeny se tafedsto zmiovaly o novych informacich
o HIV, které doposud neznaly ani z konzultaci (Md2 No3 531, No8 254) a o novych
znalostech, které vedly k rozvoji jejich podnikgho2 Ek6, Nol6 329, Nol18 265).
Respondentka Cecilie uvedla d&lyZ si Zeny povidaji o svém podnikani, tak jetgn
posloucham a kdyZ/gdu domi, snazim se si to vyzkouSet a zkufNb2 348). Jako
velmi piinosné Zeny povazovaly také rady o tom, jalbec nakladat se svymi
vydélanymi perzi, zda je investovat znovu do podnikani nebajiadb domacnosti.
(Nol1 202, No8 254, No15 42). VySe zrgma témata byly takéastymi tématy diskuse
ve vzdilavaci skupis, kterou vedla autorka vyzkurtfu Avdak v mnohych ipadech
bylo poteba individualniho fistupu k vzdlavani klientek acetnych praktickych
cviceni a pikladi, aby byly potebné informace spravmlidakticky zpracovany.

Miru postaveni Zzen ve spoheosti vyzkum hodnotil také z obrazu sebehodnoceriies
samotnych. Zeny se dikyasti ve svépomocné skupinnimaly hré a to gedevsim
diky tomu, Ze byly schopny vytht penize a samy se postarat o s¥é @Nol 459b,
No4 259, No9 253). Zeny se také hodnotily jakoésitnto ve sirech jako: postavit
se jakémukoliv problému (No14 84) nebo postavisamu HIV (No4 113, Nol16 218).
Zeny také vnimaly, Ze jsou respektované svymi §irNo2 77, No3 428, No15 220)
respondentka Marry také uvedla, Ze se citi pySoéoprze ji skupina dala d@eru
a zvolila ji pokladnici“(No18 214).

9.2.2 Rovina rodiny

V rovin¢ této perspektivy se vyzkum zafoval na vztahy Zen ke svym muzskym
partnefim, pogipac rodinné situaci v neuplné rodinkdy partner Zenu opustil nebo
zentel. Neopomenul také prozkoumani vatahdétem, zmsob jejich pée, zapojeni
do podnikani a vztahy s Sirokou rodinou, jeji mpaglpory ze strany Zen a naopak.

%0 vyzkumnice misobila ti mésice jako lektorka vatavaciho kurzu o finami gramotnosti a zakladech
malopodnikani fmo mezi Zenami z vyzkumu.



9.2.2.1Autonomie va¢i manzelovi, muzi

Vzhledem k problematice HIV/AIDS, na kterou se wwmk zangiil, vétSina
respondentek byly vdovy a Zily se svymitmi v neGpinych rodinach. Zeny uvdy,

Ze po ztrat manzela doSlo k ztrétjejich prijmua, jelikoz byvaly pouze Zenou
v domécnosti a penize obstaraval manzel (No2 148, R, Noll 220). Aby uZivily
své dti, musely proto Zeny po smrti manzel&itarydélavat penize (No2 116, Nol2
135, No14 80). Jak uvedla respondentka Cegi@ smrti manZela musi byt Zena jak
matkou, tak otcem asama se postarat jak nakrmét @4i“ (No2 221). Situaci
postaveni vdov, jak Zeny uvdlg, sttZuji také nevyjastné majetkové pogmy

a spoléensky nucené zdeéni se’. V piipad neuznanych majetkovych prav vdov,
respondentky Hillery, Selba a Dolores popisovaliuagie, kdy rodina zesnulého
manzela odnesla z domu veskery majetekfipapt musela Zena i sétini dam opustit.
(Nol4 76, Nol17 71, Noll 164). Vzhledem k tomu, denene Luo, Zeny po dlouhou
dobu nemohly podnikat a nely tak zadny fijem” (Nol7 69), rodina ij@dpoklada,
Ze vesSkery majetek nakoupil zesnuly syn nebo laratidiz je majetkem rodiny. | kdyz
se o pravech vdov a sirdtk Keni mnoho mluvi, tyto situace jsou stale nafwdszné

a mnohé MFI jsou sisdomy moZznych dopddztraty majetku po smrti manzela, a proto
apeluji na Zeny, aby si vzdy ipdili doklad o koupi ¥tSiho majetku. AvSak pravni
vymahatelnost majetku je v tomto &m velmi zdlouhavy a sloZity proces.

U ztraty manzela v nizkéméku nebo v pipadt, Ze Zena neporodila syna, se také
ocekava, Ze Zena se pidi tradénimu zddeéni se, aby o ni bylo v budoucnu postarano
(No14 123, Nol17 174, No 14 EK5). V tomtéigadt, vSechny vdovy z vyzkumu &ty

jiz dosglé nebo skoro dospe syny, tudiz nemusely byt &dEny, aZz na respondentku
Dolores, ktera ovdadla ve velmi mladém &ku a je matkactyi dcer. Jeji rodina
poZadovala nasledné &i#ni, ale Dolores jiz znala 8y zdravotni stav, odmitla
podstoupit se této tradici (No17 175) a dodnesta o své dcery zcela samostatn
Respondentka Selba naopak podstoupiladmaditual aisty vdov, kdy muz, vybrany

otcem ji ngl pohlavnim stykemctstit jako vdovu. Po spafee stravené noci muz vSak

1 Nucené zddéni vdovy — kmen Luo a Lujarpdpoklada, Ze Zena po smrti manzela neni schopna se
0 sebe postarat sama. Muz v r@dmaji¥’uje jeji ochranu, finami pfijem atd. Z &chto divodi jsou

vdovy tradéné dédeny bratry zesnulych pdfpad jinymi muzi z kmene. V &kterych silrg tradicnich
rodinach dochazi také k ritualnimaisténi vdovy. RisluSnici kmene &, Ze (i dlouhodobém pobytu u
umirajiciho¢lovéka se mohou naigzivsiho jedince usadit zli duchové, a proto jeégdm vdovy ritualé
odistit. Tato @ista zahrnuje pohlavni styk s muzem, jez tent@titykonava za Uplatu. Trauhi zcdeni
se vSak rize Zena dobrovotnztici, porodila-li syny, kt&f se o ni postaraji nebo byla-li provdana za
muZze z jiného kmene a tudiz této tradici nepodléha.



odeSel a ona uz ho nikdy nestalf (Nol7 117). Selba se na zalkdato zkuSenosti
domniva, Ze tento muz bytipinou jejiho nakazeni HIV (No14 115).

Zeny, které uvedly, Ze stale Ziji s manzelem, pm@l/ svou rodinnou situaci
nasledova. Velmi ¢asto se s&ovaly, Ze jejich manzelé inklinuji k alkoholu a gém
(Nol 143, No8 165, No9 91, Nol8 172), netajily & saolEasnou hrubosti, kterou
popisovaly jakg,manzel mi neustale nadava, ze ma dorartrtvoly* (No7 83) nebo
.KdyZ jsem byla nemocna a musela jseistat v posteli, manzel mi odmital nosit jidlo*
(No9 60) aj. Pouze respondentka Ema si svého machetilila za to, Ze ji podporuje
ve viem co 8a a vzdy se snaZzi postarat se vSestranni i jeji diti (No4 338) a také
Ruth si na svého manzela nikdy réstvala. Co se t§¢ zdravotniho stavu manzela,
mnohé z Zen jej zjistily, az kdyz byl manzeékde nemocen (No5 202, Nol2 67,
No17 95) a akteré ani dnes netusi, zda byl manz#{dy v minulosti testovan na HIV
(No6 126, No 14 110, Nol18 73). Manzel respondeiirkgy o sob i dnes prohlasuje,
Ze je stéle HIV negativni (Nol 79), i kdyZ RosaH&/ positivni a zplodili spolu
nejmladSiho potomka, a to v dobkdy Rosa o své infekci jiz ¢déla. Také

u respondentky Moniky je situace obdobna, kdy senzela presentuje jako HIV
negativni (No7 61). Naopak, Zeny se vzdyidy se svym zdravotnim stavem svym
manzehm. Manzelé Ginger, Mourene a Dolores je oka&édfustili (No8 77, No9 40,
Nol17 99), u Rosy, Ruth, Sarah, Jackline manZzeléagittolerovali a @stali (Nol 81b,
No7 56, Nol13 64). AvSak ti, coigtali, @ uz znaji nebo neznaji gvzdravotni stav,
mnohdy Zeny doma obvinuji z cizolozstvi a z tohe,st za svou nakazu HIV/AIDS
mohou samy (No7 62, No10 151¥eBto vSak Zzeny ¥thto souzitich &stavaji a &zké
situace snaseji.

Vzhledem k vysoké nezafstnanosti, ktera je ve slamédma, fistavaji muzi mnohdy
bez zamistnani a vykonavaji pouzdilezitostné prace (No4 298, Nol0 142, Nol5
175), ze kterych ifispivaji do domacnosti drobnymi pem pouze na jidlo pro Zenu
adti (Nol 678, No7 81, Nol5 245).révazr diky této situaci v rodiy Zeny
objasiovaly swij pocatek podnikani. Respondentka Dolores uvegdacala jsem
podnikat uz kdyz manzel Zil, protoZe se choval jaud bez rodiny(Nol17 81) g,kdyz
se manzel o nas nestaral, nemohla jsem jen taft sleina acekat, co s nami bude*
(Nol7 84). Jak uvedla také respondentka GkalyZz manzel onemoéh nenzli jsme
Zadny pijem, a tak jsem museladibpodnikat“ (No16 71). Pesto Selba, Jacklin a Gina
uvedly, Ze pokud chly zatit podnikat, musely mit svoleni svého manzela (N604
Nol5 199 Nol16 75), jelikoz z tradic kmene Luo Wyd, Ze muz musi byt schopen



postarat se o rodinu a Zeje nejlépe doma, kde se stard o domacnostighol14 61,
Nol4 Ek3, No7 194). Respondentka Selba to komelade#to ,Zena, kterd prodava
neco na ulici je vnaSem kmenu povaZzovana za prdaiituNol4 61b), ale jak dale
uvadi ,dnes se toto vnimani trochu amio, jelikoZz Zeny z@ly podnikat. Nejprve
se svymi manzely adnes i sanijMol4 71). Nekteré Zeny si vSak svoleni a radu
manzela vyZaduji i dnes (Nol 875, No7 137, N019).3V otazce vlivu mikrofinanci
na rodinnou situaci, Zeny popisovaly, Z&ast na skupi jim umoziuje feSit nejen
financni zavislost na manzelovi, kdy uz Zepyemusi cekat na manzela, azspe

Z prace doni a donese penize, ale jsou schopny se o rodinanadsiamy (Nol 230b).
Rosa také uvedla, Ze finam¢ vypomaha svému manzelovi v jeho podnikani, jelikoz
.KdyZ videl, Ze jsem schopna nagetsi na novy Sici stroj a z& UspSre podnikat, tak
se také rozhodl odejit z prace, nakoupit si vlastroje a pracovat sam na seb@lol
206). Rilezitostre Zeny vypovidaly o uzitku pém jen pro jejich paebu. Z vy@dlanych
pertz si v nedavné dab koupily také ®&jakou drobnost jen pro sebe. Rejtji

si dograly tradeni Satek lesho (No7 179, Nol15 228) nebo nové S 335, No9 222,
No10 238).

Pti popisu rodinnych financi, Zeny bez vyjimky u¥8d Ze neznaji, kolik jejich manzel
vydélava (Nol 490, No7 123, Nol5 183). V tomtoésm také Zeny, pokud nemusi, tak
manzelim o svych financich rt&aji (Nol 749, No5 157, No7 167). Respondentka
Monica dokonce uvedla,zg kdyz ziskala penize od skupiny, zalhala mamzelov
7e je dostala od své sestrglo7 172). Zeny v takto odtené hospodé#cich rodinach
nefikaji svym partngm ani o svych Gsporach (Nol 226, No3 174, Nol0 ,159)
a to z divodu, Ze,kdyby manzel o mych Usporachkdel, nutil by n¥ utratit je za jidlo

a domacnost“(Nol 266b). Wity druh spdeni Zeny provozovaly iipd vstupem
do skupiny. V té dob si své uspory neastji schovavaly u svych dobrych znamych
(Nol 204, No3 105, No4 Ek2) . Dnes, diky skuépirjsou rekteré z Zen schopny mit
swvij vlastni et v bance (Nol 400, No4 103, Nol2 151). Z indigldiho spoeni

si Zeny Sdéi penize pedevSim na vadani svych dti, ale také na drobné vybaveni
domacnosti (No3 215, No5 139, Nol7 237).

Jednim z ddlich cili vyzkumu bylo také zjistit, zdagpky mohou byt pedmétem
vyjednavani v rodinnych sporech, coz se nepotvriklkoz, jak jiz bylo uvedeno vyse,
Zeny se snazi svou finam situaci ped muzi utajit a jediny profit pro muze se ukazal
v Zenirt p&i o domacnost a &, popipact jako jednorazova podpora manzela

v podnikani v pipact Rosy.



9.2.2.2Vztahy ke spolu Ze® ¢i spolu Zenam v polygamnim manzelstvi

Zamerem vyzkumu bylo zkoumat také spolupraci zen sgobstatnimi  Zenami, Zije-li
Zena v polygamnim manzelstvi. V tomtéigack vSak pouze dvrespondentky gly
zkuSenost s timto druhem souziti. RespondentkayMarnuslimska Zena, popsala svého
muze jako polygamistu a v dalkdy jeSt zil od rgj odesla a zili odéler¢ (No18 155).
Druha Zena, Rosa, sice Zila ve spofe domacnosti se svou sestrou, ktera spala
na stejné posteli s manzelem (Nol Ek3), aliejme se presentovala jako jedina Zena
svého muze (Nol 407). U jinych Zen se polygamnizisiomeprokazalo. Z tohoto

duvodu byla tato rovina z vyzkumu vypusa.

9.2.2.3Vztahy s détmi a péce o ré

Jak uz vyzkum objasnil, tak pr&déti a p&e o r¥, je pro Zeny hybnou silou k vymémi

se ze svého poeného postaveniawi svému manzelovi. MuZzi Zijici ve slamu nejsou
schopni se o rodinu postarat nebo v rédifibec chybi v dsledku infekce HIV. Zeny
tedy peekratuji své tradini role, ujimaji se podnikanigbiraji zodpo¥dnost za své
déti a jejich vychovu a celodesrusiluji o to, aby ve zbyvajicidase, jelikoz jsou samy
jiz nakazeny HIV, dostéli svych radivskych zavazk

Svou péi o kti Zeny popisovaly hlayv obstaravani aifpraw jidla (Nol 314, No7 24,
No15 40), zajisini oble&eni (Nol 879, No3 313, No14 324), coz v mnohyiipgulech
neni snadné, ani pro matky ve slamu, jelikoz jghfikéad uvedla respondentka Dolres
»,mam domactyii dcery a ty maji rady ¢kné obléeni. Ja vydrzim chodit v jedrh
Satech dlouho, ale holky se ¢gftlibit* (Nol7 238) a fedevsim v zajighi jejich
vzklani, které Zeny vnimaji jako spravny krok k lep&doucnosti (No2 339, No5 161,
Nol7 311). Vzhledem &asové narénosti kazdodennich povinnosti Zeny matky
a malopodnikatelky, soustl’uji Zeny své podnikani v bezpriedni blizkosti dom. Jak
uvedla respondentka Jackljsem zarové doma, ale i v praci, protoZze prodavam hned
pred domem*“(Nol5 51).S mnohymi domacimi pracemi jim vSaktidvypomahaji,
zvlast v obdobi Skolnich prazdnin (Nol 209, No2 252, N@E®?). Respondentky
Ruth, Monica, Ginger, Bety a Marry v s@sné dob nepodnikaji, jelikoz jsou
ve skupir kratce, nebo jejich podnikani nevysloceakaji na svou moznouufku.
Prozatim se Ziviiflezitostnymi pracemi (No5 31, No17 32, No18 34).

Zeny diky @asti ve skupit nejen Ze jsou schopny platit svyrtem zakladni vzélani,
ale mnohé jsou schopny nas#fesi penize také naisidni nebo vysokou Skolu pro své
potomky, ktera je v Keni finame¢ naranou zalezitosti. Na druhou stranu, Ruth, Ginger



a Selba také uvedly, Ze stale maji problémy s plac&kolného pro svéti (No5 267,
No9 136, No14 323).

O jejich vzdtlavani se snazi Zeny také samy, a to v pégwbdavani svych znalosti
o podnikani (Nol 700, Nol17 48, Nol8 199). To se miyodtje skrz zapojeni &i
do vyroby nebo prodeje produik{Nol 301, No15 125, Nol17 48). Shedrsak vSechny
Zeny uvedly, Ze jsou schopny vést své podnikdezigomoci svychdi. Kromg téchto
podnikatelskych znalosti, Zeny se se svymi star§iftmi snazi také otdens bavit

o HIV/AIDS a predchazet tak jejich moznému nezodfmnemu sexualnimu chovani
(No2 100, No9 105, No 14 256). U sya dcer se Zeny &ovaly se svym zdravotnim
stavem jen u po#mné starSich a dosp/ch potomki (No9 86, Noll 68, Nol4 133).
Respondentka Gina dokonce konstatovala,,izkdyZ jsem se snazila &kt svym
dospllym cttem, tak jsem to jeStnedokazala. Jakmile dojde na toto téma, tak vidim
z nich strach a jejich jq@dsudky & nakazenym, a proto newtu“ (Nol6 185).
U mladSich ¢ti je Zeny planuji informovat aZz budou starSi (N2d8, Nol2 93,
Nol13 125). V pipact vzdklavani Zen svych &, mnohdy Zeny fedavaji nejen
sveé podnikatelské zkuSenosti a znalosti o HIV,caikow svij pohled na sit. Selba
na zaklad své zkuSenosti s tradicédéni vdov uvedla, Ze sama vi, Ze, teni nejlepsi
cesta pro Zzenu a kdybykudo nutil jeji dceru k tomuto aktu, tak bude zagadroti“
(No14 127). Nkteré Zeny také uvély, Ze &fi, Ze jejich dti jsou dolfe vychované
a najdou si spravnou cestu svym Zivotem (No18 Ned4 252).

Také majetkové po#ny vdov a sirotk nejsou v Kéi dostaténé pravreé oSeteny, a tak
zeny kron¢ podpory vzdlani svych dti, negastji spoari také na koupi jdy
na venko¥ a vystavbu domu (No3 379, No9 191, Nol4 235), jeofradtni zpisob
zabezpeéeni své rodiny u kmene Luo. Tato povinnost je u fkenkuo povinnosti muze,
manzela, otce, ale zkoumané Zeny fevzaly jako odposdnost vlastni. Zenam
je vramci mikrofinanich program dopor@ovano vzdy si zajistit doklad o koupi
majetku na jejich jméno, aby se takegeSlo nelegalnimu zabrani majetku po smrti
manzela.

K dobré péi o déti prispiva také poklidné domaci prosti, ve kterém se¢d mohou
citit bezpéné a dochazi tam k jejich zdravému moralnimu vyvidjisedmi z deviti Zzen
byly zaznamenany sinnegativni charakteristiky sdasnych partnér D4 se tedy
piedpokladat, Ze prév z €chto divodi, kdy Zeny maji a &y své zkuSenosti
s agresivnim chovanim svého manzela, odmitaji ditesovu s muzem v domacnosti,

¢imz se snazi chranit také sw#idRespondentka Dolores uvedla, bez manzela ma



lepSi zivot. J& anidi uz nejsme tak ve stresiNol7 151) nebo Mourene se vyjaa,
Ze bez manZzela se citim lépe, nikde nesekyruje, pdmame k w&ri jen zeleninu..."
(No8 157) a Caren se dokoncézpala, ,ze uz by se nikdy podruhé neprovdala“
(No12 236)

9.2.2.4vztahy k Siroké rodiné

Vyzkum objasnil, Ze vztahy k Siroké rodjnsou pro Zeny velmiidezité, a i fpes sveé
onemockni, se snazi stale podporovat svou Sirokou rogatuje v africké spoknosti
zvykem. NegastjSim jevem pée ocleny Siroké rodiny se ukazalag@eo sirotky svych
sourozeng, sestenic a bratrang kdy Zzeny kromd p&e o své vilastni @i, se staraji

o jednoho az dva rodinné sirotky (No13 284, No1K@l7 10). Tato p& je mozna jen
diky vysSimu finatnimu @ijmu z mikrofinargniho programu. Respondentky Caren
a Jacklin také uvedly, Ze v§gili mensi finargni obnostlenu Siroké rodiny (Nol12 297,
No15 296).

Mikrofinan¢ni skupiny umo#uji Zenam ve spod@ém spéeni spdit také na néekané
udalosti. Pra¥ tyto penize Zeny vyuzivaji nag@® svou Sirokou rodinu. Dikyipmum

ze skupinového speni mohouwasgji navsgvovat svou rodinu na venkeyjelikoz maji
finaneni prostedky na dopravu (Nol12 224, No 15 272) nebo &sstini kolektivnich
rodinnych sbirek na svatby a @bl (No8 129, Nol14 231, Nol5 Ek2). Respondentky
Mourene a Dolores také uvedly, Ze ¢ehto pewz zaplatily @&et v nemocnici
za nemocnéhdlena rodiny (No8 144, Nol17 107).

Jak je vidt, Zeny na svych vztazich ze Sirokou rodinou piagujejsou jim Ihostejné.
Mozna proto o svém nakazeni Zeny informovaly poeere gibuzné. V pipadech
obeznameni Siroké rodiny, pokud se Zeny k&komu stily, tak to byly praé matky

a sestry (No3 102, Nol17 191, Nol8 88), avSak mno&estyji, jak reportovaly nap
Ginger, Bety a Hillery, s&lenim Siroké rodiny nes¥ily Zeny radji vibec. Jako tivod
uvadly strach z odmitnuti a vypézeni z rodiny (No9 85, No 10 68, Noll 74) nebo
jak uvedla respondentka Caren, respekt ke své mateea ,uZ je stara osoba

a kdybych ji o sabrekla, tak my mohla z toho stresu 7itth (No12 97). Dalo by
se usuzovat, Ze v tomto &m Zeny asi vi, kdy a komu sesiy, jelikoz v jejich rodirg,

se nachazi a nachazelo mnoho HIV/AIDS infikovangtibuznych (No6 202, No8 56,
Nol15 282) a mnohdydily situace nejen své, ale i jinych, kdy byli poe#jnéni svého
zdravotniho stavu vyhnani z domu (No3 418, &, Nol2 86). Na zakl&dtéchto



reakci, jsou schopny odhadnout nasledky svého ozmiara dle toho se rozhoduji, zda
by nedoslo k naruSeni rodinnych vaiahogipact pritizeni vlastnim rodiam.

9.2.3 Rovina komunity

| v této rovire vyzkum shledal, Ze vztahy v komuhisou pro Zeny velmi vyznamné,
a Zze diky dasti na mikrofinatinich programech jsou Zeny schopny outivat sve
postaveni ve spalaosti k lepSimu. Jak jiz bylo uvedeno, lidé mnohaymaji HIV
positivni osoby ve svém okoli negatévnProto je velmi dlezité u infikovanych
HIV/AIDS osob podporovat kladné sebehodnoceni ermitvyrovnani se se svym
zdravotnim stavem. Diky pravidelnému setkavaninvaiamikrofinartni skupiny, kde
dochazi k dvérnym rozhovoim a spolénym konzultacim jsou tyto aspekty
podporovany. A dale, na zakkdéchto podpor, Zeny ziskavajiétéi sebevydomi

a neboji se byt aktivni ani ve své komunifeny jako Rosa, Elisa, Ema, Sarah, Selba
a Dolores jsou ve svych komunitach velmi aktivnineadily, Ze i ges to, co si lidé

v komuni€ o HIV positivnich mysli, viejr¢ a rddy se podileji na af¢ HIV/AIDS

v komunit (No4 153, No9 69, Nol11l 205). Svépomocna skupireeia Power Women
(z KWN) je znama v komunittaké tim, Zze spode¢ varii obedy pro svéclenky, ale

Vv pripact potreby, je mozno poskytnout porci jidla takékomu z komunity. Coz bylo
denré vyuzivano i bez ohledu na to, Ze se jednalo oiskupen HIV positivnich (Nol
Ek33). Druh& skupina Action Speak Women (z KWN)@mci spoléného podnikani
zalozila komunitni Skolu proifpdSkolni vzdlavani dti HIV positivnich nebo &i HIV
positivnich rodét. (Nol7 Ek2). Respondentka Caren tak&dy dochazi vypomahat
jako dobrovolnice v komunitnich sanitarnicktizanich (No12 301.).

Diky svému lok&lnimu podnikani jsou Zeny na komttéké mnohdy zavislé. Jejich
negastjSimi zakazniky jsou pr&vidé z jejich blizkého okoli. Na otazku jak komtani
podporuje jejich podnikani, Ema, Dolores, Marryiméjpodotkly, Ze diky podpe
komunity v podnikani, jsou schopné ugvobchod udrzet, coZz znamena, Ze lidé
z blizkého okoli radi nakupuji u vySe zramych Zen, a tak je podporuji v jejich
podnikani.(No4 510, No 17 319, Nol18 217). RespotkyeRosa a Selba také uvedly,
Ze jim v jejich podnikani vypoméaha jedna ze soukeliterou pak vyplaci od prodeje
(Nol 213, Nol4 195). &thto informaci se da soudit, Ze dané sousedky jsou
zamgstnankyr.

Zeny ze skupiny jsou takéasto vyhledavanyleny komunity pro radu. N&astji,

u zen, které syj zdravotni stav neskryvaji, se lidé chodi poradittazkach pray



problematiky HIV/AIDS (No5 229,Nol6 218b, Nol7 325)Jako dalSi
nejvyhledavagsi témata Zeny uvéty nap. problematiku vztaln nebo rady
v podnikani (Nol 780, No2 290, Nol4 271). DalSitvatiem, kdy lidé z komunity
pichazeji za zenami, je Zidodi vypajcky pertz. Zeny jako Ema, Ruth a Marry
uvadly, Ze pokud maji penize, tak je radi dobréntibei, o kterém vi, Ze je vrati i
(No4 505, No5 212, No18 282). Respondentka Rosardmkuvedla, zegpéuje nekdy
penize za maly urok (Nol 778).

9.2.4 Rovina ekonomického dopadu

Primarnim dopadem na mikrofinarich programi na HIV/AIDS positivni Zeny
je zajiseni jejich finartniho @ijmu. Mnohé vlivy tohoto ekonomického dopadu
na posileni postaveni Zen jiz byly objasy v predesSlych podkapitolach, jelikoz
finanéni zisk ma primarni vliv ve vSech jiz zndimych rovinach. V tét@&asti je proto
uveden souhrnny et materidlnich zisk ktery gispiva k vyssi kvalid bydleni,
zajiseni vhodné stravy, dostupnosti |ékké pée a v neposledniadt ma také vliv
na celkové spolenské postaveni ve spotosti, které je ve slamové Kkuitu
nejchudsSich materialnimi statky silpodporovano.

Zeny zvyzkumu pochazely zeitsvépomocnych skupin. Prvni skupina i$po
na zaklad typu ROSCAs, tedy Zenykippivaly jednou résicné 1 000 Ksh a co sedm
meésial kazda z Zen obdrzela penize v hodnot000 Ksh. Druhé dvskupiny spély
na zaklad typu ASCAs, kdy Zeny pravideirprispivaly jednou tyd& 100 Ksh a 50 Ksh
s tim, Ze zd&chto spolénych pewrz vyplacely malé fjc¢ky v rozmezi 500 — 3 000 Ksh
svym ¢lenkdam. Diky ¢mto pijckam Zeny byly schopny Za podnikat nebo své
podnikani roz§it (No5 Ek3, Nol4 186, Nol7 284). Dnes ve svém somiém
podnikani jsou schopny si v§ldt kolem 50 — 100 Ksh za den (Nol 287, No2, 1243No
160). Z tohoto vydku si Zeny individuéla spai ve skupi po malychcastkdch (Nol12
147, No 15 205b, No 17 215), a poté ¢éstka naroste na hodnotu haj00 — 200 Ksh,
tak penize ulozi na 8ybankovni et nebo get skupiny (No3 160, Nol12 151, Nol18
121). Respondentka Elisa komentovaly celyiBpaystém tak, Ze ji nararinyhovuje,
jelikoz ,kdyby spaila doma, utité by vSechny penize rychle utratild¥o3 164).

Ze svého vydku musi Zena uzivit &i, ale také misicné zaplati najem v rozmezi
1 000 — 1 500 Ksh (Nol 816, No8 254, Nol12 146)0&tapnych dokumedtvyplyva,

Ze nejlevijsSi najmy ve slamu Kibera se pohybuji v rozmezi %@0DKsh (Kibera



Women Network, 2009), coz poukazuje na to, Ze jsay schopny si dovolit bydlet
v drazSich domech. Domy ve slamu vSak nabizeji poemizsi kvalitu bydleni. Jedna
se o jednopokojové domy sestavené z vyschlého ausdata obloZzeného v bambusové
konstrukci, praSnou podlahou desthou z vinitého plechu (No3 470, Nol14 295, Nol7
342). Domy nemaiji ffistup k tekouci vog ani k toaletdm. Oboji je nutno nakoupit
v blizké komuni¢. Nekteré domy jsou napojeny na eligkti, jejiz nesicni sazba
je kolem 250 — 300 Ksh (Kibera Women Network, 2009)

Zeny ¢asto uvadly, 7e ped vstupem do skupiny nedisponovaly skoro zadnym
majetkem. Respondentka Cecilie uvedla, ze 2Zper skupiny si mohla dovolit koupit
postel, dive ,spavala na rozloZzenych ponozkach na podla@ét2 117) nebo Mourene
popisovala situaci, kdy jeStila se svym manzelem, Zepavali na papirovych pytlich
od cementu“(No8 78). Dnes Zeny diky p&iim z mikrofinaniho programu vlastni
ndbytek jak postel, pohovku, madracinlstzidle (No2 118, No3 430, No5 250)
a z elektrickych spégbict je nejuzivanjsi radio (Nol 833, No3 488, Nol14 130) a TV,
kterou si poidily témei vSechny Zeny z prvni skupiny vyzkumu, jelikoz jsamy
uvackly casto se potykaly s problémem, Ze jejich manzel&tasg chodivali divat
na televizi k sousdan, ale ti je v poduver jiz vyharli z domu (Nol 646, No3 494,
No5 139, N0o18 245), a tak se mnohé rozhodly, etesych petiz ve skupig, paidit
televizi. Televizor pasSil vzdy takka vSechnyc¢leny rodiny. Respondentka Ruth
dokonce uvedla,zZe kdyZ koupila televizi, syn, ktery byl v té«ol internatni Skole,
si musel vyjednat?/pdiasny odjezd doin aby se mohl divat na televizi“ (No5 146)
dale také celou situaci komentovala,,daes, kdyZ véer nemaji co jist, tak se jen tak
divaji na televizi a pak si jdou lehnoufNo5 176 ) Televize je v prasdi socialg
vyloucenych vnimana jako symbol vysSiho postaveni, dzekisuzovat, Ze Zeny timto
gestem ctdly dokazat, Ze i ony jsou schopny mit silné postawes spolénosti, kde

%iji.

9.2.5 Rovina hodnoceni mikrofinantnich programi

Vhodre nastaveny neformalni mikrofinémi program by rd pracovat s nasledn
uvedenymi problémy, aby své klientky byl schoperstvié UsgSnému pokréovani
k formalnim mikrofinagnim i kome&nim bankovnim sluzbam. V prviiadé, by mgl
akumulovat dostatey finarcni i lidsky kapital k podpte a zapéeti UsgSného

podnikani, které povede k zvySovani fitaith @ijma mnohych Zen. Dale musi zajistit



navaznost programu na formalni MFI a umdb#n expanze skupiny v oblasti
mikrofinarcnich aktivit. A v neposlednifadé, od z&atku podporovat posilovani
postaveni Zen na vSech urovnich (jedinec, doméackastunita), kiemuz je nutné take
spravné vedeni a nastaveni nejen programu, aleoogdéizace. Jak jiz bylo vymezeno
v cilech vyzkumu, dana oblast byla zkouméana ve dypsuspektivach: Zisobu
sestaveni programu skupiny a hodnoceni organizace.

Pfi sestavovani skupiny je velmiul@zity vyber davéryhodnyché¢lend, jelikoz na jeho
zaklad pak funguji ukité mechanismy jako na&p kolektivni zastava, spalea
odpowdnost za dluhy, U$8né splatkova disciplina atd. Wipad Zen z vyzkumu bylo
zjisteno, Ze u vSechitskupin Zeny uvéaily, Ze se potkavaly na klinice, kde doprovazely
sve dti k lécb¢ (Nol 103, No 3 210, Nol7 251). Tam, jak uvedlgpoesientka Rosa
.am se ptaly samy sebe, co vice mohoulaidpro své dti, nez jen doprovazet
je donemocnice” (Nol 118). Na zaklad konzultaci se tedy rozhodly zalozit
svépomocnou skupinu z HIV positivnich Zen, jelika@imaly ,ze HIV positivni lidé
jsou mnohem vice zraniteé]&i a ma li byt ve skupéhditvera, muze byt vytvena jen
Zenami se stejnym zdravotnim stave(o3 122). Ostatni Zeny, které vstupovaly
do skupiny pozéi také shody uvadly, Ze jim skupinu doposila pritelkyné, ktera

o skupirg bud’ jiz slySela nebo se se Zenami osohnala (No2 163b, No7 143, Nol12
186). Zeny tudiZz vnimaly své slabé postaveni vdegposti a na zéklad sdileni
stejného problému, vytwily mikrofinancni skupiny se silnymi @/érnymi vztahy
a silnou motivaci k akumulaci fin&niho kapitalu.

Mikrofinancni programy byly také ve vSech zkoumanych skupin&estaveny
ve spolupréaci jak se Zenami, tak s mistnim fémém poradcem tzv. credit officerem
z organizace. Jelikoz vSak Slo o programy neforimabkupiny byly sestaveny
na principech neformalnich skupin ROSCAs a ASCASSRAS typ byl identifikovan
v prvni skupii organizace KWN, tedy u skupiny Power Women GPaupruhé d
skupiny skupina Zen Action Speak Women pod organhi&8V/N a skupina Wayo Wayo
Africa sdruzend pod stejmazyvajici se organizaci g dle pravidel ASCAs.

Zeny si ve v3ech skupinach vytilg na zéklad doporéeni svou vlastni konstituci,
popisujici pravidla ve skupin Na zaklad tohoto dokumentu se Zeny setkavaji
pravidelr® jednou tyd® a pispivaji do spoléného rozpstu predem stanovenou

¢astkou. U skupiny Power Women Group se Zeny sefik@adnou tyd@ a spolénc

*2 gvépomocné skupiny v Keni podléhaji povinné regisina Ministerstvu sociélnictéei. Fi této
registraci si kazda skupina zvoliigwficialni nazev.



prispivaji ¢astkou 250 Ksh. Na konci ésice tutocastku perozdli dvou zZenam
se skupiny, podle ipdem sestaveného harmonogramu. Skupina Wayo WagocaAf
prispiva jednou tydh 50 Ksh (Nol18 105) a skupina Action Speak Women K6AQ
tydné U techto dvou skupin je finami kapital akumulovan a poskytuji se & pujcky
¢lenkam skupiny v fipact potieby. Rijcka musi byt splacena v dohodnutém terminu
(nejéastji do roku) s 200% urokem. U skupiny Wayo Wayo Aé#ije Urok stanoven
prozatim na 150 % smlu¥na zohleduje se socialni situace Zeny. Dohodne-li se
skupina, je mozno urok snizit.aWdni vyse pispivka u skupin Kibera Power Women
a Action Speak Women byly nizsi, avSak ul@hu let se zvySovaly. U skupiny Wayo
Wayo Africa jsou prozatim nizké, jelikoZ skupinaajetivni teprve od konce roku 2008
a k zadné regulaci zatim nedoslo. Mimo totofepg Zeny ve skupinachigpivaji take
do dalSich fech fondi. Jedna se o fond na sp&é podnikani, které jim také&asti
piindSi utity finanéni prijem. Z tohoto spi@ni Zeny po witém case vybudovaly
spol&né podnikani (Nol14 Ek5, No 14 261, Nol7 Ek3), mefezaklad se zvysil i
jejich piijem a posléze také sfioi castky ve skupit Diky pravidelnému vyilku ze
skupiny nebo moznostiupky, Zeny zaaly své podnikani viastni (No2 34, No3 133,
No14 212). Nkteré Zeny také uvedly, Ze jim docatku podnikani finatné¢ vypomohla
jind osoba (Nol 186, No4 341, Nol13 231). Zeny, &testoupily do skupiny pozj

v soutasné dob nepodnikaji, ale maji své plany, jakiitaa cekaji na prvni penize od
skupiny (No4 381, No7 206, No9 133).

DalSim fondem skupiny je fond ¢ekanych udélosti, vyuZivany v dobemoci, zaatku
Skolniho roku, obdobi Vanoc, ¢tekané navsty rodiny na venko¥ aj. Tento fond
muze byt vybran individuakhv dok® potreby nebo v dab spole&né poteby jako jsou
praw vyse popsané celospodmské udalosti, kdy skupina nakoupi nutnégimt pro
vechny svélenky. Zeny ve zkoumanych skupinach maji moznostispindividualrg.
Sumy do individualniho spgeni jsou zavislé na mozZnostech Zeny, jejich mird ngak
stanovena. KazZdou fina&ni transakci viizuje a zapisuje zvolena sekridda,
za @itomnosti pokladnice a minimaindvou ¢lenek skupiny. Ve &Sin¢ pripadech
se tyto transakce provadii pravidelnych setkavanich. Na zakiagestavené konstituce
si Zzeny také zvolily ochranné mechanismy pro sp@espdeni jako nap diavody
ukorgeni (Easti ve skupié (No16 199), dvody pozastaveniupky (Nol6 164, Nol7
292) nebo postuprpumrti jedné zllenek skupiny aj.

Ve vsSech skupindch dochazelo kipZnému vzdlavani ve finatni gramotnosti,

zékladh malopodnikéni, zaklad marketingu, komunikaci se zakaznikem, planovani,



investovani, ale i HIV/AIDS, gender problematikgidkych prav aj. Vz&avani Zzen
v mikrofinartnich skupinach je jeden z hlavnichiodirganizace KWN (Kibera Women
Network, 2009). V této oblasti pracuje s mnohyminiélnimi MFI i lokalnimi partnery
jako NGO, zdravotni z&eni atd. V mnohychifpadech také zprastdkovava fistupu
neformalnich mikrofinagnich skupin k formalnim MFI, s kterymi spolupracuje
Organizace WWA v oblasti v&thvani Zen v ékterych kurzech spolupracuje s KWN
nebo vyuZivd nabidky vathvacich kurd SIDA®, presto jeji moZnosti nejsou tak
velké. Organizace ma takeé nizSi pdgmi o gistupu skupiny k formalnim MFI a zatim
v tomto snéru spolupracuje pouze se SIDA.

Z dostupnych projektovych dokuménbrganizace Wayo Wayo Africa (2008) také
vyplyva, Ze mikrofinatini projekt svépomocné skupiny pro HIV/AIDS posiiideny
podléha vSem platnym prohlaSeni SIDA, tedy i geoagn rovnostem. Naifpraw

a realizaci projektu se podilel projektovy manaBaul Ndavi, PR manazerka Jacklin
Odiambo a odpasdna vedouci rini dilny Maurine Athieno. Zadstnanci organizace
absolvovali v roce 2007 Skoleni o genderové rovnagejim vyznamu a odpédna
vedouci absolvovalaiilenni semind o negativnich dopadech HIV/AIDS. Mimo
to sama nastoupila vroce 2009 RAWH&. Svépomocnd skupina byla zaloZena
z ¢lenek jiz aktivni skupiny HIV/AIDS positivnich Zenrucni dilng, kterdq se setkava
kazdy pracovni den, dikfemu dochazi k @bézné kontrole aktualniho stavu peiby
pujéek, schopnosti splacet a odhadu potencionalnictblgmi. Pred zapoetim
programu nebyl vypracovan zadny vyzkum o ekononubkgktivitach a spoebs Zen,
avSak Zeny v organizaci jiZjakou dobu fisobily ve svépomocné skugia pracovnici
organizace majiifimé zkusSenosti z Zivota a prace ve slamu. Evalpaggktu nebyla
jese realizovana, jelikoz projekt funguje teprve kratod konce roku 2008.

Organizace Kibera Women Network naopak zastituggpemocné skupiny, které Zeny
zalozZily samy a az poté (zhruba kolem roku 2003y ySkoleny o mikrofinatinich
principech a fijaly mechanismy mikrofinamiho neformalniho sgeni. V3em
sdruzujicim se skupinam zajife odborné poradenstvi, zpr@stkovava vzélavaci
kurzy vySkolenych odbornik ale i dobrovolnilt a spolupracuje s formalnimi MFI.
Na projektech ve slamové&asti Kisumu Ngodo se podili vykonniditel Bernard
Okongo a projektova manazerka Fatuma Ali Bashaetré&pravideld navsEvuje terén.

Jako jedna z méla organizaci v oblasti se &aj@ na mikrofinatini skupiny zcela

*3 Svédskéa rozvojova agentura



sestavené z HIV/AIDS Zen. Vyzkumnd zprava o ekunkych aktivitdch a speégbs
Zen nebyla vypracovana, avSak organizace égtarava lokalni obyvatelstvo znalé
mistnich pornara. Evalu&ni zprava nebyla vyzkumu k dispozici.

Po srovnani obou organizaci vyplyva, Ze organizEbéN je organizace s delSi
mikrofinareni praxi s Sirokou siti spolupracujicich akté vypracovanou strategii
pristupu neformélnich mikrofin&nich skupin k forméalnim MFI. Naopak organizace
WWA puasobi v mikrofinakdnich aktivitach teprve kratce, ale jiz dnes spaopje
se déma partnery v oblasti jako je KWN a SIDArd3to ol z organizaci maji

vypracovany sve strategie, jak posilovat postat#iiAIDS Zen.



Tabulka ¢. 3: Prehled neformalnich skupin

NGO KWN WWA

POWER ACTION WAYO
WOMEN SPEAK WAYO
GROUP WOMEN AFRICA

Oficialni jméno

skupiny

Typ
mikrofinan énich ROSCAs ASCAs ASCAs

aktivit

Rok zalozeni 2004 2005 2007 2004 2008

Podet zen ve
) Cca 1 000 14 15 10 10
skupiné

Povinné
pirispévky na

aktivity Merry 250 100 50
go around

Ksh/tyden

Urok %/rok 200 150

Spol&né
spaFeni 50 20 10
Ksh/tyden

Prispévky do
fondu

ne¢ekanych 50 20 10
udalosti

Ksh/ tyden

Disponuijici
kapital (2010)

110 000 Ksh 45 000 KSh 20 000 Ksh

Zdroj: Vyzkum autorky




9.3 Zavér vyzkumu

Vyzkum si stanovil zjistit dopady mikrofinanci nagilovani postaveni Zen. Zqem
nastavenych ukazatelkteré byly u Zen sledovany jako mobilita, schagnmalych

i vétSich nakup, rozhodovat se, vlastnit majetek, odhadnout dopagth jednani
a angazovat se na lokalni urovni, na kterych bi@davana mira posileni postaveni zen,
se ukazalo, Ze Sest Zen z vyzkumu (No5, No7, NN®28) nejsou schopny naplnit tyto
ukazatele v p&iu pét a vice. U ostatnich Zen byly tyto schopnosti néie &tSi mie
piitomny (@ilohac¢. 3 Mira posilovani postaveni zen). Vyzkum vSakzaklad téchto
ukazatel sledoval tendence a okolnosti, které k posiloyamsgtaveni HIV/AIDS Zen
pomoci mikrofinagnich aktivit vedou a doSel k z&w, Ze zkoumané programy
prispivaji k posileni postaveni Zen. Posileni postave HIV/AIDS Zen niize byt
mikrofinancnimi aktivitami posilovano v nasledujicich oblastec

Jak uvedla respondentka Cargafri ¢ti muzi preferuji Zenu doma./ive, kdyz manzel
jest zil, mohla jsem podnikat jen ve svém voln@&se, jinak jsem musela pracovat
doma“ (Nol2 133). Dnes, u Zen z vyzkumu byla patrnétarmira mobility, ktera
zaji¥ovala nejen pravidelné setkavani se Zen, ale tab@Enost podnikdni spojenou
s ndkupem zbozi na vzdaleném trhu a jiné aktivigceptace jejich mobility rize byt
vyswtlena jako nasledek jejich mobility v ramci¢hdy, kdy HIV/AIDS Zeny jsou
v ramci svého onemoéni velmi mobilni, jelikoz, éjiz samy nebo s&mi, min jednou
meésicné (Nol15 129) navévuji |ékarsskd z@izeni a konzultni skupiny (Nol 97,
No4 333, Noll 133). AvSak mira jejich mobility nébyz tak vysoka a mnohé Zeny
stale podnikaji v blizkosti svych domoyNo15 Ek2), aby byly schopny dostat svym
domécim povinnostem. Vtomto 8m bylo také zji&tno, Ze Zendm vypomahaji
mnohdy d@ti (Nol 209, No2 252, No15 252)idato ani jedna z vdanych Zen neuvedla,
Ze by ji manzel v saiasné dob podnikani neschvaloval, poipac zakazoval. Naopak
mnohdy bylo podnikani Zeny vitano jako jedna z nosfinziskani finatniho zisku
(No2 148, No6 72, No11 220). V tomto &m mohou mikrofinatini aktivity ovliviiovat
spol&enské vnimani mobility Zen jako akceptovatelné gedn

Vyznamnym aspektem v posilovani postaveni Zen je&é taravidelné setkavani
HIV/AIDS Zen, kdy dochazi k vzajemné podpa posilovani se zen navzajem, jelikoz
sdili nejen své zkuSenosti a znalosti 0o podnikalei,také o HIV/AIDS a vzajemnych
mezilidskych vztazich, jez mohou napomoci &epieklenout strach ze smrti



a stigmatizace onemoami (No4 113, Nol14 84, Nol6 218) a udrZzovat si dotat@hy
doma i ve svém okoli. Ve skupinach Wayo Wayo Afrcéction Speak Women byly
identifikovany Zeny, respondentky Hillery (Noll),in@ (Nol6) a Selba (Nol4),
Dolores (Nol7), které vykazovaly vSechny zkoumariéazatele zplnomoemi
a vSeobeat)y doma i v komunit byly respektovany. Tyto zplnomoamé Zeny mohou
mit posilujici vliv na postavené HIV/AIDS Zen ve ughné, neba jsou dobrym
piikladem ostatnim Zenam. U skupiny Kibera Power Wotnga také identifikovana
Zena, respondentka Ema (No4), ktera byla ve skugena a uznavana a poskytovala
dobry giklad svym kolegynim, nelva pies své HIV/AIDS onemoani byla jak silg
angazovana na ¥gjnosti, tak nila velmi dobry manZelsky vztah (No4 240, 386)
a vztah sSirokou rodinou (No4 106). V nastavenydtazatelich vyzkumu vSak
neusgla v pripact schopnosti vlastnit majetek, jelikoz ¢ty majetek sice vlastnila
(No4533, 536), ale nebyla schopna si zajistit didkla jeho vlastnictvi a vifpacd
manzelovy smrti ize o tento majetek snadndgijip. Piesto, v ramci jejiho silného
posilujiciho vlivu na ostatni Zeny ve skufiife povazovana za zplnomaciou.
Mikrofinanéni programy mohou také podporovat rozhodovaci subsip Zen.
Zkoumané programy sice nevedly k posilovani sammst@ rozhodovani (vyjimku
tvorily vySe uvedené sithzplnomocgné Zeny), ale do jisté miry posilily rozhodovani
na zaklad spole&né rady. V pipadt urcitych slozitych problém Zeny vyhledavaly radu
praw u zen ve skupth(No2 173, Nol5 169, Nol8 255) akdy byly vyhledavany
také ostatniméleny komunity a to i fes to, Ze komunitagdéla, Ze jsou HIV positivni.
V tomto sméru dochazi také k zmiéni stigmatizace HIV/AIDS osob a jejictéi
akceptace ve spaleosti. Syn respondentky Debory pozadal skupinurogmv gipad
ztraty bydleni a prace (No6 274). Takeé fippct skupiny Kibera Power Women
je u mnohycktlenek jejich zdravotni stav akceptovan a skupirgkpiije jednou derin
bezplatné stravovani nejen svyienkam, ale také pibnym v komunit. Tyto jejich
sluzby jsou pravidekvyuzivany i ges to, Ze se mnohé z Zen ve skaépietaji svym
zdravotnim stavem.

Formalni vzdlavani HIV/AIDS Zen pomoci tematickych kdrn HIV/AIDS, gender
problematice, finatni gramotnosti a jinych, poskytuje Zendm ipbhé informace,
na jejichz zaklad jsou Zzeny schopny vice odhadnout nasledky svéhmajd. V pipad
zkoumanych Zen se nejvice projevovaly tendencenmdgat své &i o problematice
HIV, predavat jim své znalosti a podporovat je v podnikapédpora svého

individualniho speeni ve skupi®, zabezpeéujici &ti Zen na dobu jejich ogni



(No2 339, No5 161, Nol17 311), ale také inagdmitnuti po#dit se z@ddéni v rdmci
svého zdravotniho stavu (No17 176). Pouzéipaat respondentky Sarah bylo Sokuijici,
Ze jest nikdy nenechala testovat svéicha HIV/AIDS (No13 48).

Skupinova soudrznost ma velky vliv také na sphlatkodisciplinu ve skupif) ¢imz
prispiva k udrzitelnosti programu tiprysoké mfe prav@épodobnosti amrti HIV/AIDS
¢lenky skupiny. Vysoka mira spoluprace se projevaje v spoléené pé€i o nemocnou
HIV/AIDS Zenu, jeji déti a podnikani v dobjeji nemocnosti a pracovni neschopnosti
(No13 94, Nol7 291). Na zakladiiveérnych gatelskych vztath maze dojit v gipact
amrti Zeny a nezaogeani jejich potomi k piebirani zodpotdnosti za sirotky ¢kterou

z ¢lenek skupiny.

Mezi hlavni giciny posilovani postaveni Zzen pomoci mikrofitiahbezesporu pt
moznost vytvéet finaréni zisk. Diky mikrofinadim aktivitam jsou Zeny infikované
HIV/AIDS schopny zabezpgé své rodiny a to i bez manzela. Provozovat maléupy
denni spaeby byly schopny vSechny Zeny ve vyzkumuktdré Zeny byly schopny
také nakup vétSich a to zejména placeni vysSich Skolnich poplatk Skolach mimo
slam (Nol 643), jednoraze\platit i nasobek najemného (No9 141) nebo do&tate
si vybavily své podnikani (No14 189). Responddat@a dokonce uvedla, Ze je dnes
schopna zaplatit jednomu z nejmladSich sitakolku, jelikoZz uz neméas se o ¥
celodens starat (No4 47). Mnohé z Zen také wilgdze z pewz ze skupiny si padily
TV (Nol 833, No3 488, Nol4 130¢jmz chtly pravdEpodobré prokazat své vysSi
postaveni ve spaleosti. V gipad trech Zen, Ruth, Moniky a Bety se ukazalo,
Ze nakupu TV dalyiednost ped jinymi nezbytnymi pdebami, jelikoz jak se naslegin
ukazalo, jejich rodiny se nejen v s@asné situaci, ale i v débnakupu TV ocitaji v
tizivé finartni situaci, kterou nakupem TV nijak nezlepsily (39, No7 160, Nol10
113). U HIV/AIDS Zen zvysSeny finami pfijem pispiva také k zmirkni negativnich
dopadi onemoc#ni na jejich domacnosti, jako jsou zvySené naklady Zivobyti,
stravu, které jsou finamé nakladijsi (Nol 106, No3 111, No9 96).

Takeé v oblasti p& o Sirokou rodinu jsou HIV/AIDS Zeny schopny naplat své role,
které od nich spotmost @ekava. Jako produktividienky spol€nosti maji povinnost
se starat ocleny neproduktivni. Diky zisku z mikrofinanci jsgieny schopny mit
finaneni prijem i P niZzSim pracovnim vykonu, ktery je dopadem jejmiemockni
HIV/AIDS. Zeny jsou tak schopny podilet se na v3spoleenskych akcich rodiny

(svatby, pokby atd.) a v fipact nouze rodia také finagné vypomoct, ¢imz



si ziskavaji respekt nejen rodiny, ale cekkokoli, ve kterém Ziji (No8 129, No10 297,
No15 296).

V otdzce majetkového viastnictvi se vSak ukazak,zény nejsou schopny zajistit
si dokument, ktery by je oprasval s majetkem disponovatreRazi u vdanych zen
se miZe tato problematika jevit jako @ald, jelikoZz majetkova prava vdov jsou v Keni
znan¢ slaba. Respondentka Debora se do roku 2009 sopigha o midu po smrti
manzela, coz bylo nejen velmi fina@ nar@né, ale takeé stresujici (No6 151). I vtomto
smeru ji skupina vSestranvypomahala. Finami moznosti Zen nejsou vSak mnohdy
tak vysoké, aby byly schopny vlastnit drahy majeteknanci p#izuji negasgji nutné
véci pro své dti nebo pro doméacnost. Mnohé Zeny také whgd?ze skupina ma pro
né vyznam v bezpmém spéeni mimo domacnost a mimo vliv muze (Nol 266D,
No5 157, No7 167), ktera zvySuje jejich moznostaftnich gijmau.

Mikrofinanéni aktivity mohou také podporovat posilovani postavzen na lokalni
arovni. Diky propracované siti spolupracujicichtitagi a organizaci, maji HIV/AIDS
Zeny moznost rozvinout 8y potencial a pogit se o své zkuSenosti s onem&aim

I se Sirokou viejnosti. Pouze ttyi respondentek (No2, No10,No12, Nol15) se ukazalo,
Ze swj zdravotni stav v komurit taji. Naopak u deviti Zen byla reportovana
angaZzovanost v komugita to & jiz v podol& socialni komunitni prace, o3y
HIV/AIDS nebo jen sousedské vypomoci mimo skupibDiky této angazovanosti Zen
v informovanosti spolmosti o HIV/AIDS, mohou Zeny posilovat své postdven
ve spolénosti a zmitiovat negativni dopady onemarn jako je stigmatizace

diskriminace.

9.4 Profily zen

Nol Rosa, 34 let

Rosa Zije se svym manzelem 10 let v KébeDokortila pouze zakladné vzthni a je
matkou ti déti. Ve spoléné domacnosti Zije také se svou sestrou, kteréujgod Zenou
manzela, i kdyZ Rosa se vnima jako jedina ZenacswvéhZze. Rosa piatk prvnim
spoluzakladatelkam Power Women skupiny (KWN) agkni schopnou podnikatelkou.
Jiz pred lety zé&ala s prodejem Gederi na ulici. Z tohoto podnikdimiaSsila na koupi
vlastniho $iciho stroje a &ala se ¥novat Siti. Siti je jedna z aktivit, kterogiuzeny
ve skupirg. V sowasné dob také prodava se svou sousedkou chappati. Rosalrjé v
aktivni v HIV/AIDS oswté ve své komunit O své infekci vi jiz 10 let. Jeji manzel



stale tvrdi, Ze je HIV negativni, a to g3 to, Ze spolu zplodili syna TobiaSe, ktery
je také HIV positivni.

No2 Cecilie, 41 let

Cecilie Zije v Kib&e osm let. Do Nairobi doprovazela manzela, kteryzgniel. Podle
Cecilie se jeji manzel nikdy nenechal testovat amital jakékoliv pode&ni

na HIV/AIDS, a to i v dob, kdy Cecilie znala sy zdravotni stav. Cecilie nikdy
nechodila do Skoly, dnes ma ti¢ti a p&uje o jednoho sirotka.fBs den pracuje jako
pouliéni prodejce ryb. Podnikat g&la po smrti manzela, do Power Women skupiny
(KWN) se gipojila po roce jejiho fungovani na dopoeni kamaradky. Cecilie o svém

HIV nikomu v komuni€é neekla, jeji zdravotni stav znaji pouze Zeny ve shdipi

No3 Elisa, 42 let

Elisa Zije 13 let odélen¢ od svého manzela, s kterym niiédeti. Do Kibery gisla pred
Sesti lety na pozvani své sestry, v #&okdy ji manzel jiz opustil. V Nairobi
se na doporteni HIV positivni sestry nechala testovat. Spolu sestrou pdét

k zakladatelkdkm Power Women skupiny (KWN), ve ktar& dnes postaveni
jednatelky. Elisa dokatila sttedoSkolské vz&lani a pracuje jako vyrobce a prodejce

parafinu. Elisa se angazuje ve své kontumitmnoha srérech.

No4 Ema, 36 let

Ema pochazi z kmene Luija. Do Kiberyita pred 14lety a v saiasné dob pracuje
jako komunitni pracovnice pro osoby HIV positiviima ngéla se svym manzelem,
ktery ji velmi podporuje a pomaha v jakémkoliv pejkonani, Sestdti, ale ti z deti
zentely. Posledni narozeny syn je stejako Ema a jeji manzel HIV positivni. Ema
petuje také o sirotka po zawlé sedenici. Ema dokokila zakladni vzdlani, dnes
podnika ve vyrob a prodeji mydel, saponat parféni. Je velmi angazovana ve své
komuni€. Pati také mezi spoluzakladatelky skupiny Power WomewNK), ve které

dnes [isobi jako sekret&a.

No5 Ruth, 43 let
Ruth je matka sedmiét, nejmladSi z nich je HIV positivni. Se svym malem Ziji
v Kibere jiz 20 let. Manzel pracuje jako kégja je také HIV positivni. O zdravotnim

stavu rodiny a sebe se Ruth nikomu, kéomen ve skupi& nes¥iila. Do Power



Women skupiny Ruth vstoupila v roce 2006 a dnemjai zcela finatné zavisla. Ruth
podnikala jako poudini prodejce ryb, ale jeji podnikani zkrachovaloeB¥eka na svou
puj¢ku, aby mohla oft zait podnikat. Ruth dokatila pouze zakladni vzthni.

No6 Debora, neznamy &k

Debora Zije v Kibge uz pes 13 let, kamijsla se svym manzelem hledat praci. Manzel
dnes uz neZije a Debora nevi, zda byl HIV positiyglikoZz se nikdy nenechal testovat.
Debora dokotila pouze Sestouitlu zakladniho vz#lani a je matkodtyi déti. Posledni
narozena dcera je také HIV positivni. O jejim zdtaim stavu vi pouze tato dcera
ajeden z bratr, ktery ji finartné vypomahal v dob potreby. Debora je jednou
ze spoluzakladatelek Wayo Wayo Africa skupiny asdpeacuje jako prodejce ,second

hand“ obl€eni. Na komunitni arovni se angaZuje pouze v s@ksedypomoci.

No7 Monica, 34 let

Monica pochazi z kmene Mazurani z Tanzanie. Se swanzelem Zije v Kibe uz
12 let. Monika i jeji manZel museli opustiird v Tanzanii, jelikoZ rodina se daxiéla

0 jejim zdravotnim stavu a neakceptovali jgjitggmnost v dors. Manzel stale tvrdi,
Ze je HIV negativni &asto se na Monicu pro jeji zdravotni stav zlobim@éd se starat
také o d¥¢ posledni narozené&tl, jelikoz jejich HIV status je také positivni. Maa
pati mezi spoluzakladatelky Power Women skupiny (KWNpkortila zakladni
vza&klani a dnes provozuje pouzeilpZitostné prace jako Uklid a prani za uplatu.
Z pujcek ze skupiny hradi sotva Skolné a jidlo p¢b.d

No8 Mourene, 38 let

Mourene Zije v Kib#&e uz 15 let a poté, dekla svému manzelovi, Ze je HIV positivni,
opustil ji a ziji oddlené. Mourene ma Sestétl, z toho d¥¢ jsou také HIV positivni.
Mourene dokodila pouze zakladni vzZthni a v sotiasné dob je bez prace. Dikydasti
ve skupir by rada zaptala své podnikani a prodavala ryby. Zatim jéjjnpy post&i
pouze na zaplaceni vddni a jidla pro &i. Moureen jeclenkou skupiny Wayo Wayo

Africa.

No9 Ginger, 34 let
Ginger je svobodna matka oéti. Jeji manzel ji okamaitopustil poté, co mu stla

svij zdravotni stav. Podle Ginger byl jeji manzel vietrasilny a zly muz. V sadasné



doke je Ginger bez zadstnani a jeji finatni piijmy jsou jen diky skupik Réada
by vSak za&ala podnikat v prodeji zeleniny, kterou jizc¢ata pmstovat blizko svého
domu. Iges to Ze mnoho lidi v komusito jejim zdravotnim stavu vi, Ginger
se nezapojuje do Zzadnych &swych a komunitnich aktivit. Ginger Zije v Kiteejiz

15 let a je jednou ze zakladajicidant Wayo Wayo Africa skupiny.

No10 Bety, 40 let

Bety Zije se svym manZelem a mé pkti. Rodina Zije v Kib&e uz 14 let. Manzel
se Zivi gilezitostnymi pracemi &asto podléh& alkoholu. Bety dokila pouze Sestou
tiidu zékladniho vz#ani. V Action Speak Women skugine jedna se zakladajicich
¢lenek askupina ji v s@asnosti poskytuje jediny fina&ni prijem, pesto
by v budoucnosti Bety rada &aa podnikat. S§ zdravotni stav Betyied komunitou

taji a nijak se v ni neangaZzuje.

Noll Hillery 50 let

Hilery priSla pred deviti lety do Kibery se svym manzelem. Od rdi@96 je vSak
ovdowlou matkou ti déti. Hillery nema Zadné vzthni, po smrti manzela Zala
podnikat. Nejprve pracovala jako ukléka v domacnostech, v roce 2008 vstoupila do
mikrofinancni skupiny HIV positivnich Zen organizace Wayo Wa\fdca, kde ziskala
financni kapital na zéatek svého podnikani v poéiim prodejicerného uhli. O jejim
zdravotnim stavu vi jen jeji nejstarSi dcera, Hidery se gilezitostré zapojuje

do oswtovych aktivit skupiny v komunitach.

Nol12 Caren, 30 let

Caren je vdova a matk# tiéti. Jeji manzel byl HIV positivni, Caren znaipzdravotni
stav od roku 2006. Po smrti manzela Caretalzaprodavat ovoce, poté vstoupila
do mikrofinaréni skupiny Action Speak Women pro HIV positivhingea pozninila
své podnikani na prodej zeleniny. Dnes se k prafiejitaké pilezitostnymi pracemi.
O jejim zdravotnim stavu vi pouze manzelokibpzni, ktéi ji s celou rodinou zavrhli.
V jeji sowasné komundt se s¥fila pouze Zzenam ve skuginCaren se atas &astni
komunitni spolupréace jako dobrovolnik. Caren Zij&iberelO let a dokatila pouze

zakladni vzdlani..



Nol13 Sarah, 33 let

Sarah Zije v Kib#e se svym manzelem jiz 13 let &p nejen o své dvdéti, ale takeé

o dva sirotky po svychifbuznych. Sarah vi o svém zdravotnim stétwti roky. Kdyz

se s¥fila manzelovi, z&l Sarah bit a hrozil, Ze ji opusti. Dodnes v3#ta a spoléné
spolu Ziji v jedné domacnosti. Jeji manzel je tdRé positivni. Kvili ¢asté nemocnosti
pfiSel o pracifidice a dnes se Zivirfezitostnymi pracemi. Sarah se takélgZitostre
Zivi prodejem ,sekond hand” oldleni. Sarah je jednou se zakladatelek komunitniyskol
pro HIV/AIDS cti nebo dti HIV/AIDS rodica svépomocné skupiny Action Speak
Women (KWN) a aktiva se podili na komunitni o&t& HIV/AIDS.

Nol14 Selba, 41 let

Selba piSla do Nairobi ped 10lety hledat préaci. V Kilbe se seznamila se svym
manzelem, ktery zefal v roce 1985 na malarii. Selba netusi, zda jgjhbel byl HIV
positivni, ale svou nakazuipuzuje spiSe nucené ritualndigié vdov, kterou musela
podstoupit. O svém zdravotnim stavu se Selba &ty az v nemocnici, kdy byla
hospitalizovana jako slepa. Selba je matkou dwiuadv sodasné dob se stara o dalSi
Ctyfi sirotky po svych fibuznych. Aktivié pasobi v komuni v oblasti HIV/AIDS
osWty i v socialni praci. Jélenkou skupiny Action Speak Women (KWN) a podnika

jako kadénice ve svém salonu krasy, kde Zatnava jednoho zatstnance.

No15 Jackline, 48 let

Jackelin Zije se svym HIV positivnim manzelem, Sé&mi a dema sirotky v Kibée
uz po dobu 20let. Jackline ma pouze zakladnélard, ale diky obdrzené&ipce ze své
mikrofinarcni skupiny dnes pracuje jako prodéka zeleniny ve svém malém
obchidku vedle svého domu. Jeji manzel silgZitostré vydélavd jako nosi zboZi
na nedalekém trhu. O svém zdravotnim stavu viokd 2006, pesto se s¥ila pouze
svym nejblizSim a Zzenam ve sku@in/e své komuné se snazi svou positivitu utajit.

Jeclenkou svépomocné mikrofinami skupiny Action Speak Women (KWN).

No16 Gina, 43 let
Gina je velmi vazenou Zenou v komunitjednatelka svépomocné mikrofiriau
skupiny Wayo Wayo Africa, kterou iniciovala zaloziGina giSla do Nairobi

s manzelem, ktery zde naSel praci j#éikii¢ a Gina sama zala podnikat jako 8ka, coz



déla dodnes. Po smrti manzela byvadésto nemocna, a tak vyhledala E#a@u pomoc,
kde zjistila, Ze je HIV positivni. O své zdravotnstavu dodnes iekla svym sedmi
dospivajicim dtem. Pouze Zeny ve skupia rektefi také nakazeni jedinci z komunity
znaji jeji HIV/AIDS status, festo se jej snazi udrzet v tajnosti. Gina dékarpouze

zakladni vzdlani.

Nol7 Dolores, 35 let

Doloros je vdova. Do Nairobi sdigt¢chovala s manzelented 18lety. Manzel pracoval
jako elektrikd&. Doloros je matk&tyt dcer. Ri téhotenstvi u posledni z dcer zjistilaigv
zdravotni stav. V ten den ji manzel opustil a ofsais jinou Zenou, rok poté z&sh
v disledku HIV/AIDS. Dolores byla nucena byt &idna, jelikoZz v manzelstvi
neporodila syna. Dolores vSak tradi zcdéni vdovy odmitla z dvodu svého
zdravotniho stavu a dodnes Zije jako svobodna matkaroce 2007 vstoupila
do mikrofinargni svépomocné skupiny Action Speak Women (KWN) &lzapodnikat
jako prodejce zeleniny. ifezitostré si také vydlava oltasnym uklidem a domaci
vypomoci v komunit. Dolores je velmi aktivni socialni komunitni praodace, jedna
ze zakladatelek komunitni Skoly pro HIV/AIDStda diti HIV/AIDS rodi¢ta. Dolores
ukortila pouze zakladni vatani.

Nol18 Marry, 43 let

Marry je muslimského vyznani, matkatipdéti. Do Nairobi odeSla, kdyZz opustila
manzela, ktery byl velmi agresivni, hruby, polygamia v té dobpravdpodobr jiz
oslaben filezitostnym onemoamim v jehoz dsledku zahy zekel. O svém
zdravotnim stavu se vSak deégkla az sedm let poté, kdy jiz byla také velmi nen@ocn
a okamzi¢ nastoupila RAV |ébu. Jeji posledni syn je také HIV positivni. Manije

v Kibetre 13 let a pracuje jako potti prodejce ryb. V saiasné dobé vSak toto
podnikani nevynasSi, a tak by radacala wnovat prani pradla za Uplatu. Marry

dokortila pouze zakladni vatani.

9.5 Profily mikrofinan énich skupin

Power Women Group (KWN)

Tato skupina byla zaloZzena 2004 jako svépomocngkaeskupina 20 Zen infikovanych
HIV/AIDS ze slamu Kibera. V mikrofinamich aktivitach psobi od roku 2005, kdy



se skupina stalatlenem organizace KWN. Skupina ¢aga drobnym kolektivnim
spdenim 200 Ksh msicné a malym svépomocnym podnikanim ve vyfdioralki.

V roce 2006, s ptesni dotaci Svédské fipelkyné 30 000 Ksh a it mésinim
proplaceni najmu, si skupina z naset/ch financi pronajala prostory v okrajodésti
slamu Kibera a roz8la swij sortiment vyroby a prodeje. Kramvyrobki z koralki,
dnes Zeny také Siji na Sicim strojiéeyg, tasky, dekoréni prednity aj. V sokasnosti
se skupina sklada z 1l4aktivnictenek, které v daném obchbd/Sestrané pracuiji.
Kazdy den v tydnu dvs Zen obstaravaji obchod. V ramci své pracovningdpkée vai
spole&ny obid, ktery je pistupny nejen Zenam ve skupirale i potebnym z jejich
okoli. Zeny provozuji pravidelna setkavani kazdfepaRi téchto setkavanich kazda
Z Zzen obdrzi tydenni vyplatu, vygtanou z celkového tydenniho prodeje. Posledni
patek v ngsici Zzeny z této vyplaty spalee prispivaji do skupinového speni MGR

1 000 Ksh, které je bezprostire rozctleno dvou pedem stanovenym Zenam. Mimo
toto spdeni Zeny fispivaji tydré do dalSichii fondi. Fondu spoléného podnikani
podporujici spokny obchod, fond nEkanych udalosti a soukromé sgu kazdé

Z zen.

Action Speak Women (KWN)

Skupina byla zformovana v roce 2007 na zaklagoluprace s klinikou poskytujici
bezplatnou lébu HIV/AIDS dtem a organizaci KWN gsobici ve slamu Kibera.
VSechny jejiclenky jsou HIV positivni a v roce 2010 byla sloZzeni5aktivnichilenek.
Skupina z#éinala s tydennimiifspivky 20 Ksh tyd®. V sowasné dob se fispvky
zvysSili na 50 Ksh tyd# které jsou spola¢ spdeny na @djcky pro své klienty. Dané
puj¢ky jsou poskytovany v nasledném sledu, jez byl nstan ve skupinové uUstav
Stanovena trokovéa sazba je 200 % ve splatkovémbdleiinoho roku. Zeny déale sijo
20 Ksh tyde do fondu spokného podnikani a fondu na dekané udalosti. Z fondu
spol&éného podnikani byla t{wodn: financovana vyroba koralk ale po
neprosperujicim podnikani vtomto oboru se skumaattila na vyrobu voskovych
svicek. Skupina také zalozila komunitni Skoke@Skolniho vzéavani HIV/AIDS dti
nebo d@ti HIV/AIDS rodicia, kde zamistnava d¢ HIV/AIDS infikované witelky
a obsluhuji kolem 5Qdi z komunity.



Wayo Wayo Africa (WWA)

Skupina se sklada z 10HIV/AIDS positivnich Zen learsi Kibera. Skupina je soasti
programu organizace Wayo Wayo Africdizené Svédskou neziskovou organizaci
Global Relation, ktera HIV/AIDS Zeny zastnava v rdanich dilndch specializujici
se na vyrobu bizuterie, pleteni prémjch koSik a Siti taSek a klobouik Skupina byla
zformovana na zakladspol&éného se potkavani na klinice a koncem roku 2008
zapaala také mikrofinaéni aktivity. Pravidelné tydennitispevky jsou stanoveny
na 50 Ksh tyd& Ztohoto fondu jsou poskytovany podnikatelskigcky clenkam
za smluvni arok 150 %. Podnikatelsky zfirmusi byt schvalen vedenim organizace,
kterd se vtomto sénu snazi Zenam poskytnout dostatge pristup k informacima i
stanoveni Uroku se zohkage socialni situace Zeny. V ramci mikrofikaich aktivit
Zeny také fispivaji 20 Ksh tyda do fondi spol&éného podnikani a 20 Ksh do fondu
netekanych vydaij.



10 ZAVER

Mikrofinanéni aktivity HIV/AIDS Zen v neformélnim sektoru ekamiky mohou
podporovat jejich postaveni. HIV/AIDS onemean je spojeno s negativnimi dopady
nejen na jedince, ale také na celou domacnost Ecsiest. Pray tyto nastavené
mikrofinareni programy mohou podporovat postaveni HIV/AIDS ZenvSech iech
téchto oblastech.

V piipact Zen infikovanych HIV/AIDS mohou mikrofingni programy podporovat
jejich ekonomické aktivity a vyt¥at tak zisky, kterymi Zeny mohou pokryt vysi
nékladi na Zivobyti nezbytnych u HIV/AIDS jedific HIV/AIDS Zeny se potykaji
prevazre s vysSimi naklady na dbu zahrnujici transport do zdravotnickychrizani

a v rekterych gipadech také léky na deu. V gipad téhotenstvi vysSi imy
pokryvaji naklady na uthou vyzivu, ktera odstrauje riziko grenosu HIV viru z matky
na di€. Dale se vySSi naklady na Zzivobyti mohou projetéké v podob
nékolikamésicnich najnti, které si gktefi majitelé dond zadaji v pipac, Ze jsou
obeznameni se zdravotnim stavem Zeny.iiggut ztrdty manzZela nebo druha,
at uz z divodu umrti nebo svévolného oprst rodiny, jsou mnohé Zeny schopny
se postarat 0 své potomky &kdy i o potomky svych zesnulychtipuznych a patel.
Jak vychazi z mnoha vyzkumzeny vkladaji st kapital zg@t do domacnosti a tak
zvy3uji jeji Zivotni standart. Zeny jsou schopnkétaajistit z mikrofinasinich aktivit
Skolné, a to i svym dceram.

Mikrofinancni  aktivity se Sirokou nabidkou wv&@dvacich kura také gispivaji

k vy$8imu powdomi Zen o jejich pravech, postaveni ve spmdsti, podporuji jejich
kompetence svobodného rozhodovani a odhadu naskgaih konani. Tyto vzélavaci
programy také poskytuji praktické informace k pa@ppodnikani a fspivaji nejen
k udrzitelnosti aktivit zen, ale i celé MFI nebo RG

U HIV/AIDS Zen ma velky vyznam pravidelné setkavaaiskupig a tvorba dvérnych
vztahi mezi ¢lenkami skupiny. Mnohé z mikrofindnich skupin Zen infikovanych
HIV/AIDS byly zaloZeny na zakladvnimani pocitu vysSi zranitelnosti infikovanych
ve spolénosti, ktera se projevuje na zakiasiliné stigmatizace a diskriminacgchto
Zen. | fes stale tajeni svého zdravotniho stawvedprodinou a komunitou, Zeny
ve skupir jsou si na z&klad sdileni svych zkuSenosti s HIV/AIDS solovny
a vzajemné si poskytuji ¢ity druh psychosocialni pomoci v této tizivé situakakeé

silné¢ zplnomockné HIV/AIDS Zeny, které tyto skupiny zakladaly nede v ptibéhu



fungovani v ni vyprofilovaly do svého postavenfjnpSeji ostatnim Zenam dobry
piiklad a bezprogedre tak podporuji posileni postaveni HIV/AIDS Zen keng, ale

i u Siroké véejnosti, jelikoz pray tyto Zeny jsou schopny angaZovat se \Wtisv
vzdklavani a socialni praci s HIV/AIDS osobami takdalalni arovni.

Také v rovig Siroké rodiny, jsou HIV/AIDS Zeny schopny diky moknancnimi
aktivitim posilovat své postaveni, jelikoz dikyditinim ziskim jsou schopny byt
spole&ensky aktivni a &mstnit se pravidelnych rodinnych nawstna venkoy,
participovat na spotenskych udalostech jako jsou svatby a tpgha byt tak
rovnocennyntlenem své Siroké rodiny.

AvSak vhodné nastaveni mikrofinarich progran je stale pednttem mnoha debat.
Dnes vSak jsme jiz schopni odhadnout problematitkasti v posilovani postaveni zen
ve spolénosti na zaklagl mikrofinanénich aktivit, proto je pdeba tyto problematiky
zohlediovat a vhoda na r&¢ reagovat. U mikrofinatnich aktivit Zen infikovanych
HIV/AIDS v neformalnim sektoru ekonomiky je finar zisk tvden po dlouhd léta
z vlastnich zdrdj a vede k ufité mite udrzitelnosti. Tento mikrofingni systém tak
muze byt vhodnou inspiraci pro mnohé MFI potykajezgfedrazenymi a nestabilnimi

mikrofinarcnimi programy.
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14 PRILOHY

Ptiloha é.1: M¥izka rozhovoru

Primary question: How do microfinance contribute to empowerment oVAIDS

women?

Code information

Age:

Number of children:

Married/ cohabiting/ single:

Ethnic group of respondent:

Level of education attained:

Other training received:

Number of people living in one household and thelationship:
Religion:

Place of birth (in Kibera/ elsewhere — number airgeof living in Kibera)

Introductory questions
Can you tell me anything about yourself?

Please describe your typical day.

* HIV/AIDS
Specific question

How the saving and financial support by “Merry gaesund” contributes to

empowerment of women?
Introductory question:

Can you tell me about your life in positively arahWhHIV/AIDS affected you in

usual life?

Probing questions:



From when do you know that you are HIV positive?

How did you get to know? What was you first reactigour first feelings?
Are your husband and children also infected by AINAS?

How was your life changed after this information?

How do your children affect by your life in posig®?

How does your family affect by your life in posii®

Does your family know about you and HIV?

How did they react on this information about you?

How do they think about people with HIV/AIDS?

How did react your community around your place?

Do you thing it was their behavior to you chang@drat was the reason of this

change?
How do you teach your children about HIV/AIDS is8ue
How the women from your “Merry goes around” groigeryou in this issue of

HIV/AIDS?

* Financial management of family
Specific questions

How women contribute to the family budget. Can thegtrol spending of this

money?

How women save their many?

Introduction question:

Can you please describe how you manage your money?

Probing questions:

What type of job do you do and what is your appraate monthly income?

Can you describe me your location of your busindgs?/ou working at home, in

market, roadside or in another place?



Do you need some business premises? How oftenubawe to pay it?

How often do you in your business? When do you llisopen and close? Are you

here every day in week?

Do you pay yourself a wage/salary for work in thsiness?

What expense did you incur in running your busidassmonth?

(Rent, transport, electricity, water, salarieschase of supplies)

What is your husband’s job? Can you estimate histipincome?

Do you discuss the household’s expenditures wijloa@?

How do you discuss about the households” experdituith your husband?

When buying the items needed for your householgadousually ask your husband

for his opinion?
Do you ever/sometimes/always discuss those issitbesim?

In which cases do you have this discussion? Cargix@aime an example of such
cases/describe the situation?

Do you save any money and how?

Do you keep money separately from money for pelfomasehold expenses?
Are you able to calculate your profit?

What are you saving for? Is there anything spéezific

Does anyone else know that you are saving this gioliges, who? If no, can you

please explain why? ...

* Merry goes around groups (MGR)
Specific questions:

The purpose of those questions is to find out wédretlomen actually do have a

proper/real way of controlling the credits.

How can women benefit from those credits? Whatipecah those credits bring to

them?

Introductory questions:



Can you please give me more information about ygnaup of MGR?
Can you tell me something about your busihess

Probing questions:

How did you create your group?

Where did you meet whit those women?

How many member is in your group in current time aow much and often do you

contribute?

Is the measure of contribution same for all thisetior have you changed it? Can

you explain me when a why did you changed the mreasfucontribution?

Before entering the Merry goes around group — lyavehad any discussion with

someone about it? Have you ever been consultedrogane? If yes, with whom?

Have you ever heard any arguments against thigk|fcan you tell me what were

those arguments and from whom did you hear them?

What made you decide to enter to this group? Whehat influenced you the

most?

Whose idea was it to enter this program? Was ityjosr idea or somebody else’s?
Where and how did you learn about this self heugrsystem?

Before entering the program did you need the agdroivyour husband?

Does he know about this group?

Can you tell me about the start of your business® ¥omeone helping you? Where

did you go for advice?
Have you ever bought something just for yoursdlies, what was it?

Does your husband have any influence on your besi# yes, in which cases he

does influence it?

How often and much do you usually collect your citmition? Have you ever faced

any problems with paying your contribution?
How do you usually choose to who get the contrdni

How much is total collected contribution for onegmn?...



* Relationship with husband

Specific questions:

Can the absence of your husband somehow influemaeentry into the program?
Can the fact that you have a loan influence thetiaship with your husband?
Introductory question:

Can you tell me something about your husband? @ardgscribe his

character/personality?

Probing questions:

How did you meet your husband?

What does your husband think about your business?

Has your husband ever benefited from your busindss?he ever made any profit
out of that? What kind of profit was it? Can yotireate how much it was?

When your husband is not at home for a longer pgesfdime (i.e. he is working far
away, he is living somewhere else for some timg etwhat does it mean for you in
terms of decision making for your business, runnjogr household and other

money issues?

Can you tell the difference between the situatitremvyour husband is at home and

when he is away — if there is any?

Is your husband often away? For how long is hellysaat? ...

* Relationship to co-wife
Specific question:

Can the involvement in micro financed program iefiae the relationship with co-

wife? Introductory guest ion:

Can you tell me about your family relationships?
Probing questions:

How do you get on with your co-wife?

Do you know each other? Do you know if she is itdddy HIV/AIDS too?



Is the relationship good, without any problemsot? Can you tell me something
about it?

Has your relationship with your co-wife ever chad@df yes, can you tell me why

and under what circumstances?

Did your husband ask for your opinion/ approvaldoefhe took another wife? Have
you had any chance to influence his decision?

Does she one of the members of your MGR group?

Do you cooperate with her with your business? id gooperate with her with

another issues of life?

* Relationship to men by non-married women
Specific questions:

How can partners of non married women influence #nry or other activities into

the program?

To what extent are women able to control the fitgnssues in their households if

they live in non married partnerships?

Introductory question:

Please describe your relationship with your boyfdépartner.
Probing questions:

Why do you live with your partner in a non marrrethtionship?
What is your family’s opinion about it?

What does your partner think about your businesk@atWé his opinion about it?
Does he approve or not? Do you think that he wakidto start a business on his

own?

Has he got any influence on decision making in ymusiness? If yes, what kind of

influence has he? Do you ever discuss thosedgssiile him?

Have you ever thought of getting married to yourent partner? What do you
consider as advantages or disadvantages of gatanged to him? Can you try to

describe how you see your future?



* Single mothers, widows...

Specific question

Can you tell me something about your life afternjousband left?
Introductory question

Do you consider micro-credits as an alternativaritial support which you needed

because you lost your husband?
Probing questions

Can you tell me where you see the biggest differemgour life now and before

(when he was living with you and now when you done)?
Would like to have another husband and why ye<8r n
Did you start your business when your husband wihsvgh you?

If yes: Did you discuss the issues regarding yausiriess with him? What was his

opinion about it? Did he support it or not?

If not: Was there anyone else who was giving youica] with whom did you share

your ideas? Who was that?

Had you ever spoken about this group and Merryogod with your husband even

before you lost him?
What was his opinion of it?

Could you try to compare your family income (famblydget) during the time when
you lived with your husband and now — when yourarging your own business?

Is it better now or before?

» Care about children
Specific questions:
How do women perceive their children and their helpnterprise?
How do women perceive the future of their children?
Introductory question:

Can you tell me something about your children?



Probing questions:

How does your husband take care of your offspring?

How do extended family members help you with clefd?

Is there anybody else who is helping you to take oayour children?

Do they participate in your business? If yes: Wderthey attend the school?
Have you ever considered children’s participatimgour business and why?

Would you be able to run your business without yahildren helping you (without

the help of your children)?

Are those children who are helping you in your hass your own children or do
you also use/need some help of other childrenf(oer your neighborhood or

elsewhere)?

Would you like your children (do you expect it frahem) to run some business

too? Maybe when they are adults?

How do you imagine the future of your children?

* Extended family

Specific questions:

How does extended family support enterprises dies/of women?

How do extended families perceive the educated w@me

Introductory question:

Please describe your relationship with your extehtdanily.

Probing questions:

Who is involved in your enterprise from your exteddamily?

Who from the extended family does support you sehterprise and how?
Do they do any business too?

Have you ever borrowed money from the extendedljamembers or friends?

Why and how much?



How does your extended family perceive women witl{/AIDS?
How often do you visit them? How is your relatibipswith them now?

Did they signify some kind of impatience to youyour family because of your

virus? . ...

«  Community
Specific questions:

Does the community perceive empowerment of womethemasis of their

financial resources?

What is the opinion of community members aboutdtdd women?
How does the community support the business aesvaf women?
Introductory question:

Please tell me something about your community.

Probing questions:

Who is the leader of the community and why?

How does your community promote your activity?

How does your community perceive HIV/AIDS positwemen?

Who is your close friend? How often do you askéddvice regarding your business

issues from him/her?

Have you ever lent money to anyone from the comty@nio whom did you lend

this money? Can you tell me how much it was? Did iydorm your husband about
it?

How your community around perceive you?
Do you feel some kind of impatience from them?

Do you feel some kind of support from them? Can glescribe me also some

concrete situation when did you feel it?



* Equipment of household

Specific questions:

Does sufficient equipment of household lead to ooy of women?

Does sufficient equipment of household lead to gatationship with husband?
Introductory question:

What does a woman need in order to be considefgdad one”?

Probing questions:

How many members are living with you in your housdR

What is the ownership status of your house youih®e

How money rooms is in main unit of your house.

Can you describe your structure of the house? Mdwwve a wall from mud, wood,
bricks, and stones? From which material do you fzareof and flour?

Have you connection to water, electricity or télet

Can you tell me what the tree major furniture itgrag own are? (Sofa, wall unit,
beds...). When did you bay it?

What is the tree major electrical appliance you ¢W, refrigerator, microwave,
radio). When did you buy it?

Do you discuss about household equipment with posband?

Who from your family members is the one making siecis about the purchase of

household equipment?

Have you ever needed approval from your husbamdiyeequipment which was

needed for your household?

What do you usually spend your money on?

What do you consider as the most important thingomen'’s lives?
Can you tell me what kind of equipment you havgadar household?
What else do you need in your household and why?

Are you planning to buy it from e profit coming fmoyour enterprises?...



e Education
Specific questions:

How do women use money from their business for avimg of education of

herself and their children?

How do women lead their children to the successifullerprises?
Introductory question:

How important is education for you?

Probing questions:

What is approximate amount of money spent on educaer years?

In which kind of learning institutions your childrattend? Is it private school or
public?

What type of healthcare provider do you normallyfgomedical attention?

(Government, mission, private, traditionally?

What kind of new information have you obtained dgryour time in KWN?

How do you use it in practice?

Do you think that you would need more informatiarorder to run your business?
How do you hand over your skills from the busingsgour children?

Can you tell me how you pass the information/knalgkabout the business to your

children? ...



Priloha ¢.2: Kli¢ ke komentované transkripci

()

(?)

Jist

(22?)

Jisté

(mluvi prekladatelka)
P:

D:

My name is....

My name is...

zcela kratka pauza v projevu
pauza v projevu
dlouhé odmieni se v projevu
zjevné pemysleni
kolisani hlasu, nerozhodny tén
zdvizeni hlasu, zvySeny ton
tazaci intonace
zabrany ve vyjagvani
smich
pl&
neverbalni komunikace (dogimo v koment#ch)
povzdech
napadné adazreni
za sebou opakujici se vyraz
napada rychlé pokraovani
nesrozumitelnd nahravka
preruseni rozhovoru
neni zcela rozut
nepochopeni otazky
piimaiec tazatele
ozrni vyroku pekladatelky
poznamky z pozorovani
poznamky ze studie dokumént
ozna&eni vyznamové jednotky

vyrok prekladatelky uvedeny v jiném souboru



XXX Nol anonymni ozn&ni respondentky
(234) Cisloradku vyroku

Ek3 ozngeni vyroku z pozorovani



Piiloha ¢.3: Mira posilovani postaveni Zen

ID mobilita nakupy rozhodovani | mit majetek | dopad argazovanos | celke
t m

XXX No1l (189, No1l (209, No1l (254, Nol (47, 889)| No1l (61, 73,| Nol 103,582 ANO

Nol 192, 204) 643) 777, 846) 465, 798)

XXX | No2 (53, 40, | No2 (119, No2 (173, No2 (181, No2 (99,221, | No2(Ek11) ANO

No2 129) 323, 339) 323) 119) 262)

XXX | No3 (503, No3 (494, No3 (494) No3 (480, No3 No3(435) ANO

No3 | 197) 525) 488) (324,334,350)

XXX | No4 No4 (47) No4 (313, No4 (533, No4 No4 (73, 153)| ANO

No4 | (290,493) 387) 536) (461,474)

XXX | No5 (31) No5(130) No5 No5 No5 No5(216) NE

No5 (135,157) (139,250) (139,176)

XXX | No6 (43,149) | No6(95) No6 (38,73) No6 (293) No6 (193 | No6 (261, ANO

No6 275, 247)

XXX | No7 (194) No7(127) No7 (134, | No7 (160, No7 (161) No7(Ek1) NE

No7 167, 211) 235)

XXX | No8(31,129) | No8 (105, | No8 (92,117)| No8 No8 (48, 183)| No18 (Ek1) | ANO

No8 250) (153,233)

XXX | No9 (30) No9 (141) No9 (136) No9 No9 (84, Nol8 (Ek1) | ANO

No9 (212,209) 105,118)

XXX | No10 (34) No010(138) No10 No10 No10 (182) No10(251) ANO

No10 (133,234) (214,217)

XXX | Noll (29) Nol11l (91) No11 (55) Nol1 (217) Nol1l (158} No11(205) | ANO

Noll

XXX | Nol2 No13(28) No12 (92, No12 No12 (214) No12 (301) ANO

Nol2 | (28,224) 100, 132, (335,338)

236)

XXX | No13(27,34) | Nol13(209) | No13(272) | Nol3(306)  NoiB)(4 | Nol3(296) | NE

Nol3

XXX | Nol4 (215) Nol4 (189) | No 14(49,81) Nol4 (296) Nol4 Nol4 (262) | ANO

Nol4 (102,232)

XXX | Nol5 (41, No15(395) | Noi5 No15 (369, | Noi5 No15 (313) | ANO

Nol5 | 272) (169,336,375 | 372) (158,162,

) 192)

XXX | No16 (35) No16 (42) No 16 (84, | No16 (304) No16 No16 (204) | ANO

Nol6 112) (23,258)

XXX | Nol7(29,33) | No17(239,3Q Nol7 (176) No17 (352) Nol7 Nol17 (ek5) | ANO

Nol7 8) (48,244)

XXX | No18 (31) No18 (259) | No18 No18 (239) No18 (200) No18 (Ek1) | NE

Nol8 (247,255,231

)
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